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DEDICATORIA

A Ponte de Luz entre o Mundo terreno e as dimensodes
mais elevadas ¢ uma constru¢do que devera ter uma
existéncia duradoura, pois eternamente havera pessoas a
procura do Caminho as Elevag¢des da vida. Vos, Alunos,
tornastes Pilares desta Ponte e olhamos, plenos de
gratiddo, para o grupo crescente de todos aqueles que
pretendem prestar sua ajuda na manifestacdo da Luz.

Todos os exercicios que vos transmitimos deverdo servir
para ativar vossas Forgas internas e transmitir a0 vosso
divino EU SOU a autoridade sobre vossa vida.
Participamos afetuosamente de vosso crescimento e
dirigimos a vos todo e qualquer auxilio possivel.

Com profundo Amor a todos os Trabalhadores da Luz,
SAINT GERMAIN

19 de agosto de 1997



A PONTE PARA A LIBERDADE

explica a ligacdo entre o Divino e as pessoas.

Mesmo ndo entendendo, nem podendo entender, as
Quatro Dimensdes - nao fiqueis tristes por causa disso.
Se tentardes vos ligar a vossa divina Fonte diariamente,
pelo menos uma vez, aos poucos vos sera concedida a
vibragdo da Quarta Dimensdo. Para isso nao sera
necessario conhecimento intelectual - ¢ uma questdo de
consciéncia. Virdo tempos, nos quais de qualquer
maneira tereis visao de um nimero maior de dimensdes.
Agora vos peco: Recolhei-vos ao vosso Centro e ligai-
vos a vossa Fonte divina...

Sois deuses em desenvolvimento, somente ainda nao
estais conscientes disso.

Meditai sobre a quantidade de coisas criativas que
realizais diariamente. Sem o treinamento divino, sem o
afluxo das Energias cosmicas isso seria impossivel. Esta
no Plano de cada um que se torne perfeito. Cada um de
vOs ¢ uma centelha da divina Fonte original. Por mais
diferenciada que sejam vossas aparéncias e tendéncias -
em um ponto soOis todos iguais: em vosso Amor a
Unidade divina. Este Amor ndo podera ser descrito,
desenhado ou explicado - ele existe, e cada um que
vivencia este Amor, sente-se feliz e enriquecido.



Portanto, considerai esta Ponte como algo puramente
Espiritual, algo realizador:

a ligacao entre o Divino € o Humano.

Vosso trabalho consiste em formar novas Pontes e almas
receptivas, em outras vilas, outras cidades e paises; e nao
existem mais distancias que poderiam ser medidas,
nenhuma distancia com Ilimites. Também estes
desaparecerao na nova era.



SOMENTE A LLUZ PODE
PRODUZIR MUDANCA

Todas as Forg¢as da Luz, movimentadas pelos Alunos,
afluem a Terra e preenchem toda a atmosfera. Confiai na
eficacia de vossas Forcas, apoiadas por muitos Grandes,
que se unem ao vosso Servigco. Continuai vosso trabalho
amoravel para abengoar a Terra.

Os erros e confusdoes dos seres humanos ainda nao
atingiram o apice. Apesar de muitos estarem na trilha do
regresso, outros continuam presos as trevas € seus
poderosos auxiliares. No entanto, amados Alunos da Luz,
podeis ter certeza de que as Forcas do Bem prevalecem e
a purificacdo nos planos internos ja progrediu tanto, que
a escuridao sera forcada a desaparecer. Ela perde seu
poder, porém ainda se agarra a ele e as pessoas que o
representam. Clamai, também voOs, Alunos, a poderosa
Espada Flamejante do grande Arcanjo Miguel, para que
sejam libertadas muitas pessoas ainda presas as Trevas.

Conservai vossa consciéncia elevada acima das
imperfeigdes do Mundo terreno. Nao vos deixeis
envolver nas mesmas, pensando nelas ¢ absorvendo-as
em vossos sentimentos. Continuai selados na poderosa
protecdo de vosso divino EU SOU e manejai as
purificadoras Forcas das Chamas, da maneira como nos o
ensinamos.



Sois Alunos do Mestre SAINT GERMAIN, que traz as
pessoas o conhecimento desta irradiacdo. Aceital esta
ajuda divina, purificai vosso mundo e auxiliai na
libertacdo da Terra das sombras das eras, que cada ser
humano ajudou a criar.

Agradecemos a todos os auxiliares diligentes, que
emprestam suas Energias para a grande obra da
Transmutagao e Purificagdo e ajudam a reforcar a Luz na
Terra.



O ANJO VIOLETA

Em paz e Bem-aventuranga chego ao vosso meio e
abenc00-vos. Anjos da Chama Violeta e Dourada estdo
ao vosso redor e a cada dia a um de vOs presenteei com
um Anjo Violeta, que durante o dia e a noite esta ao
vosso lado. Aceitai-o, saudando-o com vossos coracoes
plenos de Amor.

Ele se alegra por poder ajudar-vos de dia e a noite. Esses
vossos Anjos carregam tochas a vossa frente. Segui essa
Luz! A Transmutadora Chama Violeta capacita-vos a
grandes obras. Por isso digo-vos:

Servi a Luz e a Nova Era!

Divulgai minhas palavras - absorvei-as!

Servi-vos dessa minha Chama a cada manha - aplicai-a
diariamente, agi com ela! Vede-vos intimamente ligados

ao vosso Anjo Violeta, inteiramente pessoal, que agora
sera vosso companheiro para sempre.






PROTECAO DE LUZ

Visualizai vosso Manto de Luz como ofuscante,
chamejante Luz Branca, que se irradia a vOs atraves de
vosso Cordao de Prata - vede como vos transpassa e
envolve vosso corpo numa dimensao de, no minimo, um
metro. O Manto de Luz deveria ser lembrado diariamente
por algumas vezes e ser preenchido com a
Transmutadora Chama Violeta. Esta Protecao de Luz
afasta todas as forcas dissonantes de pensamento e
sentimento, como, também, todas as palavras e acoes
negativas emitidas por outros.

Tais formas destrutivas de pensamento e sentimento
flutuam constantemente pela atmosfera terrestre - sem
vossa Protecdo de Luz, também penetram em vossa Aura.
Porém, se um ser humano estiver absolutamente
harmonico, no meio de seu Manto de Luz, esse sera uma
protecdo intransponivel, da mesma maneira como um
bom escafandro protege seguramente da agua.

Entretanto, se, mesmo passageiramente, alguém ficar em
desarmonia dentro de seu Manto de Luz, a forte
substancia protetora ¢ rompida. A intransponivel
Protecdo para a emanagdo de vida em questdo ndo mais
existird, até que o Manto de Luz seja restaurado por meio
de renovados apelos a Presenca EU SOU.

Se fizerdes vossos apelos didrios de maneira ritmica, isto
¢, sempre no mesmo horario, as atividades das Chamas e
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da Luz serdo sensivelmente reforcadas, at¢ que afinal
uma poderosa Forca eficaz ¢ criada. Isso ¢ indispensavel
para cada pessoa que de alguma maneira tem a ver com o
publico e, principalmente, para aquele que ensina a
Verdade - a Lei Divina, em palavras ou pensamentos.

A unido do Ego humano com a Fonte divina ¢ o elevado
alvo de toda evolugdo espiritual. O seguinte exercicio
devera constituir um passo nessa direcao:

Imaginai como vosso Divino Eu vos envolve na forma
de uma brilhante vestimenta de Luz, mais ampla do
que vossa veste fisica... Procurai sentir, como vos
oferece protecao e suas Forcas divinas fluem a vos...
Assim estais protegidos e abrigados... Agora vede
como vosso ser inferior se entrega a esta pressao da
Luz, abre-se a ela - senti-o e sabei: EU SOU o EU
SOU.

Nao deixeis que isso seja apenas uma afirmacio
intelectual, porém entrai com todo o vosso ser neste
brilhante involucro de Luz, ampliai, por assim dizer,
vosso Ser inferior para que se funda com o Eu divino
e vos torneis uno com sua elevada vibracao... A alma
humana ¢é absorvida pelo divino Eu e se entrega a ele
de maneira absoluta, sem qualquer limitacao.
Procurai sentir a seguranc¢a, que cresce em VOS.
Vossos pensamentos, sentimentos e sentidos se
alinham, de acordo com as elevadas exigéncias que
precisamos fazer aos nossos Alunos. Vossa consciéncia
se expande, faz-vos pressentir a elevada pura
consciéncia - o divino Eu... une-se a ele...
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Voés sois a Luz, vossa vibracdo se conserva elevada
acima de todas as coisas externas. Vosso cotidiano
continua harmonioso e tudo se adapta, permite-vos ficar
acima de vos~ sas proprias inclinagdes e habitos, dentro
do  luminoso  invélucro, que domina  tudo.
Conscientemente entrastes nesta Irradiacdo e fostes
absorvidos por ela. O pequeno eu transformou-se no
verdadeiro Ser.
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ABENCOAI VOSSOS ADVERSARIOS

Vosso Anjo Violeta carrega o facho a vossa frente.
Especialmente vos, que ja sofrestes tanto, que também
cometestes erros por causa da liberdade divina, sois
convocados para amar ¢ abencoar toda vida. E ¢ este
abencoar que eu gostaria de recomendar aos Vvo0ssos
coragoes.

Senti minha béncao para vos!

Vés, meus amados Alunos, devereis abencoar a todos
que vos fizeram ou ainda fazem mal, com for¢ca e Amor
especiais. Devereis abeng¢oa-los de todo coragao,
diariamente. Com esta ajuda ndo poderdo mais praticar o
mal! Eles nao sabem de onde veio a mudanca em seus
coragdes, € se, passageiramente, por revolta - porque a
Luz se faz sentir neles - ainda praticarem o mal, entdo,
amados Amigos, ndo vos assusteis! Sabei o seguinte:
Onde ha muita Luz, também existe muita sombra.
Dissolver estas sombras ¢ vosso trabalho. Através do
santo Abencoar isto acontecera.

Gostaria de dar-vos um exercicio:

Vede-vos envolvidos na Irradiacio da Harmonia.
Harmonia é um ima, que atrai todo o bem a vossa
vida. Ela liga vossos coracoes - e agora abri vossas
maos... Senti a Irradiacao da Harmonia fluir a vos...
Agora virai vossas maos e abencoai todos os
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adversarios... Falai: Eu abencoo a todos os
adversarios... Eu amo a todos os adversarios... Eu
venero o divino coracao de cada um.. Eu sei que
através de nossa divina Fonte estamos todos ligados e
sOomos um no coraciao. Senti e compreendei essa
poderosa afirmacao de nosso amado JESUS CRISTO:

EU SOU um com toda vida.

Abencoai, pois, diariamente, todos que vos querem
causar mal. Eles perderao a forca. Lembrai-vos sempre:
"Abengoai aqueles que vos amaldicoam", disse CRISTO.
Nao precisa ser necessariamente maldicdo, somente
pensamentos negativos bastam para precisarmos
abencgoar as pessoas que ainda sdo capazes de enviar tais
pensamentos. Quando tivermos reconhecido que todas as
forgas escuras voltam a nds, como um bumerangue, nao
seremos mais capazes de enviar pensamentos € forcas
negativas, pois trazem em si a destruicao.

Pensamentos de Amor nos libertam, bem como aos
Nnossos Proximos, ao NOssO amigo € ao Nosso Inimigo.
Portanto, queremos enviar pensamentos de Amor, de
compreensdo € de misericordia. Quando somos capazes
de presentear misericordia, sentimos como a Luz se
expande em nos, como aumenta em for¢ca e volume,
como a Chama Violeta jorra ndo somente sobre nds, mas
sobre nossa casa, nossa cidade, nosso pais e toda a Terra.

Agora elevo o célice de cristal sobre vossas cabecas € o

preencho com a bén¢do do Amor por vossa atividade e
com a forca e o brilho da dourada Luz Cristica ¢ o
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preencho ainda com a minha Chama Violeta. Esta
Béngdo inunda vossos coragdes € VOSSOS Corpos,
curando-os.

Também os Anjos, vossos amados Anjos da Cura estdo
presentes em grandes grupos para abencoar-vos. Eles vos

tocam com suas santas maos de cura.

E meu Fogo transpassa vossos corpos € os transforma em
Luz...
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INFLUENCIAS COSMICAS

Todos voés sentis influéncias cosmicas, que pretendem
prejudicar vossa saude. Estamos convosco, ndo devereis
esquecé-lo jamais. No entanto, também ndo podereis
esquecer que Vvossos coragdes possuem a forca
proveniente da Fonte divina e resistem a todas as
iniquiidades.

Sois vencedores na Luz!

Um numero cada vez maior de Anjos ¢ atraido ao
Servigo a fim de agir contra esses venenos, dissolvé-los,
para dar aos vossos corpos nova saude - elétrons da
misericordia, da alegria e do Amor.

Agradecemos aos misericordiosos Anjos por esta béngao.
A Paz estd convosco - ¢ a Luz vos envolve sempre.
Minha Chama Violeta agora transpassa cada um de vos...
Senti-a - ela dissolve tudo o que ¢ limitante, ¢ vos liberta.

Estou em um pilar de Fogo Violeta - e
EU SOU livre
EU SOU livre
EU SOU livre

de qualquer criacao humana
agora e para sempre

Na Luz desta atividade eu vos abencoo.
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HALITO E VIDA

Com o seguinte exercicio podeis atrair poderosas
Energias a vossa vida. Conheceis o ritmo:

"Inalar -  Sustentar -  Expirar - Sustentar"
(Este ritmo descende de antigos ensinamentos de
sabedoria.)

Devem ser quatro respiracoes - da mesma duragdo -
também seus quatro tempos. Para conseguir o tempo
certo, antes de tudo, inalar e expirar tranqliilamente
algumas vezes. Depois, pensar ¢ visualizar as palavras
relativas aos nimeros 1 a 4 dentro do ritmo da respiracao
(dizer mentalmente).

As quatro afirmacdes para a respiragao.

1. Amor Divino (Irradiacao rosa)

2. Sabedoria infinita (Irradiacao amarela)

3. Inteligéncia suprema, coragem e forca
(Irradiacao azul)

4. Grato, vejo a Chama Trina crescer em mim

Respiracao 1
INALAR - Mentalizar e visualizar as palavras "Amor
Divino", levantando os bracos com as maos abertas para

cima, vagarosamente, at¢ a altura dos ombros e sentir
como o térax se expande.
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SUSTENTAR - Com a mesma duragdo da inalacao.
Pensar e visualizar as mesmas palavras, "Amor Divino",
¢ deixar os bracos estendidos.

EXPIRAR - Novamente pensar e visualizar as palavras
"Amor Divino" e voltar os bragos a posicao inicial.

SUSTENTAR - Durante 0 mesmo tempo - novamente
pensar e visualizar "Amor Divino".

Devem ser quatro respiracoes - fazer pela manha, ao
meio-dia e a noite - com a janela aberta e ar puro.

Amor Divino, a coisa suprema que pode ser alcancada (o
mais elevado que possuimos), Sabedoria Divina provém
somente das mais altas esferas - da mesma maneira como
a mais elevada inteligéncia. Podeis aceita-las e transmiti-
Ias. Quando todos os trés fatores entrarem em vossa vida
e a dominarem, tornar-vos-eis soberanos sobre todos os
talentos, sobre todas as dadivas e toda a riqueza, que
somente aplicareis para abengoar! - E sereis donos da
perfeita satude.
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OS ANJOS DA ALEGRIA - CHAMAI-OS
AO VOSSO MUNDO

Sabeis o que ¢ alegria? Sao particulas de Luz tao
numerosas quanto a areia no mar. VOs vos alegrais
diariamente? Mesmo quando horas escuras dificultarem
vossa vida, procurai alegrar-vos. Faco questdo de que
aprendais a confirmar mais e mais alegria. Meditai sobre
o fato de que cada dia pode trazer-vos alegria, se vos
abrirdes a ela. Na Biblia, JESUS inumeras vezes se
referiu a alegria. Ele dizia: Alegrai-vos! - E eu gostaria
de repetir esta sentenca: Alegrai-vos!!! Aprendei a
alegrar-vos.

O sol, a Luz ¢ alegria. Milhdes de particulas de Luz sdo
formadas pela Alegria, a partir do coracdo criativo do
Universo. Deveis aceita-la, confirma-la, absorvendo-a em
voOs, deliciar-vos com os frutos do sol, viver no mesmo
diartamente - mais do que o sabeis. Pois viveis ndo
somente dos produtos do sol, mas dos divinos Raios, que
sempre vos envolvem.

Sempre existe uma possibilidade de alegrar-se. Seja o
sorriso de uma crianga, o amor de um animal, seja a
beleza de uma flor ou um ameno pensamento brilhante,
partindo de vosso coragao.

Pensai sobre quem criou as flores. Os inimeros seres,

invisiveis para vos, alegram-se com este trabalho. Agem
plenos de Amor e zelo para com seu criador, para a Terra
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e para vos, em profusio de cores e formas, e com
maravilhoso perfume pretendem agraciar-vos!
Dai maior atengao a estes pacientes criadores de formas.

Lembrai-vos do zelo e do esforco destes seres laboriosos,
quando comegardes a sentir tristeza, quando amarguras
vos assolarem, quando vosso coracdo estiver pesado de
desgosto, quando o carma ndo estiver resgatado. Em toda
parte existe um motivo para a alegria. A Alegria ¢ um
sentimento tao admiravel, ele eleva a alma e a torna bela.
Se pudésseis ver como ¢ brilhante o coracdo de uma
crianga, como reluz o Chacra do coragdo, quando uma
crianca se alegra despreocupadamente - entdo nao
poderieis mais sentir tristeza por causa de qualquer
imperfei¢ao.

Sdo sempre as coisas imperfeitas que vos ferem, vos
causam tristeza e talvez até vos envergonhem. Elevai-vos
acima disto. Alegrai-vos com as pequenas coisas da vida
pois somente a morte espiritual ndo contém alegria! Por
que vos peco tanto que vivencieis a Alegria? O futuro
necessita de pessoas alegres e harmoniosas; pois
harmonia e bem-aventuranga residem na Alegria. Se
algum dia julgardes impossivel vos alegrardes, entdo
pensai em nods, vossos Amigos na Luz e solicitai a
presenca dos Anjos da Alegria!

Se algum dia tropecardes, levantai rapidamente! Nao
olheis para tras, jamais para a escuriddo! Apagai-a
através da Chama Violeta. Empregai-a sempre ¢ em toda
parte e solicitai aos Anjos que estejam convosco, para
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ajudar-vos. A béngdo esta com todo aquele que trabalha
para a Luz.

Quando desavencas entrarem em vossa vida, defendei-
vos das mesmas ¢ lembrai-vos sempre: Somente a Luz
pode vencer a escuriddo. Nao permitais jamais que a
escuridao, coisas negativas, vos atinjam.

Enviai Luz! Em toda parte onde estiverdes, onde
trabalhardes, onde viverdes: Deixai fluir a Luz e olhai

para a frente, para ela.

Sois pequenos portadores da Luz, grandes vos tornareis.
EU SOU convosco...

Eu vos aben¢do € vos amo!
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TRABALHAI COM PESSOAS JOVENS

Meus Amigos, hoje tenho uma nova tarefa para vos!

Novamente entrego-vos minha Chama Violeta, com
refor¢co. Lembrai-vos, cada qual tem ao seu lado seu Anjo
da Chama Violeta, para dissolver e transmutar tudo o que
ainda ndo serve inteiramente a Luz. E pe¢o-vos: trabalhai
com o0s jovens. Procurai conquistar os coracdes da
juventude. Compreendé-la, promové-la, dirigindo-a e
aprovando-a. Dedicai-vos a juventude - ela merece.
Quanto antes comecardes, mais cedo se tornardo vossos
auxiliares, coracoes ardentes que divulgam a Luz.

Contai aos jovens sobre os animais, nossos Irmaos mais
jovens, para que os amem. Esclarecei-os quanto as
maravilhas que nossa amada Mae-Terra nos oferece para
a conservacdo dos corpos. Estas dadivas, que vos
alimentam servem a Paz. A carne dos animais, das almas
sacrificadas e torturadas, serve aos baixos instintos, que
todos precisam dominar. Pois matar provoca escuridao.

Se ndo aprendermos a viver em Paz com toda criatura,
como poderemos construir a Paz no futuro? Viver em
harmonia, também na unido com seres de outros planetas,
que ndo podem compreender que ainda existem pessoas
que se denominam cristdos e julgam necessitar da carne
dos animais. Portanto, agi de maneira esclarecedora, sem
cansardes desta atividade, ¢ béncao refluird a vos - em
abundancia.
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Minha Chama da Liberdade vos ajuda! Chamai-a em
qualquer momento - em todo sufoco ¢ levai-a ao vosso
trabalho, a Escola da Vida. Este aprendizado para os
Trabalhadores da Luz desta vez deve libertar-vos de
todas as limitacdes, livres da cadeia da reencarnacio.

Eu vos agradeco por vossa Luz. Eu vos amo tanto,
porque sou vosso professor ndo somente vosso Mestre -
porque vos instruo € porque me comprometi CoOnvosco.

Como ¢ maravilhoso que agora em toda parte sao
construidas Pontes, e nossa Luz brilha sobre a Terra,
unida a vossa, envolve vossa amada estrela Terra e toda a
escuridao aos poucos ¢ dissolvida e transmutada em Luz.
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ABENCOAI VOSSA AMADA MAE TERRA

Mais uma vez chego ao vosso meio com a minha Chama
Violeta, ¢ a Luz de meus Anjos e dos Anjos cristicos esta
Convosco.

Foi-vos dito que os Anjos, em sua Paz, ajudam a divulgar
a Luz. Senti esses Anjos, como sdo belos e amorosos.
Cada alma amada agora une sua Luz a Luz dos Anjos.
Assim forma-se um mar de Chamas em vosso Foco
Ardente, que agora consagro ¢ aben¢do. Sem a vossa
Luz, a nossa seria bem menos intensa. No entanto esta
unido santificada, a unido mistica acontece na Chama de
VOSSO coracgdo. ja vos conheco ha longa data, e com todo
o Amor de meu coragdo pego-vos: Tornai o Fogo Violeta
vossa propriedade!!!

Este purificador Fogo Violeta do Amor a Liberdade -
amai-o ainda mais! Enviai ao Mundo, a todas as almas
sofredoras. Estas almas esperam por ajuda - por vos! Nao
¢ maravilhoso podermos agir globalmente? Juntos agora
queremos dirigir a [rradiagcdo da Paz sobre o Mundo.

Meus Amigos, eu vos peco: Elevai vossas maos e
imaginai estardes elevando-as em béncido sobre a
Terra, sobre todas as pessoas, nao somente aquelas
que vos sao caras. Afirmai a saude em todas as
pessoas, para que se tornem sas e harmoniosas.
Reafirmai e abencoai a Chama Violeta. Pensai em
cada pais desta Terra e abencoai-o com maos
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espalmadas... Se pudésseis ver-vos, com vossas maos
abertas, vosso coracao transbordaria de bem-
aventuranca sobre o efeito de vosso abencoar.

Jesus disse: "Onde dois ou trés estio reunidos em
meu nome, la EU SOU entre eles'. Também eu, como
representante da Chama Violeta - EU SOU em vosso
meio, quando estiverdes abencoando os paises.

Peco-vos, mais uma vez, que abengoeis especialmente os
jovens. Atrai estas emanacoes de vida, que sdo jovens
somente em anos! VOs que tendes experiéncia, que
vencestes sofrimentos € vos confirmastes - tendes algo a
dar-lhes. Seus jovens coracdes sdo fortes, corajosos e
livres, e esta Liberdade devera renovar a Terra. Nossa
béncdo esta convosco, com qualquer um de vos. E grande
o numero daqueles que abrangereis. Sabeis: F¢ ¢ Forga.
Projetai esta fé na Liberdade divina ao Mundo, a vossa
amada Mae Terra. Esta Liberdade precisa ser alcangada!
Se diariamente enviardes minha Chama Violeta - de
manha, ao meio-dia e a noite, sereis um grande e
maravilhoso Campo de for¢a, que se expande, irradiando-
se ¢ alcancando cada vez mais coragdes!

Nao espereis que as pessoas venham agradecer-vos pelo
Servigo que prestais. Enfim o fazeis por causa da Terra e
como agradecimento pelo Amor, que vos permite viver,
pelo maravilhoso Amor divino, que compreendeis cada
vez melhor e que vos faz crescer e vos tornar grandes
amorosos.
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Trabalhai em conjunto com vossos amorosos ajudantes,
vossos Amigos Anjos, e agora abri vossas maos, para que
a elas possa verter a Chama Violeta, proveniente do meu
coracdo, para que ld continue eternamente e distribua
bén¢do. Eu vos agradego, meus amados Alunos.
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TRABALHAI COM PESSOAS
PRESTES A ENFRENTAR A TRANSICAO
A OUTRAS ESFERAS

Pensai sempre em vosso Anjo Violeta, que carrega o
archote a vossa frente. Pensai em todos os Anjos que vos
rodeiam. Eles apreciam tanto participar de vossa vida,
que devereis senti-los diariamente. Enviai os Anjos aos
doentes, pois existem muitas, muitas pessoas doentes em
vosso planeta. Quando estdo prestes a enfrentar a
transicdo as esferas do além, a trocar sua vestimenta pela
vestimenta de Luz, suas almas estardo inclinadas a
absorver aquilo que tendes a dizer-lhes, € seus coracoes
se abrem para os Anjos.

Entdo os Anjos seguram suas maos, levando palavras de
consolo aos seus coracdes e seus medos desaparecem.
Elas adquirem confianga, vivenciam a plenitude da Luz.
Cresce sua ansia de Deus, por reconhecimento, por
conhecimento espiritual. Aquilo que antes era tao
importante, tdo essencial, tdo inevitavel, desaparece, as
vezes em poucos minutos ou até segundos. Entdo estareis
presentes para consolar, para transmitir VOSSO
reconhecimento de que ndo existe fim, que ¢ uma
transi¢do aos reinos de Luz, que cada emanagdo de vida
ja vivenciou multas vezes. Se ndo for possivel visitar
estes doentes pessoalmente, solicitai aos vossos Anjos
que assumam este servigo. Este nascimento em nossas
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esferas ¢ um nascimento celestial. Muitas almas chegam
aos reinos do além sem nada saber sobre eles.

Sua consciéncia ndo muda quando abandonam o corpo
terreno. Através de doengas sérias, crescem até alcancgar
o pensamento divino; entretanto, quando a chamada
morte acontece inesperadamente nao ¢ possivel que os
pensamentos, os sentimentos, 0 Amor, sejam diferentes
do que ha uma hora, quando ainda viviam na Terra.

Estas almas necessitam de ajuda, pois sem a mesma se
julgariam perdidas. Solicitai que possais encontrar estas
almas em transi¢do repentina, para alcanga-las
espiritualmente e  iniciai  vosso  trabalho  de
esclarecimento. Procurai pensar sobre a maneira de
encontrar tais almas. Agi de acordo com vosso critério ¢
vossos reconhecimentos. Deixai agir o Amor, saudai
estas emanacoes de vida dentro do Amor Divino.
Chamai-as de irmao e irma, dizei-lhes, quando seus olhos
estiverem perplexos ou perturbados, que vivem, que
chegaram a uma outra existéncia, que trocaram de
vestimenta.

Enviai a eles vossos Anjos, que também os ajudardo a
voltar por um momento aos seus entes queridos, para ver
o que fazem. Existem muitos € muitos Anjos que
assumiram esta tarefa. Ajudai-os a abrir os olhos da alma,
para que possam ver estes Anjos. A vOs poderdo ver, por
chegardes da atmosfera terrestre, por falardes a mesma
lingua, por penetrardes neles com seus sentimentos e
porque o Amor propaga a Luz - de vos a eles. Esta Luz
os acalmara, nesta Luz acreditardo. A noite, em vossos
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corpos espirituais podereis realizar esta tarefa. Muitas
emanacgoes de vida que repentinamente trocam de plano
de existéncia encontram muita dificuldade, porque na
Terra nao ligavam para as leis divinas. Nao ligavam para
nos, Mestres, ou para Jesus Cristo, que se ofereceu a
Terra ¢ mostrou o Caminho da Ressurreicdo. Muitas
emanacoes de vida se esqueceram disto e precisam de
ajuda. Quereis oferecé-la? E uma bela tarefa e muito
compensadora! Eu vos agradeco.
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ALMAS GEMEAS

Eu gostaria de falar-vos sobre minha propria bem-
aventuranca, que me foi propiciada por meu Raio
Gémeo. Ja trabalhamos juntos ha muito tempo. Mesmo
estando separados temporariamente, esta separagao ¢
apenas aparente. Pois em nossas esferas ndo existe
separacdo. Basta um pensamento e o outro pdlo o
absorve, alegra-se com ele e devolve o Amor. Puro,
espiritual e maravilhoso ¢ este Amor! Também vos
possuis Raios Gémeos e quando tiverdes deixado para
tras a atmosfera terrestre, vos conscientizareis disso ainda
mais.

Raios Gémeos - um assunto inesgotavel que para Alunos
no Caminho da Luz nunca perde seu fascinio!

A separacdo original do ser humano em duas almas
gémeas iniciou com a separacao dos sexos ¢ desde entao,
inconscientemente, as duas partes procuram reunir-se.
Somente juntas formam o todo que algum dia volta ao
seio da Criacgao.

As duas emanacodes de vida as vezes se desenvolvem
muito distanciadas uma da outra, e quando as diferencas
sdo muito grandes, ndo se encontram por longo tempo..
Cada um por si precisa aprender todas as virtudes -
masculinas e femininas - ¢ quando a evolugdo alcanga um
degrau semelhante, a forca de atragdo reciproca se torna
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mais forte e acontecem encontros mais freqiientes, muitas
vezes na mesma familia e também no mesmo sexo.

Quando os parceiros se desenvolveram até um
determinado grau, uma unido matrimonial ¢ quase uma
situagdo 1deal. Se ainda existirem graves falhas de
carater, para melhorar, estas geralmente terdo que ser
resolvidas com outros parceiros. Um casamento com o
parceiro gémeo significa descanso das iniqiiidades do
destino, ¢ na proéxima encarnag¢do resta a inconsciente
saudade da outra metade e do equilibrio de tal relacao.

A quintesséncia que o Aluno deve procurar, somente
pode ser encontrada na superacao das proprias fraquezas
de carater, somente entdo ele pode esperar o encontro
com seu parceiro para a eternidade e nesta ligagao
alcancar sua felicidade.

Com o aumento da evolucao, a forca de atracdo se torna
mais forte e nas ultimas encarna¢des no Mundo terreno
geralmente se realiza esta ligacdo. Isso significa para as
duas almas a possibilidade da Ascensdo. Entretanto,
muitas vezes um dos parceiros esta mais adiantado que o
outro e tera que auxilid-lo e preencher as lacunas de sua
evolucao.

Quando um dos parceiros atingiu a maestria, comeca
também para o outro uma doutrinagdo intensiva, pois o
mais adiantado nao descansara enquanto sua alma gémea
nao tiver alcan¢ado a meta.
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Amados Alunos, se tal ligagdo vos tiver sido
proporcionada nesta vida terrena, ela significa também
sempre um compromisso do progresso simultaneo. No
entanto, se tiverdes que prescindir da mesma, isso podera
significar que o parceiro tenha progredido mais e terdes
que vos esforcar para merecer esta parceria. Considerai,
pois, vossa vida importante para tudo aquilo que ainda
tendes que aprender e esforgai-vos por dar o melhor de
vOs para tornar-vos dignos do parceiro eventualmente
mais evoluido e alcangar seu grau de evolucao.

Entretanto, se for o caso de vOs mesmos serdes o mais
evoluido depende de voés trabalhar para toda a vida
seguinte, na esperanca de que também vosso parceiro
invisivel receba béncao.

Se vosso Raio GéEémeo ja tiver Ascensionado,
prepararemos uma festa, quando tiverdes conseguido
vossa ascensdo. Vosso Raio Gémeo vos esperara, estara
feliz, irradiando Amor e¢ Luz e com isso tornara feliz o
outro coracdo. Este Amor sublime ¢ algo maravilhoso:
Ele se doa e apesar disto nao deixa de servir
constantemente! Ele serve a Paz, a Sabedoria, a Bem-
aventuranca.

Eu vos digo: estas tarefas conjuntas sdo inimeras e
indiziveis. Sao tao multiformes, como os dias em vossos
anos, tornam-nos felizes e jamais nos cansam. Pois nossa
For¢a ¢ renovada a cada minuto, em vibracao constante
atraves da elevada Forga Divina, o puro Amor Divino.

32



EU SOU UM PILAR DO FOGO VIOLETA,

UM FOCO ARDENTE DE ENERGIAS

COSMICAS

QUE DISSOLVEM TUDO O

QUE E NEGATIVO

EU SOU A EXPRESSAO PERFEITA
DA SABEDORIA E AMOR DIVINOS
PARA QUE EU SEJA AUXILIAR E

DIRIGENTE DE MEUS PROXIMOS.
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SEGUI O CAMINHO COM A AJUDA DE
VO0OSSOS ANJOS DA GUARDA

Eu gostaria de falar convosco sobre o Caminho que
devereis seguir para peregrinar nas pegadas de vosso
Mestre JESUS CRISTO. Queremos preparar-vos para os
tempos vindouros, doutrinar-vos durante a noite, quando
permanecerdes nos Centros de Luz.

Nao esquecais de pedir diariamente, antes de adormecer,
por nossos ensinamentos! Levai a sério nossas palavras.
Solicitai ao vosso Anjo da Guarda que vos acompanhe
aos Centros de aprendizagem.

O eterno Amor divino e¢ a Luz de alturas cosmicas sao
sagrados, e um Foco Ardente destas Energias divinas esta
ancorado em cada coragdo humano. Lembrai-vos sempre
disto!

Aceital a nos - vossos 1rmaos celestes - em vosso mundo!

Nos vos servimos € vos ensinamos. Em vossa evoluc¢ao
devereis entrar em contato com as elevadas Forcas de
Cura da Nova Era: o perfume das flores, a forca de
irradiacdo das cores e as vibracdes curadoras da musica.
Conhecemos cada emanacao de vida disposta a colaborar
para a Nova Era. Iniciamos a ensinar-vos, € quanto mais
de nossa vibragdo puderdes suportar, tanto mais
intensivos serao nossos ensinamentos.

Pois esperamos muito de vos. Servi, motivados pelo
Amor e multiplicado milhdes de vezes ele refluira a vos.
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Trabalhai com vosso Anjo da guarda. Ele vos serve
desinteressadamente - encarnagdo apoOs encarnagao,
nunca querendo algo para si. Com paciéncia acompanha
seu protegido, também nas esferas do além. Enquanto seu
protegido permanece nos Reinos do além, as vezes ¢
permitido ao Anjo da Guarda descansar em um Templo
de Luz. Porém, na proxima encarnac¢ao de seu protegido,
assim o exige a Lei Cosmica - ele continuara
acompanhando a emanacdo de vida. Mesmo depois de
milhares de anos de servir altruista, ele continua tendo
pelo ser humano a mesma paciéncia € amor, até que este
tenha se desenvolvido a Perfeicao, ao Ser Cristico.

Em situagdes de emergéncia o Anjo da Guarda pode
diminuir sua vibracdo, tornando-se visivel aos olhos
humanos em sua aparéncia de Luz. As vezes também sua
voz de adverténcia pode ser ouvida. Existem muitas
experiéncias maravilhosas com este emissario divino.
Falai com ele freqlientemente, ele vos dird seu nome e
criareis uma intima ligagdo com ele. Ficara feliz quando
se sentir aceito e amado.

Chamai também outros Anjos da Guarda de irmdos e
irmas que entraram nas trevas, porque ninguém ora por

eles. Tornai-vos uma grande familia, de &mbito mundial.

Através da Luz divina em vossos coracoes, estais todos
ligados entre vos.

Trabalhai conosco na libertagdo de nossa querida Mae
Terra! As pessoas sentirdo que sois portadores de Luz.

36



Procurar-vos-ao ¢ em sua desdita encontrardo cura
convosco. A Luz estara sempre convosco.

Eu vos amo!
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Este Anjo da Guarda pertence a uma pessoa que presta
intensivo trabalho de Luz e consagrou sua vida a Luz e
ao auxilio a outras emanacgdes de vida. O involucro
protetor oferece a oportunidade de expandir-se
imensamente, assumindo forma esférica (at¢ um diametro
de 20m ou mais). Desta maneira este Anjo da Guarda, na
hora do perigo, pode envolver um avido ou um grupo de
pessoas. Com isso todos vivenciam um aumento de
vibracdo. Estreitamente encolhido, este involucro pode
formar uma couraga intransponivel, como, talvez, em
uma agressao violenta.

38






MENSAGENS, CANAIS,
INSPIRACAO E INTUICAO

Reconhecimento, progresso, intensificacdo das Forcas de
Luz, liberdade para as pessoas em todo o Mundo,
fraternidade e Amor - estes sdo os grandes pressagios
para a Nova Era.

Reforcai vossa forca de reconhecimento, amados
Alunos, para tudo o que vos ¢ oferecido em
mensagens provenientes do mundo de Luz.

Observamos que muita coisa que nao provem das
luminosas e puras alturas, atua sobre a humanidade.
Existem critérios, segundo os quais, podeis reconhecer de
onde provém tais mensagens. Em primeiro lugar, elas
precisam estar revestidas pelo puro Amor. Noticias do
Mundo de Luz jamais causardo medo ou anunciardo
catastrofes e nunca tomarao as decisoes pelo Aluno. Elas
contém indicagdes de validade geral pelas quais o Aluno
pode orientar-se para progredir em seu caminho.

Examinai muito bem aquilo que aparece diante de vossos
olhos. Separai tudo o que ndo corresponde a estas
indicagdes. Muitas forgas negativas sdo movimentadas
pela vibracdo em aumento. Cada um precisa ter cuidado e
examinar muito bem quais pegadas esta seguindo.
Existem tantas escolas e pretensos mestres que despertam
vossa atencao. Olhai para o amago destes ensinamentos -
olhai para as pessoas que os divulgam. Sua postura esta
de acordo com aquilo que ensinam? Elas possuem
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suficiente Amor e Solicitude para as pessoas que as
procuram? Colocam-se em segundo plano a favor de seus
ouvintes? Ou fazem elevadas exigéncias ao poder
financeiro de seus alunos?

Queridos Amigos, observai muito bem o que estais vendo
em vosso Caminho espiritual. Damo-vos estas
indicagdes, porque sabemos quantas pessoas ja foram
enganadas ao seguirem falsos professores e, ao invés de
serem guiadas para o caminho espiritual, foram
desviadas. Entretanto, cada um tem que decidir por si
proprio. Esta prova nao podemos poupar a ninguem.
Tende, pois, cuidado com as insinuagdes de tais pessoas,
ainda imaturas que certamente nem sempre podem servir
de canal para as puras Forcas da Luz.

Portanto, ndo aceiteis tudo o que vem do "outro mundo",
como bom e correto. Aprendei a distinguir de onde vém
as transmissdOes, as vezes Improvaveis, € nao Vvos
inquieteis quando forem feitas as previsoes de catastrofes
mais horripilantes. As mensagens dos puros mundos de
Luz somente aparecem por meio de canais puros e
luminosos e jamais causardo medo. Avaliai a mensagem
recebida pelo Amor contido nas palavras e na Luz ligada
a elas. A recep¢do de mensagens dos mundos do além,
hoje tdo em voga, abrange um vasto campo. De nosso
ponto de vista hd muita coisa inconsistente.

Quando uma pessoa desenvolve a capacidade de receber
contatos telepaticos, a qualidade daquilo que recebe esta
de acordo com o plano abordado. Este, de sua parte,
depende do lugar em que a pessoa se encontra, da
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capacidade de seu potencial em For¢as de Luz. Desta
maneira sao realizadas as mensagens mais diferenciadas.

Em primeiro lugar agugai vossos sentidos para o que ¢
verdadeiro e correto!

Treinai Vossa Intuicao!

Vivenciai estas palavras: Meu coragao tem a forga
proveniente da Fonte Divina e resiste a todas as
iniqiiidades que poderiam ocorrer. Vivei nesta Forca -
sentireis como vosso coracao se tornara forte - crescera
vossa intuicdo, o sexto sentido... "Minha intui¢do esta
viva em mim" - repeti esta sentenga. Sabeis o que vossa
intui¢do pode realizar? Ela nunca se engana, ela € o Santo
Ser Cristico. Ela sente o que esta por vir. Sem ver, ela
tem certeza, reconhece as

outras pessoas ao seu redor, reconhece o que vira.
Ninguém pode tirar-lhe esta certeza. Esta intuicdo, ja
viva em alguns de nos, devera despertar em todos.

Podeis estimular vossa inspiracdo. Sentai-vos a mesa em
posicao confortavel. Colocai uma folha de papel e um
lapis a vossa frente - ligai-vos ao mestre de vosso
coragdo € esperal por uma inspiragao. Sede criteriosos
CONnvosco.

Pureza em todos os sentidos ¢ a condi¢do. Se tiverdes
uma inspiracdo, o sentireis. Talvez ouvireis palavras
nitidas, quem sabe uma pequena melodia ou uma palavra
ou saudacdo de planos mais elevados. Seja o que for,
escrevel-o, conservai para vos e sede gratos.
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Sdo praticas antiqliissimas, que cada Aluno deve
aprender, se quiser entrar em contato direto com um
Mestre. Disso faz parte o tornar-se silencioso € o
abandono de pensamentos proprios, para que o Mundo de
Luz tenha oportunidade de projetar suas indicagdes a
consciéncia do Aluno. Esta deve estar sintonizada a
"recep¢do", para que os impulsos dos pensamentos
possam afluir. Muita coisa, hoje em voga, se origina com
freqiiéncia da propria consciéncia dos receptores e ndo do
mundo espiritual, porque ndo se permitem o tempo de
exercitar e logo espalham aquilo que recebem.

Treinai a intuicao e a inspiracao, quando tiverdes
problemas.

Se pensardes seriamente sobre um problema e deixardes
agir a intuicdo, pedindo a presenca de vosso Anjo da
Guarda ou de um Mestre, entdo sentireis que tereis que
trabalhar. Podem ser pensamentos terrenos que vos
impedem de ser completamente unos com vossa Fonte
Divina. Estes pensamentos terrenos as vezes sao tao
aflitivos, que ndo podereis afasta-los, se ndo trabalhardes
neles consciente e positivamente. Entdo recolhei-vos ao
siléncio, treinai a inspiracdo com ainda maior intensidade
e vivenciareis que tudo fica claro diante de vossos olhos
e tudo o que ainda atrapalha vosso caminho ¢ afastado.
Chamai-me e ao vosso Anjo pessoal, vosso Anjo Violeta,
que carrega o facho a vossa frente. E vivenciareis como a
inibicdo ou a tensdo, ou ainda o problema vos abandona.
Se reconhecerdes aquilo que vos atrapalha, podereis
afasta-lo.
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CORES

Com freqiiéncia ouco as perguntas - Por que ndo
devemos usar o preto e o vermelho em nossa roupa?
Estas duas cores desaparecerdao na Nova Era? Sim, e vOs
tendes a tarefa de colaborar para este fim. Se ndo usardes
nem preto, nem vermelho em vossa roupa, estareis
ajudando a alargar a consciéncia das pessoas.

Em toda parte, onde se trata de roupas, casas € decoracao
de ambientes, sdo necessarios novos 1mpulsos,
esclarecimento para que as pessoas competentes sejam
estimuladas a pensar. Cores luminosas aumentam a
alegria do coracao.

As mulheres vestidas de escuro, aos homens e mulheres
1dosos, cujos coragdes ndo sao suficientemente luminosos
para amarem as cores claras - justamente a eles
deveriamos ensinar o amor a luminosidade em sua
vestimenta € ambiente. Suas almas estdo famintas de
Luz, da Fonte Divina! Na Luz, nas cores espectrais da
Luz, nenhuma cor ¢ sombria. Transmiti as pessoas que o
Amor Divino ¢ Luz, que na Luz nos sentimos
confortaveis e na escuriddo congelamos - € que uma alma
que precisa permanecer por longo periodo na escuridao,
se torna inerte e sujeita a grandes depressdes. Se o
souberdes explicar convenientemente, as pessoas também
entenderdo a Nova Era. Vivenciareis que também elas
ajudardo a plasmar esta Nova Era.
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Sede exemplo em vossa maneira de vestir ¢ de viver e
transmiti as pessoas que cores luminosas aumentam a
alegria do coracdo. O preto tem a vibragdo mais lenta,
mais vagarosa no Universo - a pura Luz, a mais elevada.
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A TERRA COMO PLANETA PERFEITO

Em meu coracdo existe bem-aventuranga quanto a vossa
atividade, vosso trabalho para a Luz - eu seguro o calice
cristalino sobre vossas cabecas - eu vos amo e abencoo.
Os Anjos da minha Chama Violeta e da Dourada Luz
Cristica estdo ao vosso redor. Saudo-vos com Luz e
Amor e a inabaldvel fé na Criacdo, que possui acao
harmonizadora até a Perfeicao.

Agora formulo a seguinte pergunta:

Nao seria aborrecido se existissem somente Harmonia e
Paz no planeta Terra? A pergunta ¢ legitima e tem a ver
com o plano da consciéncia. A verdadeira Paz ¢ uma
vibragdo tdo pura e elevada, que somente poucas pessoas
a atingem - em geral pouco antes da sua perfeicao.
Quando vosso planeta tiver ficado mais aperfeicoado e
iluminado, isto ¢, mais espiritualizado, doengas serao
uma raridade, porque o carma foi resgatado.

Pensai sertamente que uma doenca como o cancer podera
existir quando a Terra tiver se tornado um planeta
dourado? Sabeis que ¢ impossivel. E edificante ser
intranqiilo e desarmoénico?

E aborrecido ndo ter mais doencas e em vez disso
dedicar-se a coisas edificantes? Pensali nas inimeras
doengas infantis! De onde surgem? Primariamente de
causas produzidas em existéncias anteriores. Qutro fator
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que contribui para isso € a culpa de maes e pais que
geram filhos acidentais neste Mundo - com corpos ¢
almas doentes como se fosse coisa natural. Este ¢ vosso
Mundo. Voés proprios, como pessoas adultas, também
nem sempre estais em harmonia perfeita, tendo, portanto,
a necessidade de dissolver, purificar e livrar-vos de
cargas antigas.

Quando tiverdes criado um Mundo preenchido por
Perfeicao Divina, vos sera oferecida a possibilidade de
estar ininterruptamente em atividade criadora. Conheceis
a forca dos pensamentos, a Forca Criadora dos
pensamentos. Onde houver puros pensamentos, coragdes
plenos de Luz e existir sangue puro por meio da
alimentacao correra, ndo pode haver cancer. Os filhos da
Nova Era estardo equipados com profunda Paz interna,
com Alegria e inimeros talentos maravilhosos - Filhos da
Luz.

O Amor, o puro Amor Divino, sera vossa lei, ¢ neste
Amor tereis sempre € em toda parte a forca para explicar
as leis cdsmicas, para que cada alma possa absorver e
entender a Verdade. Vés sois psicologos e o sereis cada
vez mais, desenvolvestes a intuicdo, a inspiragdo, € a
ligagdo conosco - os Mestres - cresce diariamente. Com
todos estes dons, sabeis como esclarecer a humanidade
ignorante. Quando uma pessoa sofre, achando que Deus ¢
injusto e ndo ha Sabedoria suprema, explicai-lhe com
Amor e compreensdo as Leis Cosmicas. Ela
compreendera que precisa procurar a causa em si propria
para todos os dissabores em sua vida.
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Sede humildes na explicacdo, sede compreensivos e
pacientes! Nos também o somos e esforcamo-nos por
colocar tudo em vosso coragdo, pois compreendereis
melhor com o coracdo do que com a inteligéncia. No
entanto, uma inteligéncia sadia € necessaria para poder
construir e explicar a ldgica das coisas. O Amor Divino
deveria dirigir vossas palavras, pois nele estais abrigados.
O Amor Divino atinge todos os seres - os humanos, os
animais, as plantas e os minerais. O Amor Divino ¢
absorvido e compreendido por todas as pessoas. No
Amor Divino refugiam-se todos os que ainda sdo
ignorantes, que ainda sofrem.

Agradeco-vos por absorverdes tdo profundamente minhas
palavras. Também agradeco a todos os seres que,
invisiveis para vos, estdo ao vosso redor € apdiam VOSSO
trabalho. Vede-vos agora envoltos na irradiacdo da
Harmonia, que vos preenche profundamente, fazendo
com que vosso Foco Ardente adquira um brilho opalino
que envolve a amada estrela Terra em seu manto
acolhedor. Observai agora vossa amada Mae-Terra com
toda vida, como planeta perfeito, brilhante e claro como o
sol e ela assim se tornara.

A vo6s, meus amados Alunos, aben¢c6o, como também a
todos os que estdo ligados a vés, quero fortalecer todos
os que sofrem. A todos os que estdo inseguros, quero dar
Forca e Certeza. Senti minha For¢a e meu Amor - ele €
grande ¢ fundamental. Senti sempre a presenca de vosso
Anjo da Chama Violeta e sede felizes com ele. Eu vos
agradeco.

48



ESCUTAI MINHA MUSICA

(Contos dos bosques de Viena)

Ela vos transmite a Luz de meu coracao - ela flui a vos ¢
vossos coragdes estdo proximos de mim. Se vos digo
diartamente estou sempre convosco, quando me chamais,
entdo ndo permanecais no lugar onde as caréncias se
avolumam.

Entao sereis Luz e todos verdo a irradiacdo em vos € ao
vosso redor. Confirmai a abundancia todos os dias, a
abundancia no espiritual, na alma - confirmai a Luz em
vossa propria vida.

Quando esta Luz se tornar tao forte, que o Amor a toda
vida vos preencha totalmente - haverd uma coroa de
Raios ao vosso redor, uma Aura que sentireis € 0s outros
poderdo ver e perceber. Os Anjos serdo atraidos por vos e
vosso Anjo da Guarda sentir-se-& bem em vossa
companhia.

O Amor, esta Divina ¢ mais eclevada vibracdo no
universo, o puro Amor Divino, que nada quer para si e ¢
abrangente, torna vossos corpos tdo leves, tdo
permeavels, que outras pessoas poderdo sentir esta
irradiacdao. Quando o Ser inferior estiver dominado, o
Amor seré realizacdo - suprema realizagdo, que somente
presenteia.
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IDE A FLORESTA

Muitas vezes ja falamos sobre a Lei da Precipitagdo.
Tendes uma boa nocdo da mesma e diariamente vosso
trabalho com ela ¢ mais consciente, € vejo o crescimento
em vossos coracdes. Na Nova Era ireis precipitar aquilo
que entdo nao podereis mais comprar. A transmutacao, a
renovacao ja se iniciou nos Reinos internos e se expressa
cada vez mais, também no plano fisico. Existe a
possibilidade de que no futuro nao havera tudo aquilo de
que necessitais para VOSSOS COrpos, porque sombras
sinistras o destruirdo.

Queremos, pois, tentar familiarizar-vos com esta época.
Ofereco-vos a minha Luz, ligai-vos a mim, se quiserdes
precipitar alimentos. Alimentos indispensaveis para
serdes fortes, sadios e radiantes. Se algum dia este
alimento ndo estiver disponivel, nds o criaremos juntos,
com a capacidade da Precipitagdao! Se vos propuserdes a
este trabalho, a Precipitagdo, imaginai estardes em um
estabelecimento para comprar alimentos, digamos, frutas
para proporciona-las aos vossos corpos. Nem sempre sera
possivel imediatamente proceder desta maneira, porque
leva algum tempo até que a precipitagcdo, esta perfeita
consciéncia magistral, se manifeste perfeitamente em
cada alma. Uma coisa, porém, pode acontecer sempre, €
isto ¢ valido para todos: Retirar da universal substancia
de Luz Divina todas as vitaminas, todos os elementos de
que precisais, isto €, precipita-los!
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Ide a floresta, respirai ar puro, longe de todo movimento,
da atividade e dos carros e de todos os veiculos que
envenenam a atmosfera - se 14  respirardes
conscientemente de consciéncia magistral, absorvereis
estas vitaminas, estes sais minerais! Eu vos digo e
prometo: existe tudo de que necessitais! Tentai-o! Ide a
floresta o quanto antes, pois ¢ preciso ser exercitado.
Também isto faz parte de minha escola para os
Trabalhadores da Luz.

Ide a floresta, com outros ou sozinhos, agradecei a
Criacao pela Terra, pela Luz, por toda béncao, todo
Amor e pela constante e Divina atividade da Cura!
Meditai sobre isso - quem cura as feridas, quando vos
feris? Nenhum médico do mundo é capaz disso - ele
podera agir apenas dando apoio. Vosso proprio
médico interior ¢ quem cura. Pensai nisso e agradecei
por tudo o que existe na matéria primeva, enquanto
estiverdes respirando. Nao leveis nenhum alimento
por muitas horas e respirai conscientemente o0
alimento da substiancia de Luz universal!

Vivenciareis estardes saciados como nunca antes,
sentindo-vos leves, podendo andar, sem cansaco.
Sentireis bem-aventurancga, pois estas substancias etéricas
vos realizardo com Perfeicdo Divina. Exercital isso,
sempre que vos for possivel e estareis preparados. Mais
tarde podereis precipitar em qualquer lugar, sem os ares
da floresta, tudo aquilo de que precisais. Escutai minha
musica, também ela é de esferas celestes: no entanto esta
na Terra e torna felizes vossas almas. Agradeco-vos por
me terdes compreendido e quererdes tentar precipitar
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agora, respirar neste momento, inalar a For¢a Divina,
resistindo a todos os males que virdo.

Se estiverdes na Divina Natureza, livre, deixai os Anjos
serem vossos acompanhantes. Senti-os, senti todos os
Seres elementais, que estdo convosco, se lhes derdes
atencdo. Senti, também, minha irradiacdo em vossas
tarefas diarias de Luz e sabei: nunca mais estareis sos.
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A FORCA DA MEDITACAO

Agradego-vos por todo o Amor que vive em VOSSOS
coragoes ¢ ¢ difundido. Vejo, também, que estais cada
vez mais fortes, irradiando mais Luz e refor¢cando o
desejo de Paz no Mundo, através de vosso trabalho. Meu
pedido hoje ¢ que entreis ainda mais no siléncio -
mediteis mais. Juntai-vos para meditar, um amigo com
outro! Meditardes sozinhos ¢ algo grandioso; mas como
ainda nao desenvolvestes esta capacidade ao ponto
maximo, tentai-o conjuntamente.

Existe na meditacdo uma grande for¢a e todos vOs nos
sentireis, eu o sei, pois olho em vossas almas. Devereis
conquistar a coragem, aprender a ter coragem de
ANOTAR, como o ensinei - cada palavra, toda nocao,
cada som - ou desenhar aquilo que estiverdes vendo.
Entao esta capacidade, este novo sentido crescera em voOs
¢ tomara forma. O tempo urge!

Comprometemo-nos a ajudar-vos no romper da Nova
Era, para que alcanceis a consciéncia de Mestre. Sempre
sereis submetidos a provas, com a finalidade de
reforgardes vossa coragem, ampliardes vossa Luz,
aumentardes vossa For¢a. Esta Forca divina esta acima
de tudo o que ¢ humano, ela estd consciente de sua
solidariedade divina. Esta solidariedade ainda sera
aumentada por vos, se meditardes ainda mais. Se nos
vivenciardes diariamente nesta solidariedade, nada de
mal podera acontecer-vos.
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Deixai-nos realizar conjuntamente nossas tarefas neste
atribulado planeta Terra! Sabemos o que nos espera e nao
temos tempo para parar e corrigir, explicar uma ou outra
coisa... Nao deverieis nem tomar conhecimento das
coisas negativas, para que fiqueis em uma elevada
vibracdo. Em toda parte vos aparecem novas tarefas e, se
puderdes abencoar onde ndo sois compreendidos, sereis
vencedores de uma situagao!
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OS MESTRES PODEM ESTAR AO MESMO
TEMPO EM DIFERENTES LUGARES?

Sim. Pensai nas vibragdes em que nds, Mestres, vivemos.
Elas sdo milhdes de vezes mais rapidas do que a vibragao
terrestre. Nesta elevada vibragdo conseguimos captar
VOssos pensamentos, responder a vossas perguntas. Anjos
e Seres espirituais altamente desenvolvidos estdo a postos
para servir-me e transmitir minhas mensagens. Muitas
vezes as mesmas perguntas sdo formuladas ao mesmo
tempo em lugares diferentes. Eu coloco meu ensinamento
em minha vibracao e ele atinge vossos coragoes.

Mais uma pergunta: Os Mestres € Anjos possuem uma
verdadeira forma e os alunos devem imaginar esta
configuracao? Vos o podeis, amados Alunos. Considerai,
porém, o seguinte: ndo vos fixeis em uma determinada
forma! Nossa cabeca ¢ pura Luz eletronica, nossos
corpos espirituais da mesma forma. Somos forma e
figura, capazes de adaptacdo em alta e altissima vibragao.
A Luz divina nos transpassa em completo esplendor.

Todos os Mestres Ascensionados podem materializar-se
¢ entdo estaremos visiveis para vos ou para emanagoes de
vida que o necessitarem. Porém, quando o fizermos, a
grande maioria ndo nos reconhecerd. NoOs agimos de
acordo com a ordem divina e jamais por sensacionalismo.
Nao o esquecais nunca!!!

Vossos olhos internos sdo espirituais € portanto nos

vedes com os mesmos. Se nos estiverdes vendo
manifestados - o que ja aconteceu muitas vezes - naquele
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momento estamos assim, como nos vedes, ou melhor
dito, da maneira como vossa vibragdo nos suporta. Sabei
o seguinte: vossos olhos ainda ndo estdo tdo treinados
que possam suportar Luz Brilhante! Quando JESUS
CRISTO foi crucificado as pessoas confundiram esta Luz
Brilhante com escuridao, de tdo ofuscados que estavam.

Quando hoje falo em vibracdo, gostaria de acrescentar
um pedido, um pequeno exercicio.

A partir de hoje respirai com maior lentidao! Se nos
proximos tempos provas se aproximarem de vos, se
tiverdes que vos evidenciar, estareis absorvendo com
maior consciéncia a Forca Divina, se estiverdes
respirando calmamente. Se irradiardes Paz, respirai
devagar e conscientemente e V0SSO coracio sera
reforcado. Sabeis que o coracdo fisico fica agitado
quando a escuridiao pretende aproximar-se de vos.
Domai-o com vossa respiracao. Continuai em vossa
vibracdo. E uma forte disciplina espiritual continuar
sempre nessa vibracio - mas eu sei, vos 0 conseguireis.
Eu vos agradeco.

56



A EXPRESSAO CRIADORA "EU SOU"

Hoje quero falar de um problema que preocupa muitos de
vos. E sobre a palavra "I AM"! E meu desejo que possais
abandonar uma lingua que nao ¢ a vossa. Isto se refere
aos vossos Servicos de Luz bem como ao vosso trabalho
cotidiano. Pois cada alma deve compreender e sentir com
toda forca aquilo que fala. Por isso queremos formular a
nocao "I AM" em lingua portuguesa.

Apropriai-vos, pois, cada vez mais, da santificada
expressao EU SOU. Queremos realizar, isto €, dar forma
a estas palavras criadoras, pois tudo aquilo que devereis
precipitar, acontecera na presenca do onipotente EU
SOU. Este EU SOU vos confere a consciéncia de Mestre
¢ esta Consciéncia Magistral devereis confirmar de toda
forma; pois ser Mestre significa poder servir da forma
mais perfeita.

Quando vos for dada uma tarefa dificil, entdo falai em
VOSSO €COragao:

EU SOU

a Presenca Divina que age aqui!
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AMADOS AMIGOS!

Chego a todos vos com uma nova tarefa. Falo a todas as
emanacoes de vida e a todas as almas invisiveis, reunidas
ao vosso redor: aprendei a discernir entre o Bem e o Mal.

Cada alma deve examinar-se para verificar onde esta
imperfeita. A Alma o sabe em seu nucleo interior e
nio ¢ necessario que isto apareca no exterior - a ela
transmito esta tarefa: dissolve esta imperfeicio com
minha Chama Violeta, transmuta-a em uma virtude.

Este ¢ um grande servigo na Terra e também nas esferas
sutis. Quando as emanagdes de vida chegam a
reencarnar, devem estar munidas de uma virtude, que
antes foi uma imperfeicdo e a prejudicava. Nao ¢
essencial que seja grande ou pequena; no entanto sabeis
de sua existéncia e deveis lutar e vencer, tornar-vos
tolerantes, admitir o que os outros sabem melhor, que
realizam aquilo que ainda ndo conseguistes! Exercitai o
Amor, poderoso Amor, santo Amor, para afastar-vos
cada vez mais do pessoal e tornar-vos um servidor para
toda a vida. Esta ¢ vossa tarefa. A Luz esta convosco, ¢
vosso Anjo da guarda vos ajudara.

Se alguma coisa vos causar dores, confiai-vos ao vosso
Anjo da Cura. Que ele dissolva com o meu Fogo Violeta
tudo o que em vosso corpo ainda esteja imperfeito.
Confirmai diariamente este Fogo, se possivel a cada hora,
e vivenciareis aquilo que ¢ chamado de "milagre".
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Qualquer um de vés pode vir a mim ou a qualquer outro
Mestre a quem devote especial admiragdo. NoOs vos
abencoamos e nenhuma alma devera partir de noés sem
consolo ou forca. Eu vos amo!

Um exercicio de inspiracdo: Vede-vos e sede
totalmente centro, circulo e Ponto! De la irradiai
como 0 sol e preenchei todas as emanacoes de vida
que necessitam de conselho e que estio sem Amor.
Aquecei-as com vosso Amor, vossa Luz. Eu vos
agradeco.
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TRABALHAI INFATIGAVELMENTE PARA A
PAZ!

Neste novo tempo vindouro - realmente novo, porque a
Terra tera uma aparéncia nova, pura € bela - a Terra sera
transmutada, com a finalidade de que nela haja lugar para
a justica, ¢ o Amor seja difundido através de vossos
coracdes, como também a Paz celestial, o maior milagre
da proxima era, seja propagada através de vos! Esta Paz
divina devera estar convosco dia e noite. Chamai vosso
Anjo da Chama Violeta para que vos acompanhe em toda
parte no futuro! Assim vos tornareis lutadores e
portadores de tochas para a Luz, ¢ aprendereis a dar
incessantemente e, se tiverdes nas maos meus
ensinamentos para os trabalhadores da Luz, aprendei a
realizd-los; a realizar aquilo que ainda ndo foi
conseguido.

Homens e mulheres - aprendei a realizar o Cristo em
vos!

Pensai nas familias de ragas e povos estrangeiros € amai-
os com vossos coracoes de Luz. Eles perceberao vosso
Amor e se sentirdo protegidos € nao mais assustados.
Pois vossos fios dourados do Amor vos ligam a eles,
transmitindo-lhes coragem e fé aos seus coracdes. E esta
fé que remove montanhas, esta fé consegue que as trevas
se transformem em beleza e Luz. Todos voOs, meus
amados amigos, que reiteradamente vos reunis a0 meu
redor, vos sois uma Forca! Vossa unidade e concordia
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sao uma coisa maravilhosa, e vossa Luz brilha em
Harmonia e na Fé Divina.

Jamais permitais que a divida tome conta de vossa alma;
a duvida envenena a alma! A F¢ a torna grande e forte, a
Fé carrega a Luz. E vossa Luz brilha na escuridao.
Agradeco-vos pelo trabalho infatigavel.
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NOS CONSTRUIMOS UMA CATEDRAL

Hoje vos presenteio com uma nova tarefa - uma linda,
maravilhosa tarefa: nos edificamos uma catedral.
Erigimos uma catedral sobre o vosso pais, com nossos
coracdes, nosso Amor ¢ a Divina consciéncia da Lei
Coésmica. Esta  catedral irradiara seu  Amor
mundialmente, sera patria de todos aqueles que querem
recolher-se no siléncio deste santificado refugio - a
qualquer hora, dia e noite. Dou de presente a catedral
muitos Anjos, para que a preencham com sua irradiagao,
abencoem todas as almas e lhes transmitam Forca.

A esta catedral de irradiagdo mundial de grande beleza,
projetamos uma nova cruz, a cruz da reden¢do. Ela ¢
isosceles, dominou a gravidade terrestre e flutua na
catedral. Todos os Mestres projetardo sua irradiagdo a
ela; 14 preencherdo vossos coragdes com Luz e vos
abencoardo. Sua For¢a em cada um de vossos apelos
devera tornar-se e ser vossa Forca!

Assim trabalhamos convosco e podereis dirigir a essa
catedral todos aqueles que amais € com 0s quais vOSSOS
coragdes se preocupam. Levai-os a vossa mdo - € a
catedral de Luz de irradiacdo universal estara lotada.
Trabalhareis na mesma e nos a preencheremos com a
penetrante Luz Cosmica.

Sua beleza sera indescritivel - ela sera perfeita. Agora a
edificai! Eu vos agradeco pela vossa disposicao.
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Preocupastes-vos com o material com o qual construireis
estas colunas, as pilastras de sustentagdo dessa catedral?
A primeira pilastra ¢ constituida pela Forca do puro
Amor divino. Outra pilastra denomina-se Fé. Imaginai o
que podemos realizar com a convic¢ao da Fé! Podemos
remover montanhas! A Fé ¢ uma enorme, uma sublime
Forca. Confianca na Ordem Divina nos ¢ presenteada
diartamente através do sol nascente. Portanto
construiremos a terceira pilastra de sustentagdo da
esséncia da confianca. Ela devera ser forte, bela e
maravilhosamente sustentadora! Nao esquecamos de
construir uma coluna formada pela divina virtude da
Paciéncia. Ainda muitas virtudes existem para serem
citadas, como, também, a Bem-aventuranca!

A Luz que flui através das colunas - esta santificada Luz
vos capacitara a trabalhar como arquiteto na catedral e
construi-la. Levai em consideracdo todas as Virtudes
divinas das quais deverdo ser constituidas as colunas
desta catedral. Se vos for possivel, elaborai desenhos!
Tentai desenhar e criar. Os Anjos estdo convosco, eles
vos ajudardo e estardo satisfeitos com o trabalho em
comum.

Vossas catedrais desenhadas sdo maravilhosas e belas!
Ainda esperam pela conclusdo - todos vos ainda tereis
que desenhar, criar. Assim cresce vossa catedral,
edificada pelo Espirito e brilhante Luz. Muitos coragdes
trabalham nela, € os Anjos estdo ativos como nunca...

Ocupai-vos com essa constru¢do. Ela vos transmitira
For¢a e nos proximos tempos dificeis, o consolo do
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MAHA CHOHAN. Devereis saber que esta catedral
nunca mais podera ser destruida, ela se opora a todas as
iniqlildades que poderdao surgir! Vossa catedral ressoa!
Sinos tocam e voés devereis ressoar com eles! Tentai
cantar uma nova cang¢do: quando estiverdes sozinhos ou
atravessando um campo, se respirardes na floresta! Entao
procurai cantar, compor € registrar em notas aquilo que
vos preenche!

Pensai também no grande e maravilhoso orgao, cujos
tubos vos construis e juntos cantaremos o "Aleluia!".
Assim criamos convosco em bem-aventuranca €
profunda alegria.

Em nossa catedral mora a Tolerancia, e seria possivel que
adversarios 14 se encontrassem. Adversarios se
encontram inadvertidamente ¢ com freqiiéncia. Se isto
vos acontecer, estendel a mao para a reconciliacao! Nao
perturbeis a Paz da Catedral. Vossos Anjos da Chama
Violeta vos ajudardo a transmutar tudo. Cada alma
devera ser vosso 1rmao, vossa irma!

Por meio de nossos servigos conjugados, a amada estrela
Terra ficara livre de miséria e sofrimento. Servi a Paz, ela
¢ a coisa mais elevada em vossa vida, vossos lares e
vossos coracoes. Todos vos sabeis como sois infelizes
quando a Paz foge de vossas almas, quando dificuldades
e escuriddo pesam sobre vossos ombros.
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H4 milhdes de anos existe a aspiracdo a Paz - e sempre
este empreendimento fracassou, porque o ser humano
nao ¢ capaz de desenvolver por igual seus quatro corpos
inferiores, abrindo-se sempre a influéncias desfavoraveis;
condenando e tendo maus sentimentos. Voés, porém,
conheceis a forca de minha transmutadora Chama
Violeta. A Paz comega em cada um, pensai nisso quando
um adversario estiver ao vosso lado. Neste caso usai a
Tolerancia! Erros cometidos anteriormente, neste
momento sdo transmutados pelo Fogo Violeta, que esta
domiciliado na Catedral. E o Amor, que tudo perdoa, o
puro Amor Divino, fecha o circulo ao vosso redor - o
Amor, que se renova e nao considera o que aconteceu no
passado.

Dessa maneira seguis rumo ao alto - construindo. Eu
construo convosco, com 0s Anjos ¢ todos os Irmaos e
Irmas-Mestres. Eu amo vossos coragdes, eu amo a
Catedral. Levai vossas dificuldades a essa Catedral!
Sabeis quem flutua sobre a cruz. A ele levais vossas
penas, vossa dor e o sentimento de ndo serdes
compreendidos. La sereis compreendidos € amados - ¢
uma mao auxiliadora se estendera a vossa mao. Aceitai-a
e tornai-vos calmos em vossa alma e plenos de Luz!

* sk ok

Algumas palavras de nosso amado, grande irmao JESUS
CRISTO:

Gostaria de entregar-vos minha dadiva. A cada um de
vos entrego um pequeno calice de cristal! Esse Calice,
de lapidacao singela, é de clareza cristalina. Neles
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recebeis as puras Energias Cosmicas, o Elixir do
Espirito Santo.

Luz dourada brilha em vosso calice e vos faz sentir
que estais ligados a mim. A cada alma domiciliada
nesse Templo pertence um calice. A Luz em vossa
Catedral é de clareza e pureza dominantes e eleva
vossas almas - minha Forca reside nessa Luz. Estarei
sempre convosco, bem como meus Anjos - Eles amam
a Catedral e as emanacoes de vida nela domiciliadas.

Senti a Forca da Luz, meus amados filhos, ela vos
pertence: elevai vossos coracoes a essa Luz - a mim!

A Paz esteja convosco!

* sk ok

Vede a Catedral como gigantesco feixe de Raios,
vertendo sua Luz a todo Mundo. Todos os Mestres
reforcam essa irradiacdo e enviam sua Luz adiante a
escuridao para clarei-la. Assim estamos unidos a todas as
emanacoes de vida na Terra e sobre a Terra. Todos os
Anjos jubilam quanto a essa obra criativa.

Estais nessa Catedral como sacerdotes e sacerdotisas do
Fogo sagrado, que manejais e, através de vossas Forgas
criativas, ¢ movimentado e¢ enviado ao Mundo. Esse
Domo de Luz ¢ vossa Igreja, vossa Catedral, vossa
Mesquita, vossa Sinagoga. Vede esse Domo reluzir em
brilho sobrenatural, vede nele os inimeros Anjos de Luz
e Cura.
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Abri largamente vossos coragdes, vossos ouvidos € vosso
olhar. Todos nos estamos preenchidos por um Amor que
nao ¢ deste Mundo, pois provém de esferas divinas e flui
a todas as trevas dessa Terra. Queremos segurar essa
santa Luz, queremos irradia-la dia e noite!

Portadores de rochas, que sois - eu vos agradeco por
vosso Servico! Vejo a dificil tarefa que tendes a realizar,
alguns de vos - e digo-vos: EU SOU convosco, € quando
as sombras vos perturbarem - vossa Luz as libertara.
Tende a Consciéncia de Maestria 14 onde parece ser
quase impossivel! Com a ajuda de JESUS CRISTO e
minha divina Chama Transmutadora, o impossivel se
tornaré possivel.

Elevo o calice de cristal sobre vossas amadas cabecas e o
encho com o santo Elixir de nosso adorado MAHA
CHOHAN. Encho vossos pequenos calices de cristal, a
dadiva de JESUS CRISTO, com essa divina esséncia.
Senti e observai a Irradiagdo que se estabelece. EU SOU
convosco, purifico-vos e o grande Anjo dessa Catedral
vos guarda e protege.

Agradeco-vos por vossa disposi¢ao, vossa doacao e todo
Amor que frutificard em futuro proximo.

SAINT GERMAIN
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