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FRANCISCO CANDIDO XAVIER — PELO ESPIRITO DE EMMANUEL

Caro amigo:

Se vocé gostou do livro e tém condi¢des de compréa-lo faca-o pois assim estaras
ajudando diversas instituicdes de caridade.

Que Jesus o abencgoe.

Muita Paz
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SEGUE-ME !

O Misterioso Poder

O desenvolvimento espantoso que o Espiritismo conhece no Brasil e que, ainda
recentemente, foi posto as claras quando milhares de pessoas se postaram arentas
diante do video - até a madrugada - para ver e ouvir o médium Francisco Candido Xavier (
livros traduzidos até mesmo para o japonés) nos ja célebres programas “Pinga Fogo”, da
Tv Tupi, e quem bateram todos os recordes de IBOPE no Brasil, capitalizando as
atencdes com o mesmo febril interesse de especiais acontecimentos, que empolgaram a
Humanidade, como o primeiro astronauta pisando no solo lunar; ou nacional, quando o
Brasil trouxe para n6s a ambicionada Tac¢a Jules Rimet.

E depois vem esse fenbmeno, essa catarata de oficios que o médium recebe, partindo
dos executivos de centenas de municipios brasileiros, desejosos de ofertar ao sensitivo-
apostolo o titulo-honorario de suas cidades...

As culminancias de um dialogo coletivo entre o0 homem bom-de Pedro Leopoldo e os
cadetes da fechadissima Escola Superior de Guerra . . .

Os milhdes de livros espiritas editadas no Brasil, entre os quais cinco milhdes e
setecentos e setenta e cinco mil exemplares do Evangelho Segundo o Espiritismo, de
Allan Kardec, e perto de 150 obras devidas as maos de Francisco Candido Xavier,
algumas das quais traduzidas para o esperanto, o Inglés, o Francés, o Espanhol e o
Japonés, num computo geral que se aproxima de 3 milhdes de exemplares . . .

A torrente humana que fez parar o Rio de Janeiro quando Francisco Candido Xavier foi
feito cidaddo honorério do Estado da Guanabara . . .

A perplexidade dos livreiros estrangeiros quando, no decorrer da Il Bienal Internacional do
Livro, realizado no Ibirapuera, ocasido em que Chico Xavier autografou cerca de 10 mil
livros num periodo que mediou entre 14 horas da tarde do domingo e 4 da madrugada da
segunda-feira, atendendo a uma fila obstinada de milhares de pacientes e incanséaveis
candidatos a um autégrafo pessoal . . .

O sucesso madrugador do livro lancado pelo Promotor Publico, Dr. Djalma Lucio Gabriel
Barreto, que viu esgotar-se em dias a primeira edicdo de Parapsicologia, Curandeirismo e
Lei”, com o qual abre a primeira brecha na muralha do Cdédigo Penal Brasileiro, buscando
defesa e conceituacao para os verdadeiros médius-curadores - um interesse que tomou,
no mundo inteiro, o reino de Esculapio . . .

O titulo de cidadédo paulistano, ou outorgado pela Camara Municipal de Sdo Paulo, e que
justifica este livro comemorativo, pois se o Brasil € o pais mais espirita do mundo, o
Estado de S&o Paulo é o Estado mais espirita do Brasil . . . O interesse de homem de
ciéncias que aportam anciosos ao nosso pais, a s0s ou em equipes, representando
organiza¢des de conceito universal, como a “Belk Foundation”, a Life Energies Research
Inc”...

O Dr. Hamendra Banerjee, Diretor de Pesquisas do “Instituto Indiano de Parapsicologia”,
de Jaipur...

O Dr. Lyn Cayce, Presidente da “Association for Research an Enlightenment’de Virginia
Beach, USA.

O Dr. Andrija Puharich, da “New York University Medical Center”, e que recentemente
permitiu fosse publicada na revista “Medicine” uma sua conferéncia acompanhada de
slides, pronunciada na Stanford University”, USA, confirmando a autenticidade das
faculdades psiquicas de José Arigd, investigadas por ele e toda uma equipe de médicos,
engenheiros, biofisicistas etc...

Toda essa provocacdo a investigacdo, ndo apenas por cientistas voltados para a
denominada “Cinderela das Ciéncias’a Parapsicologia, mas também por parte de



antropoélogos, de modo que o ilustre professor Candido Procopio Ferreira de Camargo
defendeu tese com uma obra mais terde publicada pela “Biblioteca de Ciéncias Sociais”
sob o titulo de Kardecismo e Ubanda”...

E estamos passando por cima de o Governo do Brasil ter selos comemorativos de Allan
Kardec, um recordando Luiz de Matos e outro Luis O. Teles de Menezes, fundador da
imprensa espirita no Brasil . . .

Vem a propoésito perguntar: quem esteve e estd dando o “recado” do Espiritismo - e tao
bem dado, com t&o alto poder de se expressar -, de um lado - e de aprender, de outro -,
de modo a que toda gente entendeu e entende, se entusiasmou e se entusiasma cada
vez mais, a ponto de um fenbmeno esdruxulo estar em andamento: o pais que se diz o
mais catélico do mundo €, igualmente, o mais espirita do mundo???

E dizemos esdruxulo porque o catolicismo tem sido, na histéria da Humanidade, uma
espécie de gigante Golias - tal como a Biblia o pinta - infenso a pedir e acostumado a
mandar, exigir, impor. E veio esse garotdo de 100 anos - 0 que representam 100 anos na
histéria da Humanidade? - sem querer brigar e se desviando das bordoadas para, usando
do deu estilingue certeiro, arremeter como frutos de entendimento, flores de amor e de
tolerancia???

Quem foi o autor dessa estratégia? Quem foi?

Quem compreendeu o trabalho renovador de Kardec e soube transmiti-lo de modo t&o
eficiente? Quem foi que deu a esses “90 milhbes em acéo” (*) uma obra que, sucinta a 5
volumes basicos, fA-la tdo entendivel, tdo capaz de convencer, sem insisténcia, sem
imposicdo fazendo sorrir e chorar como se tudo no mundo, até a dor, a dificuldade, se
tornem em gléria, de maneira tdo acessivel, tdo logica, tao pertinente, tdo respeitosa das
liberdades individuais, tao distante do melifluo bizantinismo das ortodoxias que, passado
tdo pouco tempo, podem ser contadas a dedo as cidades do Brasil onde n&o exista, sob a
bandeira do Espiritismo e absolutamente sem discrimina¢gdes de raca, religido ou cor, o
seu albergue, a sua creche, o seu Hospital Psiquiatrico, a sua sopa aos pobres, as suas
casas de oragdes, nas quais a atmosfera é o AMOR e a finalidade ensinar a viver ou a
ministrar misteriosos fluidos do homem em favor do alivio do sofrimento humano?

Quem criou esse exército de simaos-cirineus que, invariavelmente, se encontram para
estudar os Evangelhos legados por Cristo, magnetizar a agua pura e providenciar o
possivel para os corpos e 0s espiritos?

Quem tornou a literatura brasileira notavel na histéria da Humanidade pelo fato inédito de
um unico homem ser capaz de produzir, através de uma faculdade que se conhece em
sua manifestacdo, porém em seus modus operandi, centenas de milhares de paginas, em
prosa ou em verso, escritas por maos que, de acordo com 0 “senso comum”, estdo
incapazes de prosseguir em suas tarefas literarias pelo fato de se terem imobilizado e
enregelado pelo frio da morte?

Quem foi? Quem foi?

Diz-se que no Brasil cada vez |é-se mais.

E, sem sombra de duvidas, naturalmente pondo-se de lado as Faculdades com seus
seminarios, estudos em grupo etc, os espiritas constituem nas comunidades as platéias
que, com maior boa vontade e mais habitualmente, se relnem para o adentramento de
temas, a pesquisa, a analise, o didlogo inagressivo, e isto porque o Espiritismo é,
essencialmente, “algo para ser discutido e n&o para ser pregado”, uma vez que, conforme
o dizer de Kardec, ele caminha com as ciéncias, sem dogmas nem artigos de fé, impostos
sob quaisquer ameacas de pena. Desse desfastio de mistérios ja sucedeu de assistirmos
- tendo sido sorteado para o estudo da noite o “N&o julgueis para néo serdes julgados”, na
reunido de estudos da Comunhdo Espirita Crista, de Uberaba -, aos esforcos e a
argumentacado cadente que um juiz experiente e que sentia, “pour cause’na obrigacdo de



defender o “direito”’e a “necessidade’do julgamento, mas tendo pela frente uma serena e
discordante opinido, contrapondo-lhe as injungdes inabituais do criticismo e do acriticismo.
Em quase toda a sua maioria, essas pessoas tinham lido, pois o Espiritismo, sendo
Filosofia, Ciéncia e Religido, empurra gentilmente as criaturas e adquirem recursos para
“enfrentar a razéo face a face, em todos os tempos da Humanidade”. E sendo aqueles
argumentadores, em sua maioria, saidos das classes médias ou pobre - e por isso
obrigados as jornadas legais de 8 horas para o ganha-péo -, tinham necessidade de ler
através de um método de assimilagdo rapida que lhes oferecesse o maximo no menor
espaco de tempo possivel, aprendendo, por compensacao, muito mais depressa do que
os leitores comuns ou os membros de outras de outras denominacgdes religiosas - aquele
grupo, gigo, servia de amostragem a uma multiddo que cresce dia-a-dia e chega a
construir, para certos “ interesses criados”, uma espécie de alarme, conforme bem o
demonstrou num domingo de certo més nos fins do ano passado (*) um jornal paulista
antigo e teso como um bastéo de vidro: o “Estadéo”.

Ora, voltamos a perguntar: quem foi que soube e pdéde manipular, transferindo-a, essa
maneira de assimilacdo tdo rapida, antecipar esse metodo que hoje se tem por
“moderno”- antecipando-o desde os idos de 1937 - levando os leitores a uma assimilagéo
tdo imediata e, mais do que isto... como diremos?... contagiante?

O alarme do Jornal citado e, além dele, de certas individualidades e institui¢des,
aconteceu porque, inesperadamente, tomou-se conhecimento da existéncia do Professor
Franodis Richaudeau, Coordenador do Centro de Estudos e Promocdo da Leitura, de
Paris, e de seu trabalho na revista Comunicagdo e Linguagem, e de um seu livro, de
fundamental valor na historia da percepcao dindmica: “A Legibilidade”. Ele fez entender
gue as elites serdo comandadas pelas pessoas que SOUBERAM O QUE LER, que
souberam COMO LER, mesmo pondo de lado que o fagam em velocidades diferentes.
Ora, ja alguns anos, “alguém”sabia como manipular essa metodologia de assimilacéao;
“alguém” que antecipou esse método “moderno”, levando os leitores a uma assimilagéo
tdo rapida quanto possivel.

Diz-se no organismo fundamental do Espiritismo, que o verdadeiro espirita € aquele que
se distingue por sua modificacao intima. Essa modificacdo intima - ousamos dizer - que
vem “de fora para dentro” como um doloroso parto as avessas, e se expressa partindo “de
dentro para fora”, em agradaveis e felizes demonstracdes, em parte é fruto do exemplo
assistido ao vivo, 4udio visual, mas a “leitura que faz aprender rapidamente” tem um fator
preponderante e que leva os espiritas como que intuitivamente a se entredizerem:
“Estudai! Estudai!”

Todavia, quem foi que soube fazer correr as pecas desse jogo de xadrez, esse método de
assimilacao tao rapido e oferecendo resultados tdo imediatos. Quem foi?

Em 1931 é possivel que ninguém no Brasil cogitasse em “leitura ou escrita
psicodinamica”. E se tal ocorria nos meios intelectuais dos grandes centros, 0 que se
esperaria de uma pequenina cidade perdida entre as montanhas de Minas, distanciada
milhas e milhas de Paris? Dentro das idéias que nés espiritas, hoje laboramos, podemos
admitir que - vamos dizer, havia-se “idealizado”( em termos platbnicos) - um Centro de
Estudos e Promogédo da Leitura que poderia existir no denominado Mundo Espiritual.
Todavia, a noticia dessa existéncia - se por alguém poderia ser dada, seria pelo espirito
André Luiz. Essa entidade, entretanto, ainda néo fizera o seu glorioso “début” e ainda, em
sentido platénico, a ninguém ocorreria que um Centro de Estudos pudesse ser guindado
para a superficie terrestre.

Mas, o trabalho havia comecado e alguém estava a postos. Francisco Candido Xavier,
médium brasileiro de fama universal, “viu-0”. A narrativa chegou aos pésteros da seguinte
maneira:



“Lembro-me de que, em 1931, numa de nossas reunides habituais, vi 0 meu lado, pela
primeira vez, o bondoso espirito Emmanuel”. ( F. C. Xavier, “Emanuel’- Dissertacfes
Mediunicas - FEB, 1938, 2. edi¢&o, pag. 15).

“Desde 1933 - depbe Francisco Candido Xavier -, Emmanuel tem produzido por meu
intermédio as mais variadas paginas sobre os mais variados assuntos. Solicitado por
confrades nossos para se pronunciar sobre esta ou aquela questao, noto-lhe sempre o
mais alto grau de tolerancia, afabilidade e docura, tratando sempre todos os problemas
com o maximo respeito pela liberdade e pelas idéias dos outros”.

H& anos estamos colecionando mensagens do Espirito Emmanuel, psicografadas por
Francisco Candido Xavier e que se encontram neste volume por estarem ainda sem
publicacéo em livro. Colecionava ou o volante a cada vez que, com maestria e singular
inteligéncia, totalmente despido de qualquer sofisticacdo, o admiravel espirito abordava
um angulo interpretativo do caleidoscépio da vida.

Eis, porém, que o livro “A Legibilidade”, de Francois Richadeau e alguns numeros da
revista “Comunicacao e Linguagem”, me vieram ter as maos. E minha surpresa foi
indescritivel ao verificar que, ja nos idos de 1937, o Espirito Emmanuel empregava a
metodologia descoberta por Richaudeau, levando, conseguintemente, o leitor a leitura
dindmica, que, por sua vez, motivou 0s surtos crescentes de progresso que o Espiritismo
apresenta em nosso pais, e que ndao podem ser comparados a nenhum, em qualquer
outra nacao da terra, inclusive a propria Franca.

Quando contei o fato ao médium Chico Xavier, o choque de surpresas que ele recebeu
nao foi menor do que o meu. N&o achou mais do que a sua expressao honesta e inocente
de crianga, “as quais pertence o Reino dos Céus”, para exclamar:

- Oh! Gente! Mas que isso?!

Expliquei-lhe por alto do que se tratava, e agora que tenho a oportunidade de publicar
este livro lindo, que marca um momento na bibliografia psicografica do médium através do
aproveitamento de fleches de Gustavo Doré, o genial artista francés, julgo por bem deixar
que o leitor também estude as licdes contidas em cada mensagem, confiando em sua
inteligéncia para a fixagdo do quanto de oportuno e indispensavel Richaudeau-Emmanuel
nos tém a oferecer.

Antes de ir mais longe, devo explicar ao leitor que a escolha dos flagrantes de Doré
interessou-nos vivamente porque eles contém a atmosfera psiquica, 0s personagens e 0s
cenarios que tdo habilmente o artista soube captar a leitura dos Evangelhos, cujas
pequeninas “chaves” imensas em sabedoria, 0 autor-espirito desdobra ao entendimento
humano.

Quanto a Richaudeu, é preciso dizer que a sua obra é fundamental na histéria da
Percepcdo Dindmica - o que vem provar, como foi previsto, que o Espiritismo vai
caminhando passo a passo com 0s avangos da ciéncia.

A proliferacdo dos computadores, dos aparelhos eletrdbnicos de sistematizagao,
certamente provocara uma diversificacdo no processo da leitura. Richaudeau diz o
seguinte: “Nossos olhos, comandados pelo cérebro, se tornarao instrumentos de uma
pequena caixa de velocidade. Existirdo textos para serem lidos com primeiro interesse,
com segundo interesse, e assim por diante. Os mais habeis, como os automéveis mais
potentes, conseguirdo ampliar sua potencialidade até seis ou sete estagios de leitura”.
Em dltima analise, o leitor do futuro regularizara seus olhos de acordo com suas
necessidades, com a importancia de cada mensagem, e, principalmente, com o tempo.
Em 1830 Lamartine disse que a proliferacdo do jornal e o desenvolvimento de sua
distribuicdo representavam o fim do livro, da cultura do livro. Ha& 20 anos se anuncia a
morte do livro e da palavra imprensa, sob todos os pontos-de-vista.



Ora nunca se venderam tantos livros, seja nos Estados Unidos, na Unido Soviética, seja
no Brasil - como nestes 20 anos. Quem defende a civilizagdo da imagem e,
consequentemente, do som, se esquece de um detalhe muito simples e fundamental:
mesmo que o homem consiga falar a velocidade de 9 mil palavras por hora sempre
conseguira ler a razdo de 27 mil palavras por hora - trés vezes mais depressa. Um leitor
rapido dobra facilmente essa marca.

Melhor ainda, esses numeros se refere a leitura integral.

Numa leitura seletiva, a taxa de informacgéo se multiplica por dois ou trés. Assim, parece
evidente que a leitura deva se manter como meio de aquisi¢édo, aprendizado, assimilagéo,
por mais tempo, e num tempo de duracdo superior a qualquer sistema audiovisual.

O Espirito André Luiz ja nos conta que, em certas esferas do Mundo Espiritual, o
Processo de Leitura, em alguns casos, € uma verdadeira tela de TV, mosaico capaz de
englobar, ao mesmo tempo, informagdes simultaneas de toda uma sociedade em agéao.
Um encontro mais intimo com a prosa ou o verso do Espirito Emmanuel, nos faz ver que a
leitura, pelo contréario, requer sobretudo uma certa formacao cultural, que pode ser
patrimbnio até de outras vidas transcorridas na Terra ou estagios em certas instituicdes
do Mundo Invisivel. E as pessoas que sabem adquirir seu conhecimento através dele tém
condi¢des de acumular dezenas de vezes mais informagdes do que as que apenas usam
os audiovisuais. Desse modo, aqueles que ja sabem como ler permanecerdo sempre
mais cultos e mais preparados do que os partidarios dos audiovisuais - e a tragica
segregacao intelectual e cultural, entrevista em um filme de ficcéo cientifica, “Fahreinheit
8", talvez ja exista em nossa sociedade de consumo, em nossa civilizacdo da abundancia.
Depois disso, o leitor podera querer saber em que consiste a “leitura” e 0 que acontece
guando se |é.

Os cientistas especializados nos informam que se conhece muito pouco sobre o
mecanismo da visdo. E alguns deles chegam a avancar para o dominio ainda misterioso
da visdo extra retiniana, ou a desconfiar que a pele humana é dotada de células
fotoelétricas. E 0 que menos se sabe é acerca das relacdes entre a visdo e as funcdes
mentais. A retinina, que envolve o fundo do olho e percebe as imagens, pode ser
considerada como uma excrescéncia do cérebro - que se projeta e € sensivel a luz. Ela
conserva células cerebrais tipicas que, colocadas entre as células receptivas da luz e o
nervo éptico, modificam grandemente a atividade dos centros receptivos: os “cones”, que
permitem a percepcdo das cores, e 0s “bastonetes”, que autorizam a visdo
monocromatica ( os tons de preto, cinza e branco).

Somente a parte central da retina garante uma visdo detalhada e precisa do objeto
observado. Na parte posterior do cérebro, numa zona chamada “area estriada”, os
neurdlogos localizaram a “area de projecao visual” : quando um eletrodo estimula alguma
parte dessa regido acredita-se ver um claréo.

Alguns estudiosos acreditam que o olho percebe um grupo de letras, sinais, simbolos e
seleciona o que Ihe interessa através de uma percepcéo global, comparavel a projecao de
uma imagem qual uma tela de cinema. Outros pensam que seja coOmo a percepcao
detalhada que se tem diante da TV, permanentemente percorrida por um pincel de
elétrons, cujo movimento faz reconstituir as imagens transmitidas. E ha ainda quem pense
gue os neurdnios da “area de projecao visual’estejam diretamente ligados aos 10 bilhdes
de neurdnios que compdem todo o cérebro, principalmente os que fazem os circuitos da
memoria. No fim das contas nem mesmo o0s pesquisadores mais avancados encontraram
respostas melhores que as suposi¢cdes, ou que as hipéteses, ainda completamente
aleatérias.

O Espirito Emmanuel, entretanto, parece ja saber que o processo visual de um leitor ndo
€ continuo. Pode-se acreditar que ele siga um caminho normal : primeiro, na primeira



linha, depois na segunda e assim por diante. O olho usa, para ler, movimentos bruscos :
fixa-se em média durante um quarto de segundo sobre um trecho de texto; lé
efetivamente durante outro quarto de segundo, iniciando um novo ciclo.

O olho do leitor rdpido ndo segue esse processo mais rapidamente do que o olho do leitor
lento. Ao contrério, o ponto de fixagdo € sempre constante.

Emmanuel parece conhecer que o que distingue realmente os leitores rapidos dos lentos
€ que, durante essa fixagdo de um quarto de segundo, o olho e os prolongamentos
nervosos dos rapidos aprendem, decifram, léem uma quantidade maior que a dos lentos.
Richaudeau chamaria a isso de “transformacéo de rapidez”.

Esta é, por exemplo, a leitura integral que se faz de um romance, de uma obra literaria
qualquer. Mas existe também a leitura seletiva, a leitura de um jornal, de uma revista
técnica. Nesses casos, o olho percorre mais rapidamente o texto, restringindo-se a
verificar se ele estd ordenado, limitando-se a reter as informac¢fes que lhe interessam
momentaneamente. Essa leitura seletiva sempre existiu - e foi qualificada como “leitura
seletiva sempre existiu - e foi qualificada como “leitura diagonal”.

Mas ainda existem pessoas, lentas, que léem em voz alta ou sussurrando o texto. A
velocidade de leitura dessas pessoas € exatamente igual a sua velocidade de palavras :
em média, 9 mil palavras, 50 mil sinais por hora. Um processo evidentemente ineficaz: um
leitor rapido pode decifrar até 60 mil palavras por hora. Além disso, quando se soletra o
texto em voz alta, palavra por palavra, no fim da frase ja se esqueceu o comeco da
proposicdo - ndo se podendo compreendé-la e muito menos grava-la. A leitura rapida,
todavia, domina uma continuidade importante de palavras e até de frases, assimilando
melhor as ligacbes entre as informac¢des sucessivas. Ela penetra melhor no pensamento
do autor e dele deduz idéias encadeadas, mas coerentes, como é 0 caso das mensagens
inseridas neste livro.

Como ja esta provado que nao se retém sendo associacdes de nocdes ligadas entre si
por um fio condutor, o leitor rapido memoriza melhor. Transformacdo de rapidez é
exatamente a potencialidade que um leitor tem para ler dinamicamente e ao mesmo
tempo assimilar o que leu, coordenando as frases e as idéias expressas. Sem isso, é
melhor ler em voz alta e ndo aprender nada.

O Espirito Emmanuel parece cuidar mais especialmente da seletiva, consistindo esta em
procurar certas palavras ou certas frases que possam interessar mais particularmente o
leitor. Quando procuramos um numero na lista telefénica, por exemplo, nossos olhos
correm sobre os nomes, sem ler nenhum deles. Eles ndo se deixam prender sendo por
um grupo de letras ou por um amontoado de nomes familiares. Outro exemplo : nos
estamos interessados por grupos de palavras, aqueles que os linglisticas chamam
“palavras-chaves”, essencialmente os sujeitos, os verbos, secos e breves, indefectiveis.
De qualquer forma o bom leitor € o que possui um bom rendimento entre as informacées
gue deseja conseguir reter.

E o caso das mensagens serem sempre breves e sintéticas.

Mede-se esse rendimento fazendo com que uma pessoa leia textos dos quais foi
eliminada uma palavra sobre cinco.

Quem consegue ler dinamicamente um texto e apreender, no minimo, 50% de seu sentido
estard no caminho certo. O resto € apenas treinamento. Em outras palavras, um bom
leitor dindmico consegue entender um texto passando os olhos apenas por uma palavra
em cada duas.

Isso no plano da Informacdo pura. Ninguém pode pensar que essa medida sirva, por
exemplo, ao “Ulysses”, de Joyce, montando basicamente sobre as palavras e ndo sobre
um conjunto delas.

Outra pergunta que pode ser levantada é a seguinte :



H&a em relagdo ao Espiritismo no Brasil, um escopo t&o alto que, encontrado o médium em
Chico Xavier, pode-se, no Além, proceder quase cientifico permitindo ao leitor reter
somente o util, deixando de lado o supérfluo?

E quase certo que sim. Essa técnica s6 é comparavel a filtragem de sons feita pelos
técnicos de radio e discos, tal o refinamento do médium. Extraiamos a mensagem de um
trecho de musica e eliminemos os sons agudos e o0s graves. Apenas quando
conseguirmos perceber perfeitamente a marcacao ritmica reconheceremos os Ultimos
restos da harmonia eliminada. E, nesse caso, a musica perde todo o carater estético. E o
mesmo caso do “Ulysses”.

Dia vira em que os editores e impressores - € possivel que tal se faga, por exemplo, na
Franca - facam questao fechada de saber como compor as paginas de cada livro, para
que o leitor tome conhecimento das idéias contidas nele com um maximo de eficacia e
prazer.

Estamos tentando aplicar o Gestalt em Matéo, mas a legibilidade parece ser uma escala a
parte, a aptiddo que um texto possui para se comunicar com o leitor num amplo indice de
assimilacao.

Esse cuidado, a bem da verdade, ndo € preciso termos em relacdo a obra do Espirito
Emmanuel. Nas demais, todavia, a eficacia, a assimilagcdo englobam muitos fatores: a
nocao de fadiga, por exemplo; a no¢ao de tempo disponivel; a no¢do de tempo disponivel,
a nocdo de compreensdo; e, sobretudo, a no¢cdo de memorizagdo. Nada adianta
compreender um texto que se esquece cinco minutos depois. Principalmente em se
tratando da mensagem espirita. E a eficacia engloba também a nocéo de afetividade: é
preciso que a maneira pela qual o texto é escrito e composto ndo seja enfadonha para o
leitor.

As experiéncias comprovaram que, com excecao dos estilos tipdégrafos ndo costumeiros,
como o gotico por exemplo, ndo se constatam diferencas de velocidade entre os textos
compostos com caracteres diferentes - sejam tipos magros ou gordos, modernos ou
tradicionais, com saliéncia nas bases ou néo.

O olho do leitor ndo sente as diferencas das multiplas variacbes de desenho de cada
letra. Os técnicos acham que deveria existir um estilo tipégrafo para os leitores rapidos.
O exame das mensagens contidas neste livro confirma um fato que ja foi comprovado
pelos técnicos : que s6 a parte superior do texto impresso traz efetivamente a mensagem
que deve ser lida. Entdo, perguntam, e entre eles o préprio Richaudeau, por que néo criar
letras novas, onde s6 sobrevivem os pontos essenciais de cada uma?

Richaudeau ensina que o que existe de importante na leitura ndo é o que esta escrito,
mas o que deve ser lido.

Nos Estados Unidos ja se fazem cursos especiais nas escolas de jornalismo, onde os
especialistas em leitura rapida analisam os textos dos futuros profissionais da Imprensa,
sugerindo novas construcdes e novas técnicas.Eles constataram, por exemplo, que o
inicio da mensagem e o inicio da primeira subfrase - aqui convidamos o leitor ao exame
das mensagens publicadas neste livro - sdo mais bem retidas na memoria do que os
finais. Ou seja, constataram que as informac¢des essenciais devem ficar, sempre, no
comeco de cada sentenca. Pode ser que, literariamente, a melhor informagdo caiba
melhor no fim da péagina. E o leitor pensara : “Que bonita construgdo literéria!” Mas, pelo
menos uma vez em quatro, ele se esquecera rapidamente da informacao que tal frase
continha.

Isto ndo significa que as leituras sejam simplesmente de fatos, sem rodeios ou enfeites.
N&o é preciso exagerar.
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Quando os floreios, as variagdes, 0s enfeites sado escritos por homens de talento, o texto
marca um estilo. Todavia, nas publicacdes técnicas, e em 75% da vida cotidiana, €
preciso ser realista, ou fatual.
Na literatura, e em alguns casos até mesmo na Imprensa, os profissionais criadores de
talentos ndo precisam ser rigidos. Embora seja conveniente que eles tenham noc¢éo de
certas regras bésicas. Um autor que ndo admite limitagbes psicolinguisticas, para
Richaudeau, é como um arquiteto que faz casas seguindo regras geométricas. Por nao
perceber as qualidades estéticas de sua obra, ele construir4 gigantescas escadarias de
marmore réseo, onde os degraus terdo mais de um mero cada um.
E, para entrar na casa, o proprietario sera obrigado a levar pranchas, tijolos, transformar a
propria escada. Em outras palavras : uma vez que o0s autores se recusam a tomar
conhecimento de regras basicas, 0 mesmo fendmeno se reproduz - o leito ndo consegue
ler, fica psicologicamente impedido de assimilar as informagcdes que o texto apresenta.
Ou, quando consegue ler, o que entende é muito diferente do que esta escrito.
Poderia isso originar uma confusao literaria?
Ndo existem conseqiiéncias, mas sim traicdo. E o0 responsavel por essa traicdo é
precisamente o autor. H4 muitos anos Richadeau vem falando em leitura dindmica - e
seus compatriotas franceses passaram todos esses anos chamando-o de iconoclasta,
destruidor de cultura. Hoje, porém os préprios membros dos corpos de ensino das
escolas francesas reconhecem a validade do método. Ele foi testado, aprovado, e por sua
defesa Richaudeau ganhou louvores do Instituto Pedagogico Nacional da Francga. Foi o
primeiro editor a publicar principios de leitura dindmica em livros de bolso, alias muito bem
vendidos. Nos Estados Unidos a leitura dindmica é ensinada corretamente nas escolas, e
muitos especialistas confirmam que o seu aprendizado é extremamente valioso para 0s
adultos.
Melhor ainda com as criancas, pois elas sdo maleaveis, infinitamente mais aberta a novas
experiéncias.
As experiéncias demonstram que entre 8 e 12 anos o aproveitamento da leitura dindmica
€, praticamente, integral. Aos 15 anos, nos cursos vocacionais, nos periodos de
preparacdo para os vestibulares as Universidades, chega o tempo de se ensinarem as
vantagens da leitura seletiva. Nao é absolutamente preciso aprender, a0 mesmo tempo, a
leitura dinamica integral e a leitura simplesmente seletiva.
Para Richaudeau e para muitos especialistas em comunicacdo de massa a leitura rapida
€ uma técnica indispensavel ao homem moderno, pois ela € a Unica maneira de se
resolver o problema da concorréncia entre os processos audiovisuais de comunicagao e o
livro e o jornal.
E o que pode ser mais basico, mais elementar, na formacgédo cultural e espiritual de um
homem do que o livro, com seu retrato detalhado da histéria passada, ou o jornal com o
seu flagrante instantaneo e permanente da propria sociedade em acao?
Este livro, acompanhado pela nossa despretensiosa visdo de um téo largo espectro, vem
provar, através da leitura da psicografia de Emanuel, que se no Alto o Espiritismo
caminha com as ciéncias, melhor e maior cuidado é dispensado ao homem-novo, que
caminha rasgando os falsos véus do Templo, muito Ihe é dado, e, com extremo cuidado.
E muito bom seria que ele soubesse tirar o maximo partido de quanto os portadores do
Mundo Maior Ihe pdem entre as maos, pois s6 agora estdo aprendendo a segurar bem
firme a evangélica rabica do arado.

Desencarnado em 13-09-1988.

Wallace Leal V. Rodrigues
(Araraquara, de setembro 1973)
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SINAL DE AMOR

"E sairam os fariseus e comecaram a disputar com ele,
pedindo-lhe, para o tentarem, um sinal do Céu."

- (Jodo, 8:11.)

No Espiritismo cristdo, de quando em quando aparecem aprendizes do Evangelho,
sumamente interessados em atender a certas solicitagdes, no capitulo dos fenbmenos
psiquicos.

Buscam sinais tangiveis, incontestaveis. Na maioria das vezes, movimento ndo passa de
repeticdo do gesto dos fariseus antigos. Médiuns e companheiros outros, em grande
namero, ndo se precatam de que os pedidos de demonstra¢des do céu sdo formulados,
por tentacdo. Ha ilacdes l6gicas no assunto, que cabe ndo desprezar.

Se um espirito permanece encarnado na Terra, como podera fornecer sinais de Jupiter?
Se as solicitagcdes dessa natureza, enderecadas ao préprio Cristo, foram consideradas
como género de tentacdo ao Mestre, pelo evangelho, com que direito poderdo impo-las os
discipulos novos aos seus amigos do invisivel? Ao contrario disso, os aprendizes fiéis
devem estar preparados ao fornecimento de demonstracées da Terra. E justo que o
cristdo ndo possa projetar uma tela magica sobre as nuvens errantes, mas pode revelar
como se exerce o ministério da fraternidade no mundo.

Nunca desdobrara a paisagem total onde se movimentam os seres invisiveis, mas esta
habilitado a prestar colaborag&o no esclarecimento dos homens do porvir.

Quem solicita sinais do Céu sera talvez ignorante ou portador de ma-fé; entretanto os
gue tentem satisfazé-los andam muito distraidos do que aprenderam como Cristo. Se te
requisitam demonstragdes estranhas, podes replicar com seguranga resoluto, que nao
estas designado para a producédo de maravilhas e esclarece a teu irmao que permaneces
determinado a aprender com o Mestre, a fim de ofereceres a Terra o teu sinal de amor e
luz, firme na fé, para ndo sucumbires as tentacoes.

Emmanuel
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RESISTENCIA ESPIRITUAL

"Era perto da meia-noite; Paulo e Silas oravam e
cantavam hinos a Deus e 0s outros presos 0s escutavam®.
(Atos, 16:25)

Reveste-se de profundo simbolismo aquela atitude de Paulo e Silas nas
trevas da prisdo. Quando numerosos encarcerados ali permaneciam sem
esperanca, eis que os herdeiros de Jesus, embora dilacerados de acoites,
comecgam a orar, entoando hinos de confianga.

O mundo atual, na esteira de transic0es angustiosas e amargas, nao
parece mergulhado nas sombras que precedem a meia-noite?

Conhecimentos generosos permanecem eclipsados. Nogbes de justica e direito,
programas de paz
e tratados de assisténcia matua séo relegados a pianos de esquecimento. Animais
furiosos aproveitam a treva para se evadirem dos recOnditos escaninhos da alma
humana, onde permaneciam guardados pela cobertura da civilizagcdo, e tentam
dominar as criaturas empregando o terror, a perseguicao, a violéncia. Quantos jovens
jazem no carcere das desilusées, da amargura, do remorso, do crime? Através de
caminhos desolados ao longo de campos que as bombas devastaram, dentro de
sombras frias, ha mées que choram, velhos desalentados, criancas perdidas. Quem
poderd contar as angustias da noite dolorosa? Os aprendizes do Evangelho,
igualmente, sofrem perseguicfes e callnias e, em quase toda parte, sdo conduzidos
a testemunhos asperos. Muitos envolveram-se nas nuvens pesadas, outros
esconderam-se fugindo a hora de sofrimentos; mas, os discipulos fieis, esses
suportam ainda acoites e pedradas e, ndao obstante as trevas insondaveis da meia-
noite da civilizagcdo, oram nos santuarios do espirito eterno e cantam canticos de
esperanca, alentando os companheiros.

Enquanto raras almas sabem perceber os primeiros rubores da alvorada, em
virtude da sombra extensa, recordemos o0s devotados obreiros do Mestre e
busquemos na prece ativa o refugio consolador. Se o mundo experimenta a
tempestade, procuremos a oracgao e o trabalho, a fé e o otimismo, porque outro
dia glorioso esta a nascer, e em Jesus Cristo repousa nossa resisténcia espiritual.
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CAMINHOS CRUZADOS

“Sabendo primeiro isto:que nos ultimos dias virdo escarnecedores,
andando segundo as suas proprias concupiscéncias.”
(Il PEDRO, 3:3)

De todos os elementos que tentam perturbar as obras divinas, os escarnecedores s&o 0s
mais dignos de piedade fraternal. E que sdo enfermos pouco suscetiveis de medicacao,
em vista de serem profundamente ignorantes ou profundamente perversos.

O escarnecedor costuma aproximar-se dos trabalhadores fiéis das idéias novas exigindo-
Ihes provas concludentes das afirmacdes espirituais que lhes constituem a divina base do
trabalho no mundo.

E interessante, porém, observar que pedem tudo, sem se disporem a dar coisa alguma.
Querem provas da verdade; contudo, ndo abandonam as cavernas mentais em que vivem
usualmente, nem mesmo para vé-las. Querem demonstracdes espirituais agarrados, a
maneira de vermes, aos fendmenos materiais. Os infelizes ndo percebem que se
emparedaram no desconhecimento da vida, ou no egoismo que lhes agrava os instintos
perversos. E tocam a rir nos caminhos do mundo, copiando os histribes da
irresponsabilidade e da indiferengca. Zombam de todas as reflexdes sérias, mofam de
todos os ideais do bem e da luz... Movimentam nobres patriménios intelectuais no esforgo
de destruir e, por vezes, conseguem cavar fundo abismo onde se encontram.

Os aprendizes sinceros do Evangelho devem, todavia, saber que semelhantes desviados
andardo na Terra segundo as préprias concupiscéncias. Sdo folhas conscientes do mal
qgue s6 a Misericérdia Divina poderéa transformar, ao sublime sopro de suas renovacdes.
E preciso ndo perder tempo com essa classe de perturbadores contrarios as atividades do
bem. S&o expoentes do escarnio, condenados a receber as consequéncias dele. Por si
mesmos ja sdo bastante desventurados.

Se, algum dia, cruzarem-te o caminho suporta-os com paciéncia e entrega-os a Deus.
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CONTRA O PERIGO

"E digo-vos que todo aquele que me confessor, diante
dos homens, também o filho do homem o confessara,
diante dos anjos de Deus". - Jesus (Lucas, 12:8)

Muitos companheiros de labor evangélico supdem que confessar

0 Mestre se resume tdo somente numa profissdo de fé por intermédio
das palavras. Para a demonstragcdo de que aderimos, sinceramente, a
Jesus bastara subir a uma tribuna ou discutir, acaloradamente, com
alguns amigos que ainda ndo nos conseguem compreender?
Semelhante confissdo tem sido o objetivo da maioria dos discipulos
através dos tempos; mas essa atitude desassombrada e uma das faces
da realizagcdo, sem constituir, entretanto, o seu precioso conjunto.
Confessar o Cristo, diante dos homens, e revelar-lhe a luz e o poder
em acdes de amor e desprendimento, que os homens vulgares ainda nao
conhecem. Nao serda instituir convicgdes apressadas nos outros, mas
pautar a vida em piano diferente e superior, de sorte que o0s
espiritos mais frageis ou levianos possam encontrar, junto de
nossa alma, algo de mais elevado que nao sentem noutros lugares
e situagbes do mundo.
Nao é facil confessar a Jesus entre as comunidades terrestres quando
sabemos que ele proprio foi por elas conduzido a cruz do martirio;
mas e dessa confissdo que a sua palavra persuasiva nos fala no
Evangelho da Verdade e do Amor.

E preciso se precate o discipulo contra o perigo de uma ades&o verbal,
sem a participacdo de suas energias interiores.

O Senhor deseja ser confessado pelos seus continuadores nas estradas
do mundo; mas esse ato ndo se pratica apenas por palavras e sim por
todas as demonstragdes vivas do coragao.
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FILHOS DE DEUS

"Na vossa paciéncia, possui as nossas almas". - Jesus
(Lucas, 21:19)

Afinal de contas, ter paciéncia nao sera sorrir para as maldades humanas, nem
coonestar suas atividades indignas sobre a face do mundo.

Concordar alguém com todos os males da senda terrestre, a pretexto de revelar

essa virtude, seria um contra-senso absurdo. Ter paciéncia, entao, sera resistir aos
impulsos inferiores que nos cerquem na estrada evolutiva, conduzindo todo o bem que
nos seja possivel aos seres e coisas que se achem diante de nos, como a
representacdo desses mesmos Impulsos.
Jesus foi o modelo da paciéncia suprema e resistiu a nossa
inferioridade, amando-nos. Nao se nivelou com as nossas fraquezas, mas valeu-
se de todas as ocasifes para nos melhorar e conduzir ao bem. Sua miseric6rdia
tomou 0s nossos pecados e transformou cada um em profunda licAo para a
reforma de nos mesmos. Ndo aplaudiu as nossas misérias, nem sorriu para 0s
nossos erros, mas compreendeu-nos as deficiéncias e amparou-nos. Embora
tudo isso, resistiu-nos sempre, dentro de seu amor, ate a cruz do martirio.

A paciéncia do Cristo e um livro aberto para todos os corag¢des inclinados ao
bem e a verdade.

Somente pela sincera resisténcia ao mal, com a disposicéo fiel de transforma-lo no
bem, conseguireis possuir as vossas almas. Ao contrario disso, ainda que vos
sintais autbnomos e fortes, vos mesmos e que sereis possuidos por tendéncias
indignas ou sentimentos inferiores.

Portanto, justo e que busqueis saber, hoje mesmo, se ja possuiS 0S VOSSOS
coracdes ou se estais ocupados pelas forcas estranhas ao vosso titulo de filho de
Deus.
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OBEDIENCIA JUSTA

"Que, sendo em forma de Deus n&o teve por
usurpacao ser igual a Deus".
- Paulo. (Filipenses, 2:6).

Todos os sofrimentos dos homens, de modo geral, originam-se da pretenséo de usurpar o
Divino Poder.

Orgulho, vaidade, insensatez, egoismo, perversidade, rebeldia e opresséo representam
apenas modalidades variadas dessa usurpacdo indébita. A guerra e o seu século
pestilencial, a tirania e o instinto revolucionario, as paixées arrasadoras e os desastres
espirituais que Ihes sdo consequentes constituem-lhe as obras.

Na vastissima paisagem de nossas existéncias vemos sempre a Misericordia Divina e a
maldade humana, a Bondade Celestial e a desobediéncia das criaturas... Sempre, o Pai
Generoso e os filhos imprevidentes, o Deus Justo e as inteligéncias caidas e perversas...
Doloroso quadro... Em tudo, no planeta, a harmonia das leis do Senhor e a discérdia dos
homens, a bénc¢ao providencial ao céu e a rebeldia terrestre...

Por isso mesmo a Humanidade, como aranha gigantesca, encontra-se no milenario
labirinto, encarcerada na teia criminosa de suas préprias acdes.

O coracéo do discipulo fiel ao Evangelho, nos dias que passam, deve revestir-se com a
vigorosa couraca da fé viva, porquanto é chamado a trabalhar numa floresta escura, onde
a maldade se tornou mais requintada e a sombra mais densa. E que guarde, sobretudo, a
serenidade confiante do trabalhador, compreendendo a necessidade dos testemunhos e
sacrificios para todos, porque para o aprendiz sincero deve resplandecer o ensinamento
Daquele que tendo vindo ao mundo através de andncios divinos, assinalados por uma
estrela brilhante, temido pelas autoridades de seu tempo, que transformou pescadores em
apostolos, que curou leprosos e cegos, e levantou paraliticos de nascencga, ndo quis
usurpar o Direito Divino e marchou, um dia, para 0 monte, a fim de testemunhar a
obediéncia justa ao Senhor Supremo da Vida, no alto de uma cruz, ante o desprezo e
ironia de todos.
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NAO PEQUES DEMAIS

"Vai e ndo peques mais". - Jesus.
(Joéo, 8:11).
A semente valiosa que néo ajudas, pode perder-se.
A arvore tenra que nao proteges, permanece exposta a destrui¢ao.
A fonte que ndo amparas, costuma secar-se.
A agua que ndo distribuis, forma pantanos.
O fruto ndo aproveitado, apodrece.
A terra boa que néo defendes, é asfixiada pela erva intil.
A enxada que ndo utilizas, cria ferrugem.
As flores que néo cultivas, nem sempre se repetem.
O amigo que néo conservas, foge do teu caminho.

A medicacdo que ndo respeitas, na dosagem e na oportunidade de que Ihe dizem
respeito, ndo te beneficia 0 campo organico.

Assim também é a graca Divina.

Se nédo guardas o favor do alto, respeitando-o em ti mesmo, se ndo usas O0s
conhecimentos elevados que recebes em beneficio da propria felicidade, se néo prezas a
contribuicdo que te vem de cima, ndo te vale a dedicagdo dos mensageiros espirituais.
Debalde improvisaréo eles milagres de amor e paciéncia, na solugcdo de teus problemas,
porque sem a adesdo de tua vontade ao programa regenerativo todas as medidas
salvadoras resultardo imprestaveis.

"Vai e ndo peques mais".
O ensinamento de Jesus é suficiente e expressivo.
O médico Divino proporciona a cura, mas se nao a conservarmos, dentro de nés, ninguém

podera prever a extensado e as consequéncias de novos desequilibrios que nos aviltardo a
invigilancia.
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A CURA PROPRIA

"Pregando o Evangelho do Reino e curando todas
as enfermidades”
MATEUS, 9:35.

Cura a catarata e a conjuntivite, mas corrige a visao espiritual de teus olhos.

Defende-te contra a surdez; entretanto retifica o teu modo de registrar as vozes e
solicitagcOes variadas que te procuram.

Medica a arritmia e a dispnéia; contudo nédo entregues o coracdo a impulsividade
arrasadora.

Combate a neurastenia e o esgotamento; no entanto cuida de reajustar as emocdes
e tendéncias.

Persegue a gastralgia, mas educa teus apetites & mesa.

Melhora as condi¢cGes do sangue; todavia nao o sobrecarregues com os residuos de
prazeres inferiores.

Guerreia a hepatite; entretanto livra o figado dos excessos em que te comprazes,

Remove os perigos da uremia; contudo ndo sufoques os rins com venenos de tagas
brilhantes.

Desloca o reumatismo dos membros, reparando, porém, o que fazes com teus pés,
bracos e maos.

Sana os desacertos cerebrais que te ameagam; todavia aprende a guardar a mente
no idealismo superior e nos atos nobres.

Consagra-te a propria cura, mas ndo esquecas a pregacao do reino divino aos teus
orgédos. eles sdo vivos e educaveis.

Sem que teu pensamento se purifique e sem que a tua vontade comande o barco do

organismo para o bem, a intervencao dos remédios humanos ndo passara de medida em
transito para a inutilidade.
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O BEM QUE NAO FOI FEITO

"Meus irmaos, que aproveita se alguém disser que tem fé e nao
tiver as obras? Porventura, a fé pode salva-lo?"
(Tiago, 2:14).

Estranha a norma do homem quando julga possuir as chaves da Vida Superior
simplesmente por manter a fé, como se bastasse apenas convic¢ao

para que se realiza servigo determinado.
Comparemos fé e obras com a planta e as construcdes.
Sem plano adequado nédo se ergue edificio em linhas corretas.

Note-se, porém, que o aleijdo arquitetdnico, improvisado sem plano, ainda serve, em
gualquer parte, para albergar os que jornadeiam sem rumo,

e 0 projeto mais nobre, sem concretizacdo que lhe corresponda, ndo passa de
preciosidade geométrica sentenciada ao arquivo.

Um viajante transportara consigo vasta colecao de croquis pelos quais se levantara toda
uma cidade, mas se néo dispde de um tenda a que se

abrigue durante o aguaceiro decerto que os desenhos, conquanto respeitaveis, néo
impedirdo que a chuva lhe encharque os 0ssos.

Possuir uma fé sera reter uma crenca religiosa; no entanto cultivar a fé significa observar
seguranca e pontualidade na execugdo de um compromisso.

Ninguém resgata uma divida unicamente por louvar o credor.
A vista disso, ndo nos iludamos.

Asseguremo-nos de que ndo nos faltara a Bondade Divina, mas construamos em nés a
humana bondade.

Por muito alta a confianca de alguém no Poder Maior do Universo, isso, por si s, nao lhe
confere o direito de reclamar o bem que néo fez.
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ONDE O REPOUSO

"E Jesus, estendendo as maos, tocou-o, dizendo: Quero, sé
limpo..."
(Mateus, 8:3)

Maos estendidas!...

Quando estiveres meditando e orando, recorda que todas as grandes idéias se
derramaram, através dos bragos, para concretizarem as boas obras.

Cidades que honram a civilizagdo, industrias que sustentam o povo, casa que alberga a
familia, gleba que produz séo garantidas pelo esforco das maos.

Médicos despendem largo tempo em estudo para a conquista do titulo que lhes confere o
direito de orientar o doente; no entanto vivem estendendo as maos no amparo aos
enfermos.

Educadores mergulham varios lustros na corrente das letras adquirindo a ciéncia de
maneja-las, contudo gastam longo trecho da existéncia estendendo as méos no trabalho
da escrita.

Cada reencarnacao de nosso espirito exige bracos abertos do regaco maternal que nos
acolhe.

Toda refeicdo, para surgir, pede bragcos em movimento.

Cultivemos a reflexdo para que se nos aclare o ideal, sem largar o trabalho que no-lo
realiza.

Jesus, embora pudesse representar-se por milhdes de mensageiros, escolheu vir ele
préprio até nés, colocando maos no servico, de preferéncia em direcdo aos menos felizes.

Pensemos Nele, o Senhor.

E toda vez que nos sentirmos cansados, suspirando por repouso indébito, lembremo-nos
de que as maos do Cristo, apds socorrer-nos e levantar-nos, longe de encontrarem apoio
repousante, foram cravadas no lenho de sacrificio, do qual, conquanto escarnecidas e
espancadas, ainda se despediram de nés, entre a palavra do perdao e a serenidade da
béncéo.
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SEM RUIDOS

"Mas quando vier aquele Espirito de Verdade, ele
VOs guiara em toda a verdade". - Jesus
(Joéo, 16:13)

O caminho de toda a Verdade e Jesus Cristo. O Mestre veio ao mundo
instalar essa verdade para que os homens fossem livres e organizou o
programa dos cooperadores de seu divino trabalho, para que se
preparasse convenientemente o caminho infinito. No fim da estrada
colocou a redencédo e deu as criaturas o amor como guia.

Conforme sabemos, o guia € um s6 para todos. E vieram os homens
para o servico divino. Com os cooperadores vinham, porem, os génios
sombrios, que se ombreavam com eles nas cavernas da ignorancia. A
religido, como expressao universalista do amor, que e 0 guia, pairou sempre pura
acima das misérias que chegaram ao grande campo; mas este ficou repleto das
absurdidades. O caminho foi quase obstruido.

A ambicdo exigiu impostos dos que desejavam passar, o orgulho reclamou a
direcdo dos movimentos, a vaidade pediu espetaculos, a conveniéncia requisitou
mascaras, a politica inferior estabeleceu guerras, a separatividade provocou a
hipnose do sectarismo.

O caminho ficou atulhado de obstaculos e sombras e o interessado, que e o
espirito humano, encontra ébices infinitos para a passagem.

O quadro representa uma resposta a quantos perguntarem sobre os propoésitos do
Espiritismo cristdo, sendo que o homem ja conhece todos os deveres religiosos. Ele
e aquele Espirito de Verdade que vem lutar contra os génios sombrios que vieram
das cavernas da ignorancia e invadiram o campo do Cristo.

Mas, guerrear como: Jesus ndo pediu a morte de ninguém. Sim, o Espirito de
Verdade vem como a luz que combate e vence as sombras, sem ruidos. Sua missao
e transformar, iluminando o caminho para que os homens vejam o amor, que
constitui o guia Unico para todos, ate a redencéao.
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AS FORCAS DO AMANHA

"Nao sabeis que um pouco de fermento leveda a massa toda?"
- Paulo (I Corintios, 5:6)

Ninguém vive so.

Nossa alma é sempre nucleo de influéncia para os demais.

Nossos atos possuem linguagem positiva.

Nossas palavras atuam a distancia.

Achamo-nos magneticamente associados uns aos outros.

Acdes e reagOes caracterizam-nos a marcha.

E preciso saber, portanto, que espécie de forcas projetamos naqueles que nos cercam.

Nossa conduta é um livro aberto. Quantos de nossos gestos insignificantes alcancam o
proximo, gerando inesperadas resolugdes.

Quantas frases, aparentemente inexpressivas, arrojadas de nossa boca estabelecem
grandes acontecimentos.

Cada dia emitimos sugestdes para o bem ou para o mal.
Dirigentes arrastam dirigidos.

Servos inspiram administradores.

Qual é o caminho que a nossa atitude esta indicando?

Um pouco de fermento leveda a massa toda. Nao dispomos de recursos para analisar a
extensdo de nossa influéncia, mas podemos examinar-lhe a qualidade essencial.

Acautele-te, pois, com o alimento invisivel que forneces as vidas que te rodeiam.

Desdobra-se o destino em correntes de fluxo e refluxo. As forgas que hoje se exteriorizam
de nossa atividade voltardo ao centro de nossa atividade, amanha.
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LUZ EM NOSSAS MAOS

"Interrogado pelos fariseus sobre quando viria o reino de Deus,
Jesus lhes respondeu: Nao vem o reino de Deus com aparéncias exteriores".
(Lucas, 17:20).

A Terra de hoje retine povos de vanguarda na esfera da inteligéncia.

Cidades enormes sdo usadas, a feicdo de ninhos gigantescos de cimento e acgo, por
agrupamentos de milhdes de pessoas.

A energia elétrica assegura a circulagéo da for¢a necessaria a manutencao do trabalho e do
conforto doméstico.

A Ciéncia garante a higiene.
O automoével ganha tempo e encurta distancias.

A imprensa a radio e a televiséo interligam milhares de criaturas, num sé instante, na mesma
faixa de pensamento.

A escola abrilhanta o cérebro.

A técnica orienta a industria.

Os institutos sociais patrocinam os assuntos de previdéncia e seguranca.
O comércio, sabiamente dirigido, atende ao consumo com precisao.
Entretanto, estaremos diante de civilizagdo impecéavel?

A frente desses emporios resplendentes de cultura e progresso material, recordemos a
palavra dos instrutores de Allan Kardec, nas bases da Codificagdo do Espiritismo.

Perguntando a eles 'por que indicios se pode reconhecer uma civilizagdo completa, através
da Questdo numero 793, constante de "O Livro dos Espiritos", deles recolheu a seguinte resposta:

"Reconhecé-la-eis pelo desenvolvimento moral. Credes que estais muito adiantados porque
tendes feito grandes descobertas e obtido maravilhosas invengdes; porque vos alojais e vestis
melhor do que os selvagens. Todavia, ndo tereis verdadeiramente o direito de dizer-vos
civilizados, sendo quando de vossa sociedade houverdes banido os vicios que a desonram e
guando viverdes, como irmdos, praticando a caridade cristd. Até entdo sereis apenas povos
esclarecidos, que hdo percorrido a primeira fase da civilizacao".

Espiritas, irmaos! Rememoremos a adverténcia do Cristo quando nos afirma que o reino de

Deus ndo vem até nds com aparéncias exteriores; para edifica-lo ndo nos esquegamos de que a
Doutrina Espirita € luz em nossas méos. Reflitamos nisso.
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ESTA NOITE

"Mas Deus lhe disse: Louco, esta noite te pedirdo a tua alma;
e 0 que tens preparado, para quem serd?"
- Jesus (Lucas, 12:20)

N&o basta ajuntar valores materiais para a garantia da felicidade

A super-cultura consegue atualmente na Terra feitos prodigiosos em todos os ramos da
Natureza fisica, desde o controle das forcas atbmicas as realizacbes da Astronautica.

No entanto, entre os povos mais adiantados do Planeta avancam duas calamidades
morais do materialismo corrompendo-lhe as for¢cas: o suicidio e a loucura, ou, mais
propriamente, a angustia e a obsessao.

E que o homem n&o se aprovisiona de reservas espirituais a custa de maquinas.

Para suportar os atritos necessarios a evolucdo e aos conflitos resultantes da luta
regenerativa, precisa alimentar-se com recursos da alma e apoiar-se neles.

Nesse sentido, vale recordar o sensato comentario de Allan Kardec no item 14 do
Capitulo V de "O Evangelho Segundo o Espiritismo", sob a epigrafe "O Suicidio e a
Loucura™:

"A calma e a resignagdo hauridas da maneira de considerar a vida terrestre e da
confianga no futuro dao ao Espirito uma serenidade que é o melhor preservativo contra a
loucura e o suicidio.

Com efeito, é certo que a maioria dos casos de loucura se deve a comoc¢ao produzida
pelas vicissitudes que o homem n&o tem a coragem de suportar.

Ora, se encarando as coisas deste mundo da maneira por que o Espiritismo faz que ele
as considere, o homem recebe com indiferenca, mesmo com alegria, 0s reveses e as
decepcbes que o houveram desesperado noutras circunstancias, evidente se torna que
essa forca o coloca acima dos acontecimentos, Ihe preserva de abalos a razéo, os quais,
se nédo fora isso, a conturbariam".

Espiritas, amigos!

BN

Atendamos a caridade que suprime a penudria do corpo, mas ndo Menosprezemos o
socorro as necessidades da alma!

Divulguemos a luz da Doutrina Espirita!

Auxiliemos o proximo a discernir e pensar.
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FAZER LUZ

"Acolhei o que é débil na fé, ndo, porém, para discutir opinides".
- Paulo. (Romanos, 14:1).

Indubitavelmente, nem sempre a fé acompanha a expanséo da cultura, tanto quanto nem
sempre a cultura consegue altear-se ao nivel da fé.

Um cérebro vigoroso pode elevar-se a prodigios de célculo ou destacar-se nos mais
entranhados campos da emocao, portas a dentro dos valores artisticos, sem entender
bagatela de resisténcia moral diante da tentacéo ou do sofrimento. De analogo modo, um
coracdo fervoroso é suscetivel das mais nobres demonstracdes de heroismo perante a
dor ou da mais alta reag&o contra o mal, patenteando manifesta incapacidade para aceitar
0s imperativos da perquiricdo ou dos requisitos do progresso.

A Ciéncia investiga.

A Religido cré.

Se nédo é justo que a Ciéncia imponha diretrizes a Religido, incompativeis com as suas
necessidades do sentimento, ndo é razoavel que a Religido obrigue a Ciéncia a adogéao
de normas inconcilidveis com as suas exigéncias do raciocinio.

Equilibrio ser-nos-4 o clima de entendimento em todos os assuntos que se relacionem a
Fé e a Cultura, ou estaremos sempre ameacados pelo deserto da descrenca ou pelo
charco do fanatismo.

Auxiliemo-nos mutuamente.

Na sementeira da fé, aprendamos a ouvir com serenidade para falar com acerto.

Diz o Apdstolo Paulo: "Acolhei o que é débil na fé, n&o, porém, para discutir opinides”. E
que para chegar a cultura, filha do trabalho e da verdade, o homem é naturalmente

compelido a indagar, examinar, experimentar, e teorizar, mas, para atingir a fé viva, filha
da compreensao e do amor, é forcoso servir. E servir é fazer luz.
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ALGUEM DEVE PLANTAR

"Eu plantei, Apolo regou, mas o crescimento veio de Deus".
Paulo (I Corintios, 3:6.)

Nada de personalismo dissolvente na lavoura do Espirito.

Qual ocorre em qualquer campo terrestre, cultivador algum, na gleba da alma, pode
jactar-se de tudo fazer nos dominios da sementeira ou da colheita.

Apos o esforgo de quem plantam, ha quem siga o vegetal nascente, quem o auxilie,
guem o corrija, quem o proteja.

Pensando, porém, no impositivo da descentraliza¢do, no servico espiritual, muitos
companheiros fogem a iniciativa nas constru¢cdes de ordem moral que nos competem.
Muitos deles, convidados a compromissos edificantes, nesse ou naquele setor de
trabalho, afirmam-se inaptos para a tarefa, como se nunca devéssemos iniciar o
aprendizado do aprimoramento intimo, enquanto que outros asseveram, quase sempre
com ironia, que nao nasceram para lideres. Os que assim procedem costumam relegar
para DEUS comezinhas obrigacdes no que tange a elevacéo, progresso, acrisolamento,
ou melhoria, mas as leis do CRIADOR né&o isentam a criatura do dever de colaborar na
edificacdo do bem e da verdade, em favor de si mesma.

Vejamos a palavra do Apéstolo Paulo, quando ja conhecia os problemas do auto-
aperfeicoamento, em nos referindo a evangelizacao: "Eu plantei, Apolo regou, mas o
crescimento veio de Deus".

A necessidade do devotamento individual a causa da verdade transparece, clara, de
semelhante conceituacéo.

Sabemos que a esséncia de toda atividade, numa lavra agricola, procede,
originariamente, da Providéncia Divina.

De DEUS vem a semente, o solo, o clima, a seiva e a orientagdo para o
desenvolvimento da arvore, como também dimanam de DEUS a inteligéncia, a saude, a
coragem e o discernimento do cultivador, mas somos obrigados a reconhecer que alguém
deve plantar.
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O PROVEITO DE TODOS

“A manifestacao do Espirito € concedida a cada um,
visando um fim proveitoso”.-Paulo.
(Corintios, 12:7)

Cada individualidade encontra na reencarnagcdo um quadro de valores potenciais de
trabalho, analogos aqueles que a pessoa recebe quando é favorecida por um cargo
determinado.

Assim como o obreiro é indicado para integrar a tabela nominativa de certa reparticao,
com atribuicdes especificas, também nés, quando nos dirigimos para a esfera fisica,
recolhemos semelhante designacdo; somos como que nomeados para servir em
determinado setor de atividade e,

consequentemente, colocados na equipe de familiares e companheiros que nos
possibilitam a execucéo da tarefa. Mas, se a obtencdo do cargo resulta de concessao ou
de ordem do Plano Superior, o aproveitamento do encargo depende do interessado em
desenvolver ou consolidar os

proprios méritos. A face disso, precisamos considerar que todos nés possuimos o talento
de capacidade para investir na edificacdo do bem, onde estivermos.

Ninguém esta orfao de oportunidade.

Em toda parte ha servico que prestar e o melhor que fazer.

Observa em torno de ti e ouviras multiplos chamamentos a obra do progresso geral.
Ninguém esta privado do ensejo de auxiliar o préximo, elevar, consolar, instruir, renovar.
N&o te detenhas.

O amparo do Senhor é concedido a cada ser humano, visando ao proveito da todos.

Considera a indicacdo que recebeste para servir, segundo as possibilidades que te
enriquecem o coracao e as maos.

O cargo vem a nossa esfera de acao, por efeito da Providéncia Divina, mas a valorizagéo
do encargo parte de nos.
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FUNDO DE SERVICO

"... Tende cuidado e guardai-vos de toda e qualquer
avareza, porque a vida de um homem néo consiste na
abundancia dos bens que ele possui". - Jesus

(Lucas, 12:15)

Frequentemente, quando nos referimos a prosperidade, recordamos, de
imediato, posses e haveres de expressdo material, e reconstituimos, na
lembranca, a imagem dos nOSSOS amigos que carregam COmpromissos com a
fortuna terrestre, como se eles fossem os Unicos responsaveis pelo equilibrio do
mundo. Entretanto, assim agindo, escorregamos inconscientemente para a
fuga de nossos proprios deveres, sem que isso nos isente das
obrigagdes assumidas. Simbolicamente, todos retemos capitais a movimentar, de
vez que, em cada estancia regeneradora ou evolutiva em que nos encontremos,
somos acompanhados por valiosos créditos de tempo, através dos quais a Divina
Providencia nos considera iguais pela necessidade e, simultaneamente, nos
diferencia uns dos outros pela aplicacao individual que fazemos deles.

Somos todos, desse modo, convocados ndo apenas a empregar dinheiro, mas
também saulde, condi¢cdo, profissdo, habilidade, entendimento, cultura, relacbes e
possibilidades outras, de que sejamos detentores, em favor dos outros, porquanto,
pelas nossas proprias acfes, somos valorizados ou depreciados, enriquecidos ou
podados em nossos recursos pela Contabilidade da Eterna Justica.

Permanegcamos, assim, atentos as menores oportunidades de ajudar que se nos
oferecam, na experiéncia cotidiana, aproveitando-as, quanto possivel, porque, se as
nossas reservas de tempo estédo sendo realmente depositadas no Fundo de Servico
ao Proximo, no Banco da Vida, a Carteira do Suprimento Espontaneo nos enviara,
estejamos onde estivermos, os dividendos de auxilio e felicidade a que tenhamos
direito, sem que haja, de nossa parte, nem mesmo a preocupacao de sacar.
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O PONTO CERTO

"Por isso também os que sofrem, segundo a vontade de Deus,
encomendam as suas almas ao fiel Criador, na préatica do bem".
- Pedro (I Pedro, 4:19)

Basta que o sofrimento nos alcance de leve a sentimo-nos para logo necessitados da
Assisténcia Divina.

Ainda quando filosofias negativistas nos tenham desfigurado o raciocinio ou a palavra, se
0 perigo nos ameaca, secreta intuicdo nos afirma que Deus zela por nés e para Deus nos
voltamos de imediato.

Enquanto isso ocorre, vale pensar na forma aconselhavel e justa de nos encomendarmos
ao Criador.

Decerto que muitas maneiras existem de preparar semelhante ato de confianga, tais como
a oracdo que sublima e o estudo que esclarece, o trabalho que realiza e o entendimento
gue reconforta; entretanto, 0 modo Unico de nos dirigirmos corretamente ao Pai que esta
nos Céus, € aquele da pratica do bem.

N&o nos iludamos.
Mais dia, menos dia, todos sofrem.

Ha, contudo, quem sofra com revolta, com desanimo, com desespero, com rebeldia,
perdendo o valor da prova em que se vé. Convencamo-nos, assim, sejam quais forem as
circunstancias em que nos achemos, que o processo exato de nos encomendarmos a
Providéncia Divina sera, na esséncia, auxiliar, abencoar, desculpar e servir, sempre e
sempre, em toda parte, porquanto o0 servico ao proximo é o ponto certo de nossa ligacéo
com Deus.
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BENCAO DO SOL

"... Nem haja alguma raiz de amargura que, brotando, nos perturbe e,
por meio dela, muitos sejam contaminados".
- Paulo (Hebreus, 12:15)

E razoavel estejamos sempre cautelosos a fim de ndo estendermos o mal ao caminho
alheio.

Os outros colhem os frutos de nossas acdes a oferecem-nos, de volta, as reagdes
consequentes.

Dai, o cuidado instintivo em nao ferirmos a prépria consciéncia, seja policiando atitudes
ou selecionando palavras, para que vivamos em paz a frente dos semelhantes,
assegurando tranquilidade a nés mesmos.

Em muitas circunstancias, contudo, ndo nos imunizamos contra 0s agentes téxicos da
gueixa. Superestimamos nossos problemas, supomos nossas dores maiores e mais
complexas que as dos vizinhos e, amimalhando o proprio egoismo, cultivamos indesejavel
raiz de amargura no solo do coracdo. Dai brotam espinheiros mentais, suscetiveis de
golpear quantos renteiam conosco, na atividade cotidiana, envenenando-lhes a vida.

Quantas sugestfes infelizes teremos coagulado no cérebro dos entes amados
predispondo-os a enfermidade ou a delinqiiéncia com as nossas frases irrefletidas!

Quantos gestos lamentaveis terdo vindo a luz, arrancados da sombra por nossas
observacdes milagrosas.

Precatemo-nos contra semelhantes calamidades que se nos instalam nas tarefas do dia-
a-dia, quase sempre sem que venhamos a perceber. Esquecamos ofensas, discordias,
angustias e trevas, para que a raiz da amargura nao encontre clima propicio no campo
em que atuamos.

Todos necessitamos de felicidade e paz; entretanto, felicidade e paz solicitam amor e

renovacao, tanto quanto o progresso e a vida pedem trabalho harmonioso e béncéo de
Sol.

31



O AMOR PURO

"Consideremo-nos também uns aos outros para nos
estimularmos ao amor e as boas obras."

- Paulo (Hebreus, 10:24)

Algumas vezes somos constrangidos a examinar as diretrizes dos nossos companheiros
de experiéncia, nas horas em que se mostram em atitude menos edificante. Vimos
determinados amigos em lances perigosos do caminho, até ontem. E até ontem terdo
eles:

entrado em negécios escusos;

caido em lastimaveis enganos;

perpetrado delitos;

descido a precipicios da sombra;

causado prejuizo a outrem, lesando a si mesmos;

fugido a deveres respeitaveis;

desprezado valiosas oportunidades no erguimento do bem;
renegado a fé que Ihes servia de ancora,

adotado companhias que lhes danificaram a existéncia;
abracado a irresponsabilidade por norma de acéo.

Momentos existem nos quais é impossivel desconhecer as nossas falhas; entretanto,
tenhamos a devida prudéncia de situar o mal no passado. Teremos tido comportamento
menos feliz até ontem.

Hoje, porém, é novo dia.

Auxiliemo-nos reciprocamente, acendendo luz que nos dissipe a sombra. Padronizemos o
sentimento em ponto alto, pensemos com a for¢ca abengoada do otimismo, falemos para o
bem e realizaremos o melhor ao nosso alcance, no terreno da acgéao.

Recordemos o ensinamento do apoéstolo, considerando-nos uns aos outros ndo em
sentido negativo, e sim com a fraternidade operante, para que tenhamos o necessario
estimulo a pratica do amor puro, superando as nossas préprias fraquezas, em caminho
para a vida maior.
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RECURSOS E CAMINHOS

"E esta é a confianca que temos para com ele,
gue se pedirmos alguma coisa segundo a sua vontade, ele nos ouve".
(I Jodo, 5:14)

Exporemos em prece ao Senhor 0s nossos obstaculos, pedindo as providéncias que se
nos facam necessarias a paz e a execucdo dos encargos que a vida nos delegou;
entretanto, suplicaremos também, a ele, nos ilumine o entendimento, para que lhe
saibamos receber dignamente as decisdes.

N&o nos esqueceremos de que a nossa capacidade visual abrange, mais ou menos,
unicamente o curto espaco dos sessenta segundos de um minuto, enquanto que o
Senhor, que nos acompanhou as numerosas existéncias passadas - existéncias que
conservamos, agora, na Terra, temporariamente esquecidas -, nos conhece o montante
das necessidades de hoje e amanha.

Tenhamos suficiente gratiddo para n&o suprimir-lhe a béncéo.

A Providéncia Divina possui os recursos e caminhos que Ihe séo proprios para alcancgar-
nos.

Quando encarnados no plano fisico, se na posi¢céo de enfermos, costumamos implorar do
Céu a dadiva da saude corporea, na expectativa de obter um milagre, as vezes o Céu nos
responde com a imposi¢cao de um bisturi, que nos rasga as entranhas, de maneira a
reconstituir-nos o equilibrio organico.

Simbolicamente, ocorrem circunstancias idénticas no quadro espiritual de nossa vida
cotidiana. Rogamos a Deus a presenca da felicidade em nossos dias, segundo a
concepgdo com que a imaginamos, mas somos, via de regra, portadores de certos
defeitos, que nos impediriam acolhé-la, sem agravar as préprias dividas, e Deus, em
muitos casos, nos envia, primeiramente, o espinho da provacéao, que nos faculta a
experiéncia precisa para recebé-la em momento oportuno, como determina o recurso
operatdrio para o corpo doente, antes que se |Ihe restaure a saude.

Oraremos, sim; no entanto, é imperioso, em matéria de peti¢cdo, rogar isso ou aquilo ao

Senhor, sempre de acordo com a Sua Vontade, porque a vontade do Senhor inclui,
invariavelmente, a harmonia e a felicidade de nossa vida.
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CONFIAREMOS

"E se sabemos gue ele nos ouve, quanto ao que lhe pedimos,
estamos certos de que obtemos os pedidos que lhe temos feito".
- Jodo (I Jodo, 5:15)

Em nos dirigindo ao Senhor, rogando alguma concessdo, condicionemo-nos ao Critério
Divino.
Digamos no intimo do ser:

"Se julgardes, Senhor, que isso nos ajudara a ser melhores para 0s hossos irmaos, em louvor
dos vossos designios..."

"Se considerardes que assim poderemos ser mais Uteis em vossa obra..."
E facamos dentro de nds o siléncio preciso, emudecendo qualquer indisciplina mental.

Sintonizemos o0 coracdo em ponto certo, ou, melhor, liguemos o pensamento para a Infinita
Sabedoria, tendo o cuidado imprescindivel para que a

estatica de nossas paixdes e sensacdes ndo interfira com a recepcdo da béncédo que nos
advir4 da Divina Bondade.

Oremos, unindo-nos aos planos do Senhor, sem exigir que os planos do Senhor se submetam
aos nossos, e aprenderemos a ver e a aceitar o que seja melhor para noés, asserenando o
coracgao.

N&o gritarmos "eu quero..."
posso querer”...

mas afirmar, em nossa condicdo de espiritos imperfeitos: “se

Em qualquer setor de organizacdo humana, o beneficio solicitado se divide em duas fases
essenciais - o pedido e a solucéo.

Forcoso, porém, reconhecer que, se todo pedido é livre, qualquer solucdo exige exame.
Empregadores ndo atendem as requisi¢bes dos subordinados sem analisar-lhes a ficha de
meérito, sob pena de prejudicarem a maquina administrativa. Professores ndo satisfaréo
exigéncias de alunos sem, antes, lhes observar o aproveitamento, se ndo querem perturbar
as fungfes educativas da escola.

E licito rogar ao Senhor tudo aquilo de que carecemos e até mesmo tudo quanto quisermos,
porquanto na maioria das ocasifes ndo passamos de criangas caprichosas, mas saibamos
implorar dele a compreensao necesséria para recebermos as respostas do Alto, sem prejuizo
para a harmonia da vida, porque, se sabemos o0 meio exato e amplo de pedir, somente Deus -
pelos Mensageiros Divinos que o representam, junto de nds - sabe, em nosso favor, como,
onde e quando nos atender.
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PROBLEMAS DO AMOR

“Para que aproveis as coisas que sao excelentes,
para que sejais sinceros e sem escandalo algum”.
Paulo (Filipenses1:10).

O amor € a forca divina do Universo.

E imprescindivel, porém, muita vigilancia para que ndo a desviemos na justa aplicag&o.
Quando um homem se devota, de maneira absoluta, aos seus cofres pereciveis, essa
energia, no coragdo dele, denomina-se "avareza"; quando se atormenta, de modo
exclusivo, pela defesa do que possui, julgando-se o centro da vida, no lugar em que se
encontra, essa mesma forca converte-se nele em "egoismo"; quando sé vé motivos para
louvar 0 que representa, o que sente e 0 que faz, com manifesto desrespeito pelos
valores alheios, 0 sentimento que predomina em sua 6rbita chama-se "inveja".

O 64dio é, comumente,0 amor envenenado de ontem.

O citme é o amor vestido de espinhos dilacerantes.

A soberba é o amor desvairado a si proprio.

Paulo, escrevendo a amorosa comunidade filipense, formula indicacdo de elevado
alcance. Assegura que "o amor deve crescer, cada vez mais, no conhecimento e no
discernimento, a fim de que o aprendiz possa aprovar as coisas que sao excelentes".
Instruamo-nos, pois, para conhecer.

Eduquemo-nos para discernir.

Cultura intelectual e aprimoramento moral sdo imperativos da vida, possibilitando-nos a
manifestacdo do amor, no império da sublimag¢ao que nos aproxima de Deus.

Atendamos ao conselho apostélico e crescamos em valores espirituais para a eternidade,

porque, muitas vezes, 0 n0sso amor € simplesmente querer e tdo somente com o "querer"
é possivel desfigurar, impensadamente, os mais belos quadros da vida.
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VIVER EM PAZ

“...Vivei em paz..."
- Paulo.(Il CORINTIOS. 13:11)

Mantém-te em paz.

E provavel que os outros te guerreiem gratuitamente, hostilizando-te a maneira de
viver; entretanto, podes avancar em teu roteiro, sem guerrear a ninguém.

Para isso, contudo - para que a tranquilidade te banhe o pensamento -, € necessario
gue a compaixao e a bondade te sigam todos 0s passos.

Assume contigo mesmo 0 compromisso de evitar a exasperagao.

Junto da serenidade, poderas analisar cada acontecimento e cada pessoa no lugar
e, na posicao que lhes dizem respeito.

Repara, carinhosamente, os que te procuram no caminho...

Todos os que surgem, aflitos ou desesperados, coléricos ou desabridos, trazem
chagas ou ilusbes. Prisioneiros da vaidade ou da ignorancia, ndo souberam tolerar a luz
da verdade e clamam irritadi¢os... Unge-te de piedade e penetra-lhes os recessos do ser,
e identificaras em todos eles criancas espirituais que se sentem ultrajadas ou
contundidas.

Uns acusam, outros choram.

Ajuda-os, enquanto podes.

Pacificando-lhes a alma, harmonizaras, ainda mais, a tua vida.

Aprendamos a compreender cada mente em seu problema.

Recorda-te de que a Natureza, sempre divina em seus fundamentos, respeita a lei
do equilibrio e conserva-a sem cessar.

Ainda mesmo quando os homens se mostram desvairados, nos conflitos abertos, a
Terra € sempre firme e o Sol fulgura sempre.

Viver de qualquer modo é de todos, mas viver em paz consigo mesmo € servico de
poucos.
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A SABEDORIA DO ALTO

"Mas a sabedoria que vem do Alto é pura, pacifica, moderada, tratavel,
cheia de misericordia e de bons frutos, sem parcialidade e sem hipocrisia".
(Tiago, 3:17).

Se o0 conhecimento da fé gerou veneno para a tua palavra, a desvairar-se em
ataques e criticas, a pretexto de preservar a verdade, guarda contigo bastante cautela,
porque ndo é com rixosas interpretacdes que te fards embaixador da Espiritualidade
Sublime.

A inspiracdo da Vida Superior manifesta-se sem qualquer artificio. Quem fala, em
nome do Senhor, ndo necessita de longos e complicados discursos.

E apaziguante e benevolente, sem qualquer recurso a forga.

E moderado, sem inclinar-se ao desequilibrio.

E compreensivo, sem alardear superioridade contundente.

E repleto de entendimento e carinho, frutificando em béncéos de alegria e reconforto
para os que se aproximem da fonte em que se exterioriza.

N&o se apaixona, nem finge.

Compreende as criaturas, no plano em que cada uma se coloca, exerce a bondade,
em todas as ocasides, cultiva a paciéncia nos obstaculos e distribui o coracao, entre a
energia que constrdi e a gentileza que estimula.

A sabedoria do Alto plasma os verdadeiros valores da educacéo.

Os orientadores do mundo satisfazem a inteligéncia e enriquecem o patriménio
intelectual.

Jesus Cristo, contudo, aprimora o sentimento.

A universidade ilustra o cérebro.

O Evangelho aperfeicoa o coracgéao.

Se desejas, pois, conservar contigo a riqgueza espiritual que desce do Plano

Superior, caminha, entre os homens, aplicando as licbes de Jesus, no esforco de cada
dia.
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OS SABIOS REAIS

"Quem dentre vOs é sébio e entendido mostre por seu bom trato
as suas obras em mansidao de sabedoria".
(Tiago, 3:13)

Milhares de pessoas senhoreiam os tesouros da instru¢ao, multiplicando titulos, no campo
social, para fugirem, incompreensivelmente, do trabalho e da fraternidade.

Aqui temos um bacharel que, por haver conquistado um diploma profissional, declara-se
incapaz de efetuar a limpeza da prépria roupa, quando necessario; ali vemos uma jovem
musicista que, por haver atravessado os saldes de um conservatorio, afirma-se inabilitada
para servir as refeicdes no préprio lar. Além, observamos um negociante inteligente que,
por haver explorado a confianca alheia, recolhe-se nos castelos da financa segura,
asseverando-se entediado do contato com a multiddo, que Ihe conferiu a prosperidade.
Mais adiante notamos religiosos de varios matizes que, depois de se declararem
consolados e esclarecidos pela fé, comecam a ironizar os irmédos infelizes ou ignorantes
que, em nome de Deus, lhes aguardam os testemunhos de bondade e de amor.

Na vida espiritual, todavia, os verdadeiros sabios sdo conhecidos por angulos diferentes.

Os verdadeiros amigos da luz revelam-se através da generosidade pessoal. Sabem que o
isolamento é orgulho, que a violéncia é crueldade, que a exigéncia descabida é servico da
treva, que o sarcasmo € perturbacdo... Reconhecem que a sabedoria é paternidade
espiritual, cheia de compreenséo e carinho, e, por isso, sem qualquer humilhacdo a
ninguém, auxiliam a todos, indistintamente, acendendo, com amor, na escura ignorancia
gue os cercam, a luz abengoada que brilhard, vitoriosa, amanha.
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SOMENTE ASSIM

“Nisto é glorificado meu Pai, que deis muito fruto; e assim
sereis meus discipulos.”
- Jesus. (JOAO, 15:8.)
Em nossas aflicdes, o Pai é invocado.
Nas alegrias, € adorado.
Na noite tempestuosa, é sempre esperado com ansia.

No dia festivo, é reverenciado solenemente.

Louvado pelos filhos reconhecidos e olvidado pelos ingratos, o Pai da sempre,
espalhando as béngéos de sua bondade infinita entre bons e maus, justos e injustos.

Ensina o verme a rastejar, o arbusto a desenvolver-se e o homem a raciocinar.
Ninguém duvide, porém, quanto a expectativa do Supremo Senhor a nosso respeito. De
existéncia em existéncia, ajuda-nos a crescer e a servi-Lo, para que, um dia, nos

integremos, vitoriosos, em seu divino amor e possamos glorifica-Lo.

Nunca chegaremos, contudo, a semelhante condicdo, simplesmente através dos mil
modos de coloracéo brilhante dos nossos sentimentos e raciocinios.

Nossos ideais superiores sdo imprescindiveis, e no fundo assemelham-se as flores mais
belas e perfumosas da arvore. Nossa cultura é,sem duvida,indispensavel, e, em esséncia,
constitui a robustez do tronco respeitavel. Nossas aspiracdes elevadas sdo preciosas e
necessarias, e representam as folhas vivas e promissoras.

Todos esses requisitos sdo imperativos da colheita.

Assim também ocorre nos dominios da alma.

Somente é possivel glorificar o Pai quando nos abrimos aos seus decretos de amor
universal, produzindo para o bem eterno.

Por isso mesmo, o Mestre foi claro em sua afirmacéao.
Que nossa atividade, dentro da vida, produza muito fruto de paz e sabedoria, amor e
esperanca, fé e alegria, justica e misericérdia, em trabalho pessoal digno e constante,

porguanto, somente assim o Pai sera por nés glorificado e s6 nessa condicdo seremos
discipulos do Mestre Crucificado e Redivivo.
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PAGINA DO MOCO ESPIRITA CRISTAO

"Ninguém despreze a tua mocidade; mas sé o exemplo dos fiéis na palavra,
no trato, na caridade, no espirito, na fé e na pureza".
Paulo (I Timéteo, 4:12)

Meu amigo da cristandade juvenil, que ninguém te despreze a mocidade.

Este conselho nédo é nosso. Foi langcado por Paulo de Tarso, o grande convertido, ha dezenove
séculos.

O apostolo da gentilidade conhecia o teu soberano potencial de grandeza. A sua Ultima carta,
escrita com as lagrimas quentes do coracao angustiado, foi também enderecada a Timéteo, o
jovem discipulo que permaneceria no circulo dos testemunhos de sacrificio pessoal por herdeiro
de seus padecimentos e renunciagdes.

Paulo sabia que o0 mocgo é o depositario e realizador do futuro.

Em razao disso confiava ao aprendiz a coroa da luta edificante.

Que ninguém, portanto, te menoscabe a juventude, mas nédo te esquecas de que o direito, sem o
dever, é vocébulo vazio.

Ninguém exija sem dar ajudando e sem ensinar aprendendo sempre.

Sé, pois, em tua escalada do porvir, 0 exemplo dos mais jovens e dos mais velhos que procuram
no Cristo o alvo de suas aspiragfes, ideais e sofrimentos.

Consagra-te a palavra elevada e consoladora.

Guarda a bondade e a compreensdo no trato com todos os companheiros e situages que te
cercam.

Atende a caridade que te pede estimulo e paz, harmonia e auxilio para todos.
Sublima o teu espirito na gléria de servir.

Santifica a fé viva, confiando no Senhor e em ti mesmo, na lavoura do bem, que deve ser
cultivada todos os dias.

Conserva a pureza dos teus sentimentos a fim de que o teu amor seja invariavelmente puro, na
verdadeira comunh&o com a Humanidade.

Abre as portas de tua alma a tudo o que seja util, nobre, belo e santificante e, de bragos

devotados ao servigo da Boa-Nova, pela Terra regenerada e feliz, sigamos com a vanguarda dos
nossos benfeitores ao encontro do Divino Amanha.
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MENSAGEM DO NATAL

"Gloria a Deus nas Alturas, paz na Terra e boa vontade para com os homens".
(Lucas, 2:14)

O céantico das legibes angélicas, na Noite Divina, expressa o programa do Pai
acerca do apostolado que se reservaria ao Mestre nascente.

*kk

O louvor celeste sintetiza, em trés enunciados pequeninos, a plataforma do
Cristianismo inteiro.

*k*k

Gloria a Deus nas Alturas, significando o imperativo de nossa consagracao ao
Senhor Supremo, de todo o coracéo e de toda a alma.

Paz na Terra, traduzindo a fraternidade que nos compete incentivar, no piano de
cada dia, com todas as criaturas.

Boa vontade para com os homens, definindo as nossas obrigacdes de servigo
espontaneo, uns a frente dos outros, no grande roteiro da Humanidade.

k%

O Natal exprime renovacdo da alma e do mundo, nas bases do Amor, da
Solidariedade e do Trabalho.

Dantes, os que se anunciavam, em nome de Deus, exibiam a puarpura dos
triunfadores sobre o acervo de cadaveres e despojos dos vencidos.

Com o Enviado Celeste, que surge na Manjedoura, temos o Divino vencedor
arrebanhando os fracos e os sofredores, os pobres e os humildes para a
revelacdo do Bem Universal.

*k*k

Dantes, exércitos e armadilhas, flagelos e punhais, chuvas de lodo e lama para a
conquista sanguinolenta.

Agora, porem, e um Coracdo armado de Amor aberto a compreensdo de todas as
dores, ao encontro das almas. Nao amaldigoa.

N&ao condena.

Nao fere.

Fortalece as boas obras.

Ensina e passa.

Auxilia e segue adiante.

Consola os aflitos sem esquecer-se de consagrar o jubilo esponsalicio de Cana.
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Reconforta-se com os discipulos no jardim doméstico, todavia ndo desampara a
multiddo na praca publica.

Exalta as virtudes femininas no Lar de Pedro, contudo ndo menospreza a
Madalena transviada.

Partilha o pdo singelo dos pescadores, mas ndo menoscaba o banquete dos
publicanos.

Cura Bartimeu, o cego esquecido, entretanto ndo olvida Zaqueu, o rico enganado.
Estima a nobreza dos amigos, contudo nédo desdenha a cruz entre os ladrdes.
Cristo, na Manjedoura, representava o Pai na Terra.

O cristdo no mundo e Cristo dentro da vida.

*k*k

Natal! Gloria a Deus! Paz na Terra! Boa Vontade para com os Homens!

*k*

Se ja podes ouvir a mensagem da Noite Inesquecivel recorda que a Boa Vontade para
com todas as criaturas € o nosso dever sempre.
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NATAL

"Gloria a Deus nas Alturas, paz na Terra e boa vontade para com os Homens".
(Lucas, 2:14)

As legibes angélicas, junto a Manjedoura, anunciando o Grande Renovador nao
apresentaram qualquer agcao de reajuste violento.

*kk

Gloria a Deus no Universo Divino.
Paz na Terra.
Boa vontade para com os Homens.

O Pai Supremo, legando a nova era de seguranca e tranquilidade ao mundo, néo se
declarava o Embaixador Celeste investido de poderes para ferir ou destruir.

Nem castigo ao rico avarento. Nem punicao ao pobre desesperado. Nem desprezo aos
fracos.
Nem condenacéo aos pecadores. Nem hostilidade para com o fariseu orgulhoso.
Nem anatema contra o gentio inconsciente. _
Derramava-se o Tesouro Divino, pelas méos de Jesus, para o servigo da Boa
Vontade.

*k*

A justica do "olho por olho" e do "dente por dente" encontrara, enfim, o Amor
disposto a sublime renuncia até a cruz.

*k*

Homens e animais, assombrados ante a luz nascente na estrebaria, assinalaram
jubilo inexprimivel... _ _
Daquele inolvidavel momento em diante a Terra se renovaria.

* k%

O algoz seria digno de piedade.

O inimigo converter-se-ia em irmao transviado.

O criminoso passaria a condi¢cado de doente.

Em Roma o povo gradativamente extinguiria a matanca nos circos. Em Sidon os
escravos deixariam de ter os olhos vazados pela crueldade dos senhores. Em
Jerusalém os enfermos nao mais sofreriam relegados ao abandono nos vales de
imundicie.

Jesus trazia consigo a mensagem da verdadeira fraternidade e, revelando-a,
transitou, vitorioso, do bergco de palha ao madeiro sanguinolento.

Irméo, que ouves no Natal os ecos suaves do cantico milagroso dos anjos,
recorda que o Mestre veio ate n0s para que nos amemos uns aos outros.

* k%

Natal! Boa Nova! Vontade!...
Estendamos a simpatia a todos e comecemos a viver realmente com Jesus, sob
os esplendores de um novo dia.
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QUE FAREI?

"Que farei?" - Paulo. ATOS,22:10.

Muita gente aproximam-se do Evangelho para o culto inveterado ao comodismo.

Como dominarei? - interrogam alguns.

Como descansarei? - indagam outros.

E os rogos se multiplicam, estranhos, reprovaveis, incompreensiveis...

Ha quem peca reconforto barato na carne, quem reclame afei¢cdes indébitas, quem
suspire por negocios inconfessaveis e quem exija recursos para dificultar o servico da paz

e do bem.

A pergunta do apéstolo Paulo, no justo momento em que se vé agraciado pela
Presenca Divina, é padréo para todos os aprendizes e seguidores da Boa Nova.

O grande trabalhador da Revelacao nao pede transferéncia da Terra para o Céu e
nem descamba para sugestdes de favoritismo ao seu circulo pessoal. Ndo roga isencao
de responsabilidade, nem foge ao dever da luta.

- Que farei? - disse a Jesus, compreendendo o impositivo do esfor¢o que Ihe cabia.

E o Mestre determina que o companheiro se levante para a sementeira de luz e de
amor, através do préprio sacrificio.

Se foste chamado a fé, ndo recorras ao Divino Orientador suplicando privilégios e
beneficios que justifiqguem tua permanéncia na estagnacao espiritual.

Procuremos com o Senhor o servigo que a sua Infinita Bondade nos reserva e
caminharemos, vitoriosos, para a sublime renovacao.
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NA LUTA VULGAR

"Pois aquilo que o homem semear, isso também ceifara.
Paulo (Galatas, 6:7)

N&o é preciso morrer na carne para conhecer a lei das compensacdes.
Reparemos a luta vulgar.

O homem que vive na indiferenca pelas dores do proximo, recebe dos semelhantes a
indiferenca pelas dores que Ihe séo proprias.

Afastemo-nos do convivio social e a soliddo deprimente sera para nds a resposta do
mundo.

Se usamos severidade para com os outros, seremos julgados pelos outros com rigor e
aspereza.

Se praticamos, em sociedade ou em familia, a hostilidade e a aversao, entre parentes e
vizinhos encontraremos a antipatia e a desconfianca.

Se insultarmos nossa tarefa com a preguica, nossa tarefa relegar-nos-a a inaptidao.

Um gesto de carinho para com o desconhecido na via publica granjear-nos-a o concurso
fraterno dos grupos anénimos que nos cercam.

Pequeninas sementeiras de bondade geram abencoadas fontes de alegria.
O trabalho bem vivido produz o tesouro da competéncia.
Atitudes de compreensao e gentileza estabelecem solidariedade e respeito, junto a nos.

Otimismo e esperanca, nobreza de carater e puras intencdes, atraem preciosas
oportunidades de servigo, em nosso favor.

Todo dia é tempo de semear.
Todo dia é tempo de colher.
N&o é preciso atravessar a sombra do timulo para encontrar a justica, face a face. Nos

principios de causa e efeito, achamo-nos incessantemente sob a orientacdo dele, em
todos os instantes de nossa vida."
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INTERROGACAO DO MESTRE

"Que aproveita ao homem granjear o mundo todo,
perdendo-se ou prejudicando a sim mesmo?”.
JESUS - Lucas, 9:25.
Em verdade, com a forga associada a inteligéncia, pode o homem terrestre:
resolver o solo planetario,
sugar os beneficios da Terra,
incentivar interesses personalistas,
erguer arranha-céus nas cidades maravilhosas,
construir palécios para o ninho doméstico,
elevar-se ao firmamento em maquinas possantes,
consultar os abismos do mar,
atravessar oceanos em navios velozes,
estender utilidades no plano da civilizacao,
criar paraisos de fantasias para os sentidos corporais,
monopolizar os negocios do mundo,
abrir estradas, ligando continentes e povos,
conversar a distancia de milhares de quildmetros,
dominar o dia que passa em carros de triunfo,
substituir os idolos de barro no altar da iluséo,
formar exércitos poderosos, consagrados a morte,
forjar espadas e canhdes,
ditar duras leis aos mais fracos,
gritar a palavra de 6dio em tribunas de ouro,
exercer a vinganga, oprimir, gozar, amaldicoar...
Em verdade, o homem, usufrutuario da Terra, e depositario da confianga de Deus, pode fazer tudo

isso, contudo, que Ihe aproveitara tamanha exaltacéo se, distraido de si mesmo, se vale das
gldrias da inteligéncia para precipitar-se nos despenhadeiros da treva e da morte?
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A GRACA DO SENHOR

Com a graca do Senhor,
a cruz salva;

o sacrificio enaltece;

a injuria santifica;

a perseguicao beneficia;
a tempestade fortalece;
a dor redime;

o trabalho aperfeicoa;

a luta aprimora;

0 anatema estimula;

o dever nobilita;

o servigo dignifica;

a calunia engrandece;

a solidao reconforta;

o obstaculo ensina;
adversario ajuda;

a dificuldade valoriza;

o desgosto restaura;

a pedrada edifica;

0 espinho corrige;

a humildade eleva;

a cicatriz colabora;

a ironia constroi;

a incompreensao instrui;
0 pranto limpa;

o suor melhora;

o desencanto esclarece;
a pobreza entesoura;

a enfermidade auxilia;

a morte liberta.”

" A minha graca te basta."
( Corintios, 12:9)

E razoavel que muitos homens estejam a procura de dadivas transitérias do mundo,
mas que o cristdo n&o olvide o mais sublime dom da vida - A GRACA DO SENHOR -
base da felicidade real do discipulo fiel, onde quer que se encontre.
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OPEREMOS

“...0Operai a vossa salvagéo...”-Paulo. (Filipenses, 2:12)

Salvar quer dizer "guardar, preservar, livrar-se do perigo..."

Operar significa "agir, efetuar, executar...”

O apostolo induz-nos a refletir sobre o imperativo do préprio esforco na elevagéo
espiritual, como a dizer-nos que o Criador ndo dispensa a cooperacdo do homem nas

edificagcfes da vida.

E, em verdade, nas faixas mais simples da Natureza vemos semelhante principio
dominar, claro e metddico.

Deus concede ao homem a gleba que produzira o péo, contudo ndo lhe dispensara o
concurso na lavoura frustescente; confere-lhe as vantagens

da biblioteca preciosa, mas reclama-lhe a aplicagdo pessoal na conquista do
conhecimento; cede-lhe o bloco de marmore puro, entretanto exige-lhes suor e atencéo
no buril, para que a obra-prima de estatuaria se expresse, vitoriosa...

Assim também a colaboracdo humana jamais sera excluida na solu¢ao dos problemas de
natureza espiritual.

Jesus opera em nds o amor ao bem e as disposicdes renovadoras da fé, acrescentando-
nos a sede de luz; no entanto cabe-nos operar, por nossa vez, a transformacéo de nossa
existéncia e de nossa alma, a fim de que os valores do céu nos sublimem a vida.

O Senhor, para ajudar-nos, nao prescindira do auxilio que devemos a n6s mesmos.

O Mestre acendeu a luz no caminho.

Mobiliza tua alma ao encontro Dele.
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RENOVEMO-NOS

"Se alguém esta em Cristo, nova criatura é"
- Paulo. (Corintios, 5:17)

Quanta gente fala em Cristo, sem buscar-lhe a companhia!

Ha quem I|he recite as licdes com maravilhoso poder mneménico sem |he haver
soletrado jamais qualquer ensinamento na linguagem da agéo.

Ha quem se reporte ao Evangelho, anos a fio, sem procurar-lhe a inspiragcdo em
momento algum.

Muitos dizem - "Quero Jesus!" - mas nao o aceitam.

O problema do cristéo todavia, ndo é apenas suspirar pelo Senhor. E permanecer
com Ele, assimilando-lhe a palavra e seguindo-lhe o exemplo.

N&o apenas crenga, mas comunhao.

Se pretendes quebrar as algemas que te agrilhoam a sombra, ndo bastara te rotules
com esse ou aquele titulo no campo das afirmacfes exteriores. E imprescindivel te
transformes por dentro, fazendo luz para o cérebro e luz para o coracéo.

Para isso, se procuras com a Boa Nova o caminho da prépria felicidade, lembra-te
de que é preciso estar nossa alma em Jesus, para renovar-se com
seguranca.Aprendamos a ver com o entendimento do Senhor, a ouvir com a sublime
compreensao que lhe assinalou a passagem no mundo, a trilhar a senda humana com o
sentimento que lhe marcou as atitudes e a usar as maos no Sumo Bem como as utilizou o
Divino Mestre e, certamente, ainda hoje, seremos nova criatura, ajudando a Terra pela
gualidade de nossa vida, e edificando em nés mesmos a excelsitude do Céu.
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OBEDECAMOS

Escrevi-te confiando na tua obediéncia,
sabendo que ainda fards mais do que te digo".
— Paulo (Filemon, 1:21)

Escrevendo ao companheiro, Paulo ndo afirma confiar na inteligéncia que pode
envaidecer-se e desgovernar-se.

Nem na for¢a que induz a mentira.

Nem no entusiasmo suscetivel de enganar a si proprio.

Nem no desassombro que, muita vez, é simples temeridade.

Nem no poder capaz de iludir-se.

Nem na superioridade que costuma desmandar-se no orgulho.

O apostolo confia na obediéncia.

Ndo na passividade-cegueira que alimenta a discordia e o fanatismo, mas na
compreensdo que se subordina ao trabalho por devotamento ao bem de todos,

enxergando na felicidade alheia a felicidade que lhe é propria.

Para que atinjas a comunh&o com o Senhor ndo é necessario te consagres ao incenso da
adoracao, admirando-o ou defendendo-o.

Obedece-lhe. Seguindo-lhe as recomendac¢des aperfeicoaras a ti mesmo pela cultura e
pelo sentimento e teras contigo o amor e a lealdade, a harmonia e o discernimento, a
energia e a brandura que garantem a eficiéncia do servico a que foste chamado.

Saibamos, pois, - obedecer ao Senhor em nosso mundo intimo e aprenderemos a fazer
mais pela vida do que a vida espera de nos.

50



DE ALMAS NO AMOR

"Que nao amemos de palavras nem de lingua, mas de obras e de verdade"
- Joéo (I Jodo, 3:18)

Inegavelmente, ndo prescindimos da palavra na criagdo dos valores de nossa fé.

Pelo verbo Jesus plasmou, na Terra, os fundamentos do Reino de Deus, estabelecendo
entre 0s homens nova concepg¢éo da vida; no entanto o poder crescente e renovador de
sua licdo nasce do exemplo que |he valoriza a Divina Mensagem.

O Evangelho, por isso, é roteiro de luz ndo sé pelos ensinamentos que encerra, mas pelo
testemunho pessoal com que foi vivido.

Lembra-te de que, pelas contradigbes entre a palavra e o sentimento, entre as nossas
afirmativas e as nossas obras, muitas vezes temos perdido valiosas oportunidades no
curso de nossas reencarnagoes.

Admiramos o Cristianismo sem coragem de aplica-lo.

Adocicamos a expresséao verbal, ensinando o bem por fora, sem renovar-nos por dentro
para fazé-lo.

Esperamos que os outros se disponham a obediéncia, guardando para nos a prerrogativa
do mando.

Exigimos que o companheiro atenda hoje ao dever de servir, adiando para o indefinido
amanha o cumprimento de nossas obrigacdes.

Ocultando-nos, quase sempre, por tras de mascaras tranquilas alimentamos, na
intimidade de n6s mesmos, a fermentacdo da malicia com que nos acomodamos com as
trevas.

Sempre que possas ensina o caminho do bem aos semelhantes, contudo, tanto quanto
possas, deixa que 0 bem se expresse em tua vida. Para que vivamos na paz criadora e
santificante do Mestre é indispensavel amar o proximo, ndo apenas com a lingua, mas,
acima de tudo, de almas imersas no amor, despendendo, cada dia, suor e renuncia,
trabalho e coracéo.
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DE MAOS NO BEM

"Honrai a todos. Amai a Fraternidade". - (I Pedro, 2:17)

Sabemos que o Cristo espera por nos, acima de tudo, ao lado de
Nnossos irméos na Terra.

Onde surgem dificuldades e provas, ei-lo ai aguardando-nos a
intervencao para que o concurso fraterno se faca sentir de pronto.

Muitas vezes porem, diante do companheiro teimoso e rude,
exclamamos, desalentados: - "ja fiz tudo", "agora ndo posso mais".

Entretanto Jesus ndo age para conosco em semelhantes limitagdes.

Todos o0s dias somos amparados com seguranca e tolerados com
largueza.

Estejamos, pois, dispostos a ofertar maos cheias de trabalho no templo do
amor fraterno.

Cada momenta e o ensejo de ajudar aos nossos irméos de luta, por amor ao
Mestre que nos sustenta.

Decerto ndo somos convidados a favorecer os abusos que nos visitam em
forma de apelos a caridade, mas, ainda ai, podemos auxiliar, com o silencio e com
a prece, as vitimas da delinquéncia para que se desvencilhem das trevas em que
se afligem, encorajando-as com o nosso testemunho de paciéncia e boa vontade.

Permanegamos, assim, de almas voltadas para o bem positivo e incessante.

Em nos levantando, cada dia, reparemos as dores e as inquietagcdes que nos
cercam e oferecamos méaos cheias de servico ao Senhor, na pessoa dos outros,
guardando a certeza de que, assim procedendo, recolheremos dos outros o
socorro espontaneo as nossas necessidades.
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GRANDE SERVIDOR

“Eu estou entre vGs como quem serve”.
— Jesus (Lucas, 22:27)

Sim, o Cristo ndo passou entre os homens como quem impde.

Nem como quem determina.

Nem como quem governa.

Nem como quem manda.

Caminhou na Terra a feicdo do servidor.

Legou-nos o Evangelho da vida, escrevendo-lhe a epopéia no coracao das criaturas.
Mestre, tomou o proprio coragdo para sua catedra.

Enviado Celestial, ndo se detém num trono terrestre e aproxima-se da multidao para
auxilia-la.

Fundador da Boa Nova, ndo se limita a tecer-lhe a coroa com palavras estudadas,
mas estende-a e consolida-lhe os valores com as proprias maos.

A prética é o seu modo de convencer.
O proprio sacrificio € o seu método de transformar.
Aprendamos com o Divino Mestre a ciéncia da renovacgao pelo bem. E modificar a

nés mesmos, para a vitéria do bem, elevando pessoas e melhorando situacdes, é servir
sempre, como quem sabe que fazer é o melhor processo de aconselhar.
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NO JUBILO DE SERVIR

"Depois de haverdes feito quanto vos foi ordenado, dizei: somos servos
inGteis, fizemos o que deviamos fazer". - Jesus
(Lucas, 17:10)

Guarda tua alma no jubilo de servir.

N&o reclames honrarias, por mais alto te pareca o triunfo em tuas maos.
Se a terra se julgasse dona da arvore que frutifica na sua crosta,
intentando negar-lhe arrimo, ndo faria mais que privar-se da protecao que o
vegetal lhe dispensa, e se a arvore se presumisse proprietaria da terra que
a suporta, fugindo-lhe as bases, nada mais consegui-ria que a
eliminacdo de si mesma. Atenta, porem, a seiva e ao equilibrio que
a Sabedoria Divina lhe assegura entra em abencoada cooperacdo e produz
a bencéo da colheita.

Todos os bens da vida fluem da Bondade de Nosso Pai.

Nas tuas horas de éxito medita nas forcas conjugadas que te sustentam. Pensa nos
que te beneficiam e te instruem, nos que te amparam e te garantem.

Orgulhar-se das boas obras e ensombrar a prépria visdo, invocando homenagens
indébitas que, de direito, pertencem a Deus.

A maneira do instrumento leal e docil deixa que o Sumo Bem te use a vida.

O violino, ainda mesmo o de mais rara fabricacdo, ndo vale por si. Engrandece-se,
porem, na fidelidade com que se rende as méaos do artista que o integra na
exaltacdo da Harmonia Eterna.
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PAGINA DO NATAL

“Luz para alumiar as nagdes.” — Lucas, 2-32

Ha claridade nos incéndios destruidores que consomem vidas e bens.
Resplendor sinistro transparece nos bombardeios que trazem a morte.
Reflexos radiosos surgem no lanca-chamas.

Relampagos estranhos assinalam a movimentacéo das armas de fogo...

k)%

No Evangelho, porém, é diferente...
*k%k
Comentando o Natal, assevera Lucas que o Cristo é a luz para alumiar as nacoes.
N&o chegou impondo normas ou pensamento religioso.
N&o interpelou governantes sobre processos politicos.
N&o disputou com os fildsofos quanto as origens dos homens.

N&o concorreu com os cientistas na demonstracao de aspectos parciais e transitérios da
vida...

k)%

Fez luz no espirito eterno...

*k*k

Embora tivesse o ministério enderecando aos povos do mundo, ndo marcou a sua
presenca com expressdes coletivas de poder, quais exército e sacerddcio, armamentos e
tribunais.

Trouxe claridade para todos, projetando-a de si mesmo.

Revelou a grandeza do servico a coletividade, por intermédio da consagragao pessoal ao
Bem infinito...

*k*k
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Nas reminiscéncias do Natal do Senhor, meu amigo, medita no préprio roteiro.
Tens suficiente luz para a marcha?
Que espécie de claridade acendes no caminho?
Foge ao brilho fatal dos curtos-circuitos da célera, ndo te contentes com a lanterninha
da vaidade que imita o pirilampo em v6o baixo, dentro da noite, apaga a labareda do

cilme e da discérdia que atira coragcdes aos precipicios do crime e do sofrimento.

Se procuras o0 Mestre Divino e a experiéncia crista, lembra-te de que na Terra ha
clardes que ameacam, perturbam, confundem e anunciam arrasamento...

*k*k

Estards realmente cooperando com o Cristo, na extingdo das trevas, acendendo em ti
mesmo aquela sublime luz para alumiar?
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BILHETE FRATERNO

“Qualquer que vos der a beber um copo d’agua em meu nome,em
verdade vos digo que nao perdera o seu galardao”.
JESUS, MATEUS, 9:41

Meu amigo, ninguém te pede a santidade dum dia para outro.

Ninguém reclama de tua alma espetaculos de grandeza.

Todos sabemos que a jornada humana é incada de sombras e aflicdes criadas por nés
mesmos.

Lembra-te, porém, de que o Céu nos pede solidariedade, compreensao, amor...

Planta uma arvore benfeitora, a beira do caminho.

Escreve algumas frases amigas que consolem o irmdo infortunado.

Traca pequenina explicacdo para a ignorancia.

Oferece a roupa que se fez inGtil agora ao teu corpo ao companheiro necessitado, que
segue a retaguarda.

Divide, sem alarde, as sobras de teu pdo com o faminto.

Sorri para os infelizes.

D& uma prece ao agonizante.

Acende a luz de um bom pensamento para aquele que te precedeu na longa viagem da
morte.

Estende o brago a criancinha enferma.

Leva um remédio ou uma flor ao doente.

Improvisa um pouco de entusiasmo para os que trabalham contigo.

Emite uma palavra amorosa e consoladora onde a candeia do bem estiver apagada.
Conduze uma xicara de leite ao recém-nascido que o mundo acolheu sem um berco
enfeitado.

Concede alguns minutos de palestra reconfortante ao colega abatido.

O rio € um conjunto de gotas preciosas.

A fraternidade € um sol composto de raios divinos, emitidos por nossa capacidade de
amar e servir.

Quantos raios libertaste hoje do astro vivo que € teu proprio ser imortal?

Recorda o Divino mestre que teceu licbes inesqueciveis, em torno do vintém de uma
villva pobre, de uma semente de mostarda, de uma dracma perdida...

Faze o bem que puderes.

Ninguém espera que apagues sozinho o incéndio da maldade.

Da o teu copo de agua fria.
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NO QUADRO REAL

“Dei-lhes a tua palavra, e 0 mundo os aborreceu,
porque ndo sado do mundo, assim como eu do mundo néao sou."
- Jesus. (Jodo, 17:14))

Aprendizes do Evangelho, & espera de facilidades humanas, constituirdo sempre
assembléias do engano voluntario.

O Senhor ndo prometeu aos companheiros sendo continuado esforgo contra as sombras
até a vitoria final do bem.

O cristdo n&o é flor de ornamento para igrejas isoladas. E "sal da Terra", forca de
preservacgao dos principios divinos no santuario do mundo inteiro.

A palavra de Jesus, nesse particular, ndo padece qualquer duvida:

“Se alguém quiser vir ap6s mim, renuncie a si mesmo, tome a sua cruz e siga-me.

Amai vossos inimigos.

Orai pelos que vos perseguem e caluniam.

Bendizei os que vos maldizem.

Emprestai sem nada esperardes.

N&o julgueis para ndo serdes julgados.

Entre vds, o maior seja servo de todos.

Buscai a porta estreita.

Eis que vos envio como ovelhas ao meio dos lobos.

No mundo, tereis tribulagées."

Mediante afirmativas téo claras, é impossivel aguardar em Cristo um doador de vida facil.
Ninguém se aproxime dEle sem o desejo sincero de aprender a melhorar-se. Se
Cristianismo é esperanca sublime, amor celeste e fé restauradora, € também trabalho,

sacrificio, aperfeicoamento incessante.

Comprovando suas ligdes divinas, o Mestre Supremo viveu servindo e morreu na cruz.
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A AGUA FLUIDA

“E qualquer que tiver dado s6 que seja um copo de agua fria por ser meu discipulo,
em verdade vos digo que, de modo algum, perdera o seu galardao”.
Jesus (Mateus, 10:42)

Meu amigo, quando Jesus se referiu a bencédo do copo de agua fria, em seu nome,
Nao apenas se reportava a compaixao rotineira que sacia a sede comum.

Detinha-se o Mestre no exame de valores espirituais mais profundos.

A agua é dos corpos o mais simples e receptivo da terra. E como que a base pura,
em que a medicacdo do Céu pode ser impressa, através de recursos substanciais de
assisténcia ao corpo e a alma, embora em processo invisivel aos olhos mortais.

A prece intercessoria e o pensamento de bondade representam irradiacées de
nossas melhores energias.

A criatura que ora ou medita exterioriza poderes, emanacdes e fluidos que, por
enquanto, escapam a analise da inteligéncia vulgar e a linfa potavel recebe a influéncia,
de modo claro, condensando linhas de for¢ca magnética e principios elétricos, que aliviam
e sustentam, ajudam e curam.

A fonte que procede do coracdo da Terra e a rogativa que flui no imo d’alma,
guando se unem na difusdo do bem, operam milagres.

O Espirito que se eleva na direcdo do céu é antena viva, captando poténcias da
natureza superior, podendo distribui-las em beneficio de todos os que Ihe seguem a
marcha.

Ninguém existe 6rfdo de semelhante amparo. Para auxiliar a outrem e a si mesmo,
bastam a boa vontade e a confianga positiva.

Reconhecamos, pois, que o Mestre, quando se referiu a agua simples, doada em
nome da sua memoria, reportava-se ao valor real da providéncia, em beneficio da carne e
do espirito, sempre que estacionem através de zonas enfermicas. Se desejas, portanto, o
concurso dos Amigos Espirituais, na solu¢do de tuas necessidades fisiol6gicas ou dos
problemas de saude e equilibrio dos companheiros, coloca o teu recipiente de agua
cristalina, a frente de tuas oracbes, espera e confia. O orvalho do Plano Divino
magnetizara o liquido, com raios de amor, em forma de béncdo, e estards, entdo,
consagrando o sublime ensinamento do copo de agua pura, abengoado nos Céus.
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O PASSE

“Ele tomou sobre si as nossas enfermidades e levou as nossas doencgas.”
(Mateus, 8:17)

Meu amigo, o passe € transfuséo de energias fisio-psiquicas, operacado de boa vontade,
dentro da qual o companheiro do bem recebe de si mesmo em teu beneficio.

Se a moléstia, a tristeza e a amargura sdo remanescentes de nossas imperfeicdes,
enganos e excessos, importa considerar que, no servico do passe, as tuas melhoras
resultam da troca de elementos vivos e atuantes.

Trazes detritos e aflicdes e alguém te confere recursos novos e balsamos reconfortantes.
No clima de provas e da angustia, és da necessidade e do sofrimento.

Na esfera da prece e do Amor, um amigo se converte no instrumento da infinita Bondade,
para que recebas remédio e assisténcia. Ajuda o trabalho de socorro aqui mesmo, com
esforgo da limpeza interna.

Esquece os males que te apoquentam, desculpa as ofensas das criaturas que te nao
compreendem, foge ao desanimo destrutivo e enche-te de simpatia e entendimento para
com todos os que te cercam.

O mal é sempre a ignorancia, e a ignorancia reclama perddo e auxilio para que se
desfaca em favor da nossa propria tranquilidade.

Se pretendes, pois, guardar as vantagens do Passe que, em substancia, é ato sublime de
fraternidade crist&, purifica o sentimento e o raciocinio, o coracao e o cérebro.

Ninguém deita alimento indispensavel em vaso impuro.

N&o abuses, sobretudo, daqueles que te auxiliam. Nao tomes o lugar do verdadeiro
necessitado, tdo-s6 porque teus caprichos e melindres pessoais estejam feridos.

O passe exprime também gastos de forcas e nao deves provocar o dispéndio de energia
do Alto com infantilidades e ninharias.

Se necessitas de semelhantes intervencao, recolhe-te a boa vontade, centraliza a tua
expectativa nas fontes celestes do suprimento divino, humilha-te, conservando a
receptividade edificante, inflama o teu coracéo na confianca positiva e, recordando que
alguém vai arcar com o peso das tuas aflicdes, retifica o teu caminho, considerando
igualmente o sacrificio incessante de Jesus por todos nés, porque, de conformidade com
as letras sagradas, Ele tomou sobre si as nossas enfermidades e levou as nossas
doencas.
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FRATERNIDADE

"Amemo-nos uns aos outros... " (I Jodo, 4:7)

Nem um s6 monumento do passado revela o espirito de fraternidade nas
grandes civilizagdes que precederam o Cristianismo.

Os restos do Templo de Karnak, em Tebas, se referem a vaidade transitéria.

Os residuos do Circo Maximo, em Roma, falam de mentirosa dominacéo.

As ruinas da Acropole, em Atenas, se reportam ao elogio da inteligéncia sem
amor.

Santuarios e castelos, arcos de triunfo e muralhas preciosas hoje relegados a
miséria e ao abandono, atestam a passagem da discérdia, da prepoténcia e da
fantasia...

Antes do Cristo ndo vemos sinais de instituicbes humanitarias de qualquer
natureza, porque, antes Dele, o 6rfdo era pasto a escraviddo, as mulheres sem
titulos eram objeto de escérnio, os doentes eram atirados aos despenhadeiros da
imundicie e os fracos e os velhos eram condenados a morte sem comiseracao.

Aparece Jesus, porem, e a paisagem social se modifica.

O povo comega a envergonhar-se de encaminhar os enfermos ao lixo, de
decepar as maos dos prisioneiros, de vender maes escravas, de cegar os cativos
utilizados nos trabalhos de rotina domestica, de martirizar ancidos e zombar dos
humildes e dos tristes.

Um novo mundo comega...

Ao influxo do Divino Mestre o homem passa a enxergar 0os outros homens.

O lar, a maternidade, o bercario, a escola, o hospital, o asilo, sédo recintos
sagrados, e um novo génio de luz ergue-se muito acima daqueles que se
faziam respeitar pela espada, pelo sangue, pela sagacidade e pela forca
para governar as almas na Terra.

Sem palacio e sem trono, sem coroa e sem titulos, o génio da Fraternidade
penetrou o mundo pelas méaos do Cristo e, sublime e humilde, continua entre nos
em silencio, na divina construcdo do Reino do Senhor.
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SERVICO

"... Trabalhando para ndo sermos pesados a nenhum de vos".
- Paulo. (Il Tessalonicenses, 3:8).

Antes de Jesus o servico, sem dlvida, constituia abjecdo ou miserabilidade.

Excetuadas as lides da guerra e as preocupacdes da governangca, que
representavam o trabalho honroso da habilidade e da inteligéncia, qualquer género de
atividade era considerado esforgo inferior que deveria ser relegado aos homens cativos.

O servigco-punicdo estava em toda parte.

Escravos nas letras.

Escravos no ensino.

Escravos na rotina doméstica.

Escravos nos espetéculos.

Escravos no mar.

Escravos no solo.

Onde estivesse alguém ajudando ao proximo, no uso respeitavel dos bracos, ai se
achava um coracdo jungido a vontade despotica do senhor, sem qualquer direito a prépria
vida.

Com Jesus, porém, o trabalho comeca a receber o apreco que lhe é devido.

O Mestre inicia o apostolado numa carpintaria singela. Em seguida, € o médico dos
desamparados,sem honorarios; € o enfermeiro dos aflitos, sem remunera¢ao; o educador
ativo, sem recompensa... E, por fim, consagrando o concurso fraterno na maxima

expressao, lava os pés aos discipulos, qual se fora deles o escravo e ndo o orientador.

Desde entdo a Terra se renovas. Cada cristdo abastado ou menos favorecido
procura a posicao que lhe cabe a fim de agir e ser Uutil.

Materializando o ensino do Senhor, Paulo de Tarso consome-se de fadiga no
trabalho incessante a fim de auxiliar a todos, sem ser pesado a ninguém. E, de século a
século, sob a inspiracdo do Amigo Celestial, o servico € motivo de honra e merecimento,
em plano cada vez mais alto, até que o homem aprenda, por si mesmo, a divina licdo que
indica por maior aquele que se fizer o servo de todos eles.
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NA DIFUSAO DO ESPIRITISMO

"E eu rogarei ao Pai e Ele vos dara outro
Consolador para que fique convosco para
sempre".

- Jesus (Joéo, 14:16)

Na condicao daquele Consolador prometido por Jesus a Humanidade o Espiritismo,
sem duvida, atingira todas as consciéncias.

Entretanto, a frente das mdltiplas interpretacées que se lhe imprimem nos mais
variados nucleos humanos, de que modo esperar o cumprimento da promessa do Cristo?

Nesse sentido recordemos os primérdios da Codificagado Kardequiana. Preocupado
com o mesmo assunto Allan Kardec formulou a Questdo n°. 789, de "O Livro dos
Espiritos", a qual os seus instrutores Espirituais, solicitos, responderam:

"Certamente que o Espiritismo se tornara crenca geral e marcar4 nova era na
histéria da Humanidade, porque esta na natureza e chegou o tempo em que ocupara
lugar entre os conhecimentos humanos. Tera, no entanto, que sustentar grandes lutas,
mais contra o interesse do que contra a convicg¢ao, porquanto ndo ha como dissimular a
existéncia de pessoas interessadas em combaté-lo, umas por amor-préprio, outras por
causas inteiramente materiais. Porém, como virdo a ficar insulados, seus contraditores se
sentirdo forcados a pensar como os demais, sob pena de se tornarem ridiculos".

Certifiguemo-nos, pois, de que, na difusdo dos principios espiritas, estamos todos

em luta do bem para a extincdo do mal e de que ninguém alcancara a suspirada vitoria
sem a vontade de aprender e a disposi¢do de trabalhar.
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AO CLARAO DA VERDADE

“Mas quando vier aquele Espirito de
verdade, ele vos guiard em toda verdade...”
—Jesus (Jodo 16:13)

De que maneira vencera o Espiritismo os obstaculos que se lhe agigantam a frente?
Ha companheiros que indagam: — “Devemos disputar saliéncia politica ou dominar a
fortuna terrestre?” Enquanto isso outros enfatizam a ilusoria necessidade da guerra verbal
a greis ou pessoas.

Dentro do assunto, no entanto, transcrevemos a Questdo N° 799 de “O Livro dos
Espiritos”.

Prudente e claro, Kardec formulou, aos orientadores espirituais de sua obra, a
seguinte interrogacdo: “De que maneira pode o Espiritismo contribuir para o progresso™
E, na loégica de sempre, eis que eles responderam:

“Destruindo o materialismo que é uma das chagas da sociedade, ele faz que os
homens compreendam onde se encontram seus verdadeiros interesses. Deixando a vida
futura de estar velada pela duvida, o homem percebera melhor que, por meio do presente,
Ihe é dado preparar o seu futuro. Abolindo os prejuizos de seitas, castas e cores, ensina
aos homens a grande solidariedade que os ha de unir como irmaos”.

N&o nos iludamos com respeito as nossas tarefas. Somos todos chamados pela
Béncé&o do Cristo a fazer luz no mundo das consciéncias — a comecar de nés mesmos —
, dissipando as trevas do materialismo ao clardo da Verdade, nao pelo espirito da forcga,
mas pela forca do espirito, a expressar-se em servico, fraternidade, entendimento e
educacéo.
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NA SEARA DO AUXILIO

“Suportando-vos uns aos outros e perdoando-0s uns aos outros,
se alguém tiver queixa contra o outro; assim como o Cristo vos perdoou,
assim fazei vos também.” — Paulo. (Colossenses, 3:13.)

Desnecessario salientar o brilho do cérebro na cupula da Humanidade.

As nacdes vanguardeiras do progresso material efetuam prodigios nos setores de
pesquisa e definicdo do plano terrestre.

A universidade é um celeiro de luz para a inteligéncia.

O laboratério € uma nascente de respostas seguras para milenarias indagacoes.
Entretanto, na esfera do espirito, sobram discérdias e desesperos, desgosto e desilusao...
Todos nos referimos, inquietos, as calamidades da guerra, a proliferacao do vicio, aos
estragos do odio ou as deturpac¢des da cultura, conscientes dos prejuizos e desastres que
nos impdem ao caminho comum.

Assinalamos, aqui e além, lutas ideoldgicas, conflitos raciais, insania e egoismo...

Que fazemos nds, na condi¢cao de aprendizes do Cristo, para o reequilibrio do mundo?
Achamo-nos convencidos de que a violéncia ndo extingue a violéncia ndo extingue a
violéncia. Além disso, ndo ignoramos que Jesus nos chamou, a fim de compreendermos e
auxiliarmos, construirmos e reconstruirmos para o bem de todos.

Pensemos nisso.

N&o alegues isolamento ou pequenez para desistir do esforco edificante que nos
compete.

Uma fonte humilde garante o oasis na terra seca, e apenas uma lampada acesa vence a
forca das trevas.

A harmonia do todo vem da fidelidade e do servigo de cada um.
Trabalhemos unidos pela edificacdo da Terra Melhor.

Comecemos ou recomecemos a nossa tarefa, baseando a prépria acdo no aviso de
Paulo: suportando-nos uns aos outros e perdoando-nos mutuamente.

65



A PORTA DA PALAVRA

"Orando também, juntamente por nds para que
Deus nos abra a porta da palavra ..."
- Paulo (Colossenses, 4:3)

A atualidade terrestre dispde dos mais avangcados processos de comunicacdo entre 0s
homens.

Num s6 dia avibes sobrevoam nacdes diversas.

O radio e a televisao alteram o antigo poder do espaco. Quantos milhées de criaturas,
porém, se reconhecem profundamente isoladas dentro de si, ainda mesmo quando parte
integrante da multiddo?

Quantos seres humanos varam largos trechos da existéncia expedindo apelos ao socorro
espiritual de outros seres humanos sem qualquer resposta que lhes asserene o campo
emotivo?

O que mais singulariza o problema é que nem sempre vale a presenca material de
alguém para o auxilio de que outro alguém se reconhece necessitado. Quem sofre prefere
soliddo a companhia daqueles que lhes agravam o sofrimento.

Todos nés carecemos de alivio na hora da angustia ou de apoio em momentos dificeis, e,
para isso, contamos receber daqueles que nos rodeiam a frase compreensiva e
conveniente. Entanto, nesse sentido, ndo bastard que 0s nossos benfeitores nos
manejem corretamente o idioma ou nos identifiquem o grau de cultura. E imperioso nos
conhegcam os sentimentos e problemas, os ideais e realizagdes.

Meditemos, pois, na importancia do verbo e roguemos a Deus nos inspire, a fim de

encontrarmos a porta adequada a palavra certa e sermos Uteis aos outros tanto quanto
esperamos que oS outros sejam Uteis a nos.
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SINAIS DO CEU

"Jesus lhes respondeu e disse: -Na verdade, na verdade vos digo que me buscais,
néo pelos sinais que vistes, mas porque comestes do p&do e vos saciastes".
(Joéo, 6:26)

Como ao tempo do Cristo, numerosas pessoas se acercam dos circulos religiosos
pedindo as provas do céu.

Comumente, os catblicos romanos rogam "milagres"”, o0s espiritistas esperam
"fenbmenos”, os protestantes reclamam "experiéncias".

Os raciocinios que chegam do exterior, entretanto, cooperam no esforco mas néao
resolvem o problema da vida.

O homem estd sempre rodeado de sinais do céu. A questdo ndo é de
exibir fatos: resume-se em possuir a necessaria visdo espiritual para compreendé-
los.

A operacdo mais simples da natureza revela o mecanismo sagrado que a fez
surgir na vibragdo do poder criador da Divindade. Mas sao raros os homens que
observam além da superficie. Eis porque, entendendo as criaturas, afirmou o Mestre
que seus discipulos sinceros ndo o procuram pelos sinais que hajam visto,
fortuitamente, mas pelo pao da vida e de bom animo que receberam de suas maos
generosas.

Depois de provar-lhe a exceléncia divina, no santuario da vida interior,
compreendem que s0 o Cristo ensina, com eficacia, soO ele sugere com sabedoria, s6
ele exemplifica o amor sem macula.

Atingindo essa compreensédo o discipulo conhece que a Terra oferece muito pao
para o corpo, mas que a fome da alma s6 o do Cristo sacia.
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O FARDO

“Cada qual levara a sua prépria carga”.
Paulo. (Gélatas, 6:5).

Quando a ilusdo o fizer sentir o peso do proprio sofrimento, como sendo opressivo e injusto,
recorde que vocé ndo segue sozinho no grande roteiro.

Cada qual tolera a carga que lhe pertence.

Fardos existem de todos os tamanhos e feitios.

A responsabilidade do legislador.

A tortura do sacerdote.

A expectativa do coracdo materno.

A crianca sem ninguém sofre seu pavor.

A indigéncia do enfermo desamparado.

O pavor da crianga sem ninguém.

As chagas do corpo abatido.

Aprenda a entender o servico e a luta dos semelhantes para que néo te suponhas vitima ou heréi
num campo onde todos somos irmaos uns dos outros, mutuamente identificados pelas mesmas
dificuldades, pelas mesmas dores e pelos mesmos sonhos.

Suporte com valor o fardo de tuas obriga¢des valorosamente e caminha.

Do acervo de pedra bruta nasce o ouro puro.

Do cascalho pesado emerge o diamante.

Do fardo que transportamos de boa vontade procedem as licdes de que necessitamos para a vida
maior.

Diras, talvez impulsivamente: -“E o impio vitorioso, o mau coroado de respeito, e 0 gozador
indiferente? Carregardo por ventura, alguma carga nos ombros?”.

Responderemos, no entanto, que provavelmente, viveram sob encargos mais pesados que 0s
nossos, de vez que a impunidade ndo existe.

Se o suor alaga sua fronte e se a lagrima Ihe visita o coracéo, é que a tua carga ja se faz menos
densa, convertendo-se, gradativamente, em luz para a sua ascensao.

Ainda que nédo possas marchar livremente com o teu fardo, avanca com ele para a frente, mesmo
gue seja um milimetro por dia...

Lembra-te do madeiro afrontoso que dobrou os ombros doridos do Mestre. Sob os bragos duros
no lenho infamante, jaziam ocultas asas divinas da ressurrei¢éo para a divina imortalidade.
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EM EQUIPE ESPIRITA

"Em verdade vos digo que se dois dentre vés, sobre a Terra, concordarem a respeito
de qualquer coisa que porventura pedirem, ser-lhes-a concedida por meu Pai que esta nos
Céus". - Jesus

(Mateus, 18:19)

Aceitar-nos na condicao de obreiros chamados por Jesus a servir e
servir.

Compreendermo-nos em lide como sendo uma s6 familia na
intimidade do lar, esquecendo-nos pelo rendimento da obra.

Acreditar - mas acreditar mesmo - que nada conseguiremos de
bom, perante o Senhor, sem humildade e paciéncia, tolerancia e
compreensao, uns diante dos outros.

Situar a mente e o coragcao na lavoura do bem comum.

Fazer o que se deve, mas prestar apoio discreto e desinteressado

aos companheiros na desincumbéncia das responsabilidades que |hes

competem.

Associarmo-nos ao esforco geral do grupo no cumprimento do programa de acao,
}ragado a beneficio do préximo, sem esperar pedidos ou requisicbes de concurso
raterno.

Observamos, todos nés, que nos achamos na Seara de Jesus, nao porque ai
estejam lacos queridos ou almas abencoadas de nosso tesouro afetivo, a quem
desejamos agradar e a guem realmente devemos ajudar, quanto nos seja possivel,
mas, acima de tudo, para trabalhar por nés e para n6s mesmos, aproveitando as
novas concessdes que o Senhor nos fez por acréscimo de misericérdia, a fim de
que se nos melhore o gabarito espiritual nos empreendimentos de resgate e
elevacao.

Caminhar para a frente, desculpando-nos com entendimento mutuo quanto as
préprias fraguezas, sem melindres e sem gueixas que apenas redundam em
complicacdes e perda de tempo.

Agir e servir sem menosprezar as tarefas aparentemente pequeninas, como
sejam: colaborar na limpeza, transmitir um recado, ouvir atenciosamente 0s irmaos
mais necessitados que nGs mesmos, ou socorrer uma crianga.

g %ada um de nds, na equipe de acao espirita, € peca importante nos mecanismos
0 bem.

Jamais esquecer-nos de que o maior génio ndo consegue realizar-se sozinho e
que, por isso mesmo, Jesus nos trouxe a edificacdo do Reino de Deus, valorizando
o principio da interdependéncia e a lei da cooperacéo.
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GRUPO EM CRISE

“Se permanecerdes em mim e a minhas palavras permanecerem em vos,
pedireis 0 que quiserdes, e vos sera feito”
- Jesus (Joéo, 15:7)

Habitualmente, quando as tarefas de uma equipe consagrada ao servico do bem parecem
devidamente estabilizadas, a crise explode.
Desequilibra-se o clima das séas obras e a tempestade ruge.

Desentendem-se irmaos na sombra da discérdia quando mais necesséria se faz a luz da
harmonia.

Edificacdes que se figuravam consolidadas apresentam brechas arrasadoras.

Todo o esquema das realizacdes em andamento se mostra superficialmente comprometido.
Afastam-se companheiros de posicdes importantes deixando espacos dificeis de preencher.
Esses sdo os dias de exame, em que a ventania da critica esbraveja em torno de nds,
experimentando-nos a seguranca da construcdo. E esses séo, igualmente, os dias para a

serenidade maior. Diante deles nada de irritacdo, nem deséanimo.

Reunirmo-nos mais estreitamente uns aos outros na fidelidade ao trabalho, a fim de afastar
perigos maiores, € 0 nosso dever.

Urge consertar a maquina de ac¢do, como pudermos, dentro de todos o0s recursos licitos, a
maneira dos ferroviarios que restauram a locomotiva descarrilada e, depois de coloca-la em
condi¢cBes de servicos nos trilhos justos, seguir para frente.

Nem acusacdes, nem lamentos.

Trabalhar com mais ardor, esquecendo o mal e lembrando o bem.

Restabelecer a unido e avancar adiante.

Compreender que as horas para a fé ndo sdo aquelas do Sol rutilando no firmamento azul,
mas, precisamente, aquelas outras em que as nuvens despejam ameacas de algum lugar do
céu.

Todos encontramos dificuldades no caminho em que transitamos.

Sempre que chamados a servir é forcoso recordar que estamos carregando encargos que a
Divina Providéncia nos confiou, no bem de todos. E, cuidando de satisfazer aos Designios de

Deus, sejam quais forem os riscos e tropecos com que sejamos defrontados, estejamos
convencidos de que Deus cuidara de nés.
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RECLAMAR MENOS

“Tudo quanto, pois, quereis que 0s homens vos facam,
assim fazei-o vés também a eles; porque esta € a lei e os profetas”
- Jesus (Mateus, 7:12).

Para extinguir a cultura do 6dio nas areas do mundo, imaginemos como seria
melhor a vida na terra se todos cumprissemos fielmente o compromisso de reclamar
menos.

Quantas vezes nos maltratamos, reciprocamente, tdo s6 por exigir que se realize, de
certa forma, aquilo que os outros s6 conseguem fazer de outra maneira! De atritos
minimos, entdo partimos para atitudes extremas. Nessas circunstancias, costumamos
recusar atencdo e cortesia até mesmo aqueles a quem mais devemos consideracao e
amor; implantamos a animosidade onde a harmonia reinava antes; instalamos o
pessimismo com a formulagdo de queixa desnecessaria ou criamos obstaculos onde as
grandes realizacdes poderiam ter sido tdo faceis. Tudo porque ndo desistimos de
reclamar, - na maioria das ocasides, - por simples bagatelas.

De modo geral, as reivindicagfes e desinteligéncias reportam, mais freqientemente,
entre aqueles que a Sabedoria Divina reuniu com os mais altos objetivos na edificagéo do
bem, seja no circulo doméstico, seja no grupo de servico ou de ideal. Por isso mesmo, 0s
conflitos e reprovagdes aparecem quase sempre no mundo, nas faixas de agédo a que
somos levados para ajudar e compreender. Censuras entre esposo e esposa, pais e
filhos, irméos e amigos. De pequenas brechas se desenvolvem os desastres morais que
comprometem a vida comunitaria desentendimentos, rixas, perturbacdes e acusacoes.

Dediquemos a solu¢cdo do problema as nossas melhores forcas, buscando
esquecer-nos, de modo a sermos mais (teis aos que nos cercam, e estejamos
convencidos de que a seguranca e o éxito de quaisquer receitas de progresso e elevacéao
solicitam de nés a justa fidelidade ao programa que a vida estabelece em toda parte, a
favor de nés todos: reclamar menos e servir mais.
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NOS CAMINHOS DA FE

"Portanto, todo aquele que me confessar diante dos homens,
também eu o confessarei diante de meu Pai que esta nos Céus".
— Jesus (Mateus, 10:32)

No mundo, de modo geral, habituamo-nos a julgar que os testemunhos de fé prevalecem
tdo-s6 nos momentos de angustia superlativa, quando o sofrimento nos transforma em
alvo de atengdes publicas.

Evidentemente, na Terra, as crises de aflicdo alcancam a todos, cada qual no tempo
devido, segundo as lutas regeneradoras que se nos facam necessarias, no curso das
quais estamos impelidos a entregar todas as energias de nosso espirito nos atos de fé.
Entretanto, € preciso ponderar que somos incessantemente chamados a prestar o
depoimento de confianca em Jesus, através de reduzidas parcelas de bondade e
tolerancia, compreensao e paciéncia diante das ocorréncias desagradaveis do cotidiano,
tais quais sejam:

a referéncia desprimorosa;

o olhar de suspeicao;

o0 pedido justo recusado;

o0 beliscado da critica;

a desatencdo e o desrespeito;

0 desajuste organico;

0 prejuizo inesperado;

a transacéao infeliz;

o desafio da discordia.

Impde-se-nos a obrigacdo de confessar-nos seguidores de Cristo, por intermédio de
definicbes verbais claras e sinceras, mas somos igualmente convidados a fazé-lo, na
superacdo dos aborrecimentos comuns, porquanto s6 atravessando as diminutas

contrariedades do dia-a-dia, como grandes ocasifes de revelar confianca em Jesus, é
que aprenderemos a suportar as grandes provacdes como se fossem pequenas.
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NO GRUPO ESPIRITA

“Porque , onde estiverem dois ou trés reunidos em meu nome ,
ali estou no meio deles.”- Jesus. (Mateus , 18:20)

Compreendendo-se que cada obreiro da seara espirita cristd se incumbe de tarefa
especifica , é for¢coso indagar , de quando em quando , a nés mesmos , 0 que Somos no
grupo de trabalho a que pertencemos:

Uma chave de solug¢édo nos obstaculos ou um elemento que os agrava?

Um companheiro assiduo as licbes ou um assistente que , por desfastio , aparece de
vez emvez?

Um amigo que compreende e ajuda ou um critico inveterado que tudo complica ou
desaprova?

Um béalsamo que restaura ou um caustico que envenena?

Um enfermeiro consagrado ao bem da comunidade ou um doente que deva ser
tolerado e tratado pelos demais?

Um manancial de auxilio ou uma charneca deserta sem beneficios para ninguém?
Um apoio nas boas obras ou uma brecha para a influéncia do mal?

Uma planta frutifera ou um parasita destruidor?

Um esteio da paz ou um veiculo da discérdia?

Uma ben¢ao ou um problema?

Facamos semelhante observagdo e verificaremos , sem dificuldade , se estamos
simplesmente na Doutrina Espirita ou se a Doutrina Espirita ja esta claramente em nés.
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NA SEARA MEDIUNICA

"V6s sois o0 sal da Terra; ora, se o sal vier a ser insipido, como |he restaurar o sabor?"
- Jesus - (Mateus, 5:13)

Todo médium trazido a seara espirita crista, para fins determinados, esta
obedecendo, de maneira indireta, aos designios dos Mensageiros de Jesus,
que conferem recursos e oportunidades de trabalho a cada um conforme as
suas aptidoes e necessidades.

Situado entre os irmdos encarnados que |lhe pedem amparo e os benfeitores
desencarnados que |he esperam a colaboracdo, € razoavel pergunte cada me-
dianeiro a si proprio na esfera dos servigcos consagrados ao bem:

Um operario fiel ao dever ou um amigo desprevenido de
responsabilidade que aparece na oficina apenas de quando em quando com
evidente menosprezo dos compromissos assumidos?

Uma fonte de paciéncia ou um espinheiro de irritagcado?

Um engenho pronto para entrar em atividade ou um aparelho destrambelhado,
habitualmente reclamando conserto?

Um colaborador das boas obras ou um agente de pessimismo, congelando as
energias do grupo?

Um instrumento do bem ou um canal para as influéncias menos felizes?

Um companheiro no auxilio aos outros ou um tarefeiro que somente busca as
proprias obrigacdes quando a enfermidade ou a provacao |lhe batem a porta?

Um tronco para esteio firme dos irmdos que passam, cansados e sofredores,
nos caminhos da vida ou uma sensitiva que se fecha em melindres ao toque da
primeira contrariedade?

Uma alavanca de apoio ou uma escora sem qualquer resisténcia?

Pergunte o médium a si mesmo o que representa ele na equipe de acéo, que foi
chamado a integrar, e reconhecera facilmente o que tem sido e o que pode ser, a
frente do proximo, a fim de que os talentos medilnicos, por empréstimos do
Senhor, ndo lhe brilhem na vida em vao.
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QUESTOES DO COTIDIANO

"... E n&o nos deixeis cair em tenta¢éo, mas livrai-nos do mal..."
- Jesus. (Mateus, 6:13).

Se fomos injustamente desconsiderados por alguém néo sera mais razoavel deixar
esse alguém com a revisdo do gesto irrefletido, ao invés de formularmos exigéncias nas
quais viremos, talvez, unicamente a perder a propria tranquilidade?

Se fomos ofendidos por que ndo nos colocarmos, por suposi¢cédo, no lugar daquele
gue nos fere, a fim de enumerar as nossas vantagens e observar, com silencioso respeito,
0s prejuizos que lhe dilapidam a existéncia?

Se incompreendidos nao sera mais aconselhavel empregar o tempo trabalhado na
execucdo dos deveres que esposamos, ao invés de fazer barulho para descerrar
prematuramente a visdo dos outros, as vezes com agravo de nossos problemas?

Se criticados, em razdo de erros nos quais tenhamos incorrido, por que nao nos
resignarmos as proéprias deficiéncias retomando o caminho reto, sem reacdes e
provocacdes que somente dificultariam a nossa caminhada para a frente?

Se abatidos na provacdo ou na enfermidade por que insurgir-nos contra as
circunstancias temporariamente menos felizes a que nos encadeamos, desprezando as
oportunidades de elevacdo em nosso préprio favor.

Em quaisquer lances dificeis do cotidiano adotemos serenidade e tolerancia, as
duas forcas basicas da paciéncia, porquanto se nao prescindimos da fé raciocinada para
nao cairmos na cegueira do fanatismo, precisamos da paciéncia, meditacdo e auto-
analise a fim de que ndo venhamos a tombar nos desvarios da inquietagao.
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NA ESCOLA DIARIA

"Portanto, ndo vos inquieteis com o dia de
amanha, pois o amanha trara os seus cuidados..."
— Jesus (Mateus, 6:34)

A paciéncia em si ndo se resume a placidez externa que estampa serenidade na face e
conserva o pensamento atormentado e convulso.

Indubitavelmente, semelhante esfor¢o da criatura, na superficie das manifestacées que
Ilhe dizem respeito, € o primeiro degrau da paciéncia e deve ser louvado pelo bem que
espalha.

Paciéncia real, entretanto, ndo é feita de emocdes negativas dificilmente refreadas no
peito e suscetiveis de explosao. Tolerancia auténtica descende da compreenséao e todos
possuimos, no intimo, todo um arsenal de raciocinios logicos, a fim de garanti-la por
cidadela da paz na vida interior.

Em qualquer dificuldade com que sejamos defrontados néo auferiremos efetivamente
qualquer lucro nos impacientarmos, conturbando ou destruindo a propria resisténcia.

Muito aluno digno perde a prova em que se acha incurso o ensino néo pela fei¢cdo do
problema proposto, e sim pela propria excitabilidade na hora justa da promocao.

Recordemos que a vida é sempre uma grande escola.

Cada criatura estagia no aprendizado de que necessita e cada aprendizado é clima de
trabalho com oportunidade de melhoria.

Desespero é desgaste.
Irritag@o é prejuizo antes do ajuste.

Reflete nisso e, a frente de quaisquer empecos, acalma-te para pensar e pensa 0
bastante a fim de que possas acertar com a vida e servir para o bem.
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OPOSICOES

"Eu, porém, vos digo: amai 0s vossos inimigos e orai pelos que vos perseguem".
- Jesus (Mateus, 5:44)

Imperioso modifiques a prépria conceituacdo, em torno do adversario, a fim de
gue se te apague da mente, em definitivo, o fogo da averséo.

Isso porque o suposto ofensor pode ser alguém:

gue age sob a compulsdo de grave processo obsessivo;

gue se encontra sob o guante da enfermidade e, por isso, inabilitado a comportar-
se corretamente;

gue experimenta deploraveis enganos e se acomoda na insensatez;

gue néo pode enxergar a vida no angulo em gque a observas.

E que nenhum de nds encontre motivos para lhe reprovar o desajuste,
porguanto nés todos somos ainda suscetiveis de incorrer em falhas lamentéveis,
como sejam:

cair sob a influéncia perturbadora de criaturas a quem dediquemos afeicbes sem o
necessario equilibrio;

iludir-nos a nosso proprio respeito quando néo pratiguemos o regime salutar da
autocritica;

entrar em calamitoso desequilibrio por efeito de capricho momentaneo;

assumir atitudes menos felizes, por deficiéncia de evolugdo, a frente de
companheiros em posi¢cdes mais elevadas que a nossa.

Em sintese, para sermos desculpados é preciso desculpar.

Reflitamos na absoluta impropriedade de qualquer ressentimento e recordemos
a adverténcia de Jesus quando nos recomendou a oragao pelos que nos perseguem.
O Mestre, na esséncia, ndo nos impelia tdo-s6 a beneficiar os que nos firam, mas
igualmente a proteger a sanidade mental do grupo em que fomos chamados a atuar
e servir, imunizando os companheiros, relativamente ao contagio da magoa, e
frustrando a epidemia da queixa, sustentando a tranqiilidade e a confianca dos
outros, tanto no amparo a eles quanto a nés.
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OBSESSOES

“...e ndo nos deixei cair em tentacdo mas livra-nos do mal”
— Jesus (Mateus, 6:13).

Nem sempre conseguimos perceber.
Os processos obsessivos, vastas vezes, porém, principiam de bagatelas:
O olhar de desconfianca...
Um grito de célera...
Uma frase pejorativa...
A ponta de sarcasmo...
O momento de irritacéo...
A tristeza sem motivo...
O instante de impaciéncia...
A indisposicao descontrolada...

Estabelecida a ligacdo com as sombras por semelhantes tomadas de invigilancia, eis que
surgem as grandes brechas na organizacao da vida ou na moradia da alma:

A desarmonia em casa...

A discérdia no grupo da acao...

O fogo da critica...

O veneno da queixa...

A doenca imaginaria...

A rede da intriga...

A treva do ressentimento...

A discusséo infeliz...

O afastamento de companheiros...

A rixa sem propdésito...

As obsessbes que envolvem individualidades e equipes quase sempre partem de
inconveniéncias pequeninas que devem ser evitadas, qual se procede com o minusculo foco de

infeccdo. Para isso, dispomos todos de recursos infaliveis, quais sejam:a dieta do siléncio, a
vacina da tolerancia, o detergente do trabalho e o anti-séptico da oracgéo.
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ELOGIOS E CRITICAS

"Toda boa dédiva e todo dom perfeito é la do Alto, descendo do Pai das luzes, em
guem néao pode existir variagdo, ou sombra de mudanca”. (Tiago, 1:17)

Se 0 Sol dependesse da aprovacdo humana para alimentar a vida que se
Ihe gravita em derredor, certo que, desde muito, estaria reduzido a montao de
cinzas.

Se a Terra sofresse com as censuras que lhe sdo constantemente
desfechadas por todos aqueles que a categorizam por vale de lagrimas, ja
teria descido a condicdo de um cemitério no Espaco.

Se a semente rejeitasse a soliddo e a morte a que se Vvé relegada no solo,
a fim de colaborar no sustento do mundo, as criaturas estariam, ha muito
tempo, sem a béncao do péo.

A se a fonte recusasse o regime de mudanca incessante e permanente em que é
chamada a servir, a vida organizada na Terra se mostraria confinada a
primitivismo e estagnacéo.

*k*

Se a arvore s0 produzisse sob aplausos, o fruto ndo abencoaria a mesa dos
homens.

Obreiros da Verdade e do Bem, reflitamos nas licdes simples da Natureza e
trabalhemos.

Agradecei o louvor que vos fortalece para o desempenho das obrigagdes naturais
do mundo e aproveitai com resignacao a adverténcia que a critica vos dé. Entretanto,
se precisamos de elogio para trabalhar e se a admoestacao nos paralisa as facul-
dades de servir, estamos ainda longe de compreender o tesouro das
oportunidades de aprimoramento e elevagdo que nos enriguece os caminhos, de
vez gque, acima de tudo, a béncao que nos reconforta, a luz que clareia a estrada,
a forca que nos sustenta e 0 apoio que nos escora chegam sempre de Mais Alto
e procedem, originaria e tdo-somente, de Deus
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CARIDADE DA PAZ

“Bem-aventurados os pacificadores” - Jesus (Mateus, 5:9)

Um tipo de beneficéncia ao alcance de todos e que néo se deve esquecer — ocultar os
proprios aborrecimentos, a fim de auxiliar.

*k*k

E provavel hajas iniciado o dia, sob a intromiss&o de contratempos que te espancaram a
alma. A vista disso, se exibes a figura da magoa, na palavra ou na face, ei-la que se
expande, a feicao de toxico mental, atacando a todos os que se deixem contagiar.

E qual acontece, quando a poeira grossa te invade o reduto doméstico, obrigando-te a
recuperacao e limpeza, apos te desequilibrares em aspereza e irritacdo, reconhece-te no
dever te reparar os danos havidos, despendendo forca e diligéncia em solicitar desculpas
e refazer os proprios brios, aqui e ali, como quem se empenha a suprimir 0s
remanescentes de laboriosa faxina.

Se te alteias, no entanto, acima de desgostos e inquieta¢cdes, mantendo tranquilidade e
bom animo, para logo a tua mensagem de otimismo e renovagao prossegue adiante, de
modo a espalhar béncgéos e criar energias angariando-te simpatia e cooperacao.

k)%

Os estados negativos da mente, como sejam tristeza e azedume, angustia ou
inconformidade, constituem sombras que o entendimento e a bondade sdo chamados a
dissipar.

Recordemos o donativo da paz que a todos nos compete distribuir, a beneficio dos outros,
evitando solenizar obstaculos e conflitos, aflicbes ou desencantos, que nos surpreendem
a marcha. E permanecamos claramente informados de que a Unica formula para o
exercicio dessa beneficéncia da paz, em louvor de nossa propria seguranga, sera sempre
esquecer o mal e fazer o bem, porquanto em verdade, tdo-somente a criatura consagrada
a trabalhar, servindo ao préximo, ndao dispbe de recursos para entendiar-se e nem
encontra tempo para ser infeliz.
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O NECESSARIO

"Mas uma s0 coisa € necessaria." - Jesus. (LUCAS, 10:42.)

Teras muitos negoécios proximos ou remotos, mas ndo poderas subtrair-lhes o carater de
licdo, porque a morte te descerrara realidades com as quais nem sonhas de leve...

Administraras interesses varios, entretanto, ndo poderas controlar todos os angulos do
servico, de vez que a maldade e a indiferenca se insinuam em todas as tarefas,
prejudicando o raio de acéo de todos os missionarios da elevacao.

Amealharas enorme fortuna, todavia, ignoraras, por muitos anos, a que regido da vida te
conduzira o dinheiro.

Improvisards pomposos discursos, contudo, desconheces as consequéncias de tuas
palavras.

Organizards grande movimento em derredor de teus passos, no entanto, se nao
construires algo dentro deles para o bem legitimo, cansar-te-as em vao.

Experimentaras muitas dores, mas, se ndo permaneceres vigilante no aproveitamento da
luta, teus dissabores correrao intteis.

Exaltaras o direito com o verbo indignado e ardoroso, todavia, é provavel ndo estejas
sendo estimulando a indisciplina e a ociosidade de muitos.

"Uma sO coisa € necessaria", asseverou o Mestre, em sua licdo a Marta, cooperadora
dedicada e ativa.

Jesus desejava dizer que, acima de tudo, compete-nos guardar, dentro de n6s mesmos,
uma atitude adequada, ante os designios do Todo-Poderoso, avancando, segundo o
roteiro que nos tracou a Divina Lei. Realizado esse "necessario", cada acontecimento,
cada pessoa e cada coisa se ajustardo, a nossos olhos, no lugar que lhes é proprio. Sem
essa posicao espiritual de sintonia com o Celeste Instrutor, € muito dificil agir alguém com
proveito.

81



MANDATO PESSOAL

"Servi uns aos outros, cada um conforme o dom
que recebeu..." -(I Pedro, 4:10)

Forcoso consideres o valor da tarefa em tuas maos.

Ela se define por mandato do Alto, designio de Deus em ti e junto de ti.

Indubitavelmente, é preciso nhos acomodemos a convic¢cdo de que nada somos

e nem realizamos sem Deus. Isso, porém, ndo nos exonera da obrigacao
de anotar o sentido particular das responsabilidades que nos foram
concedidas.
De modo algum desejamos induzir-nos a hipertrofia da personalidade,
quando tudo nos determina a extingdo da vaidade e do orgulho. Reflete,
entretanto, nos créditos individuais de que a Providéncia Divina te
enriqueceu.

Qual ocorre as impressées digitais que te identificam, a tua voz é diferente de
todas as demais; as tuas maos guardam peculiaridades distintas; enxergas e
ouves com recursos mentais de interpretacdo absolutamente diversos de todos
aqueles que povoam o cérebro alheio e mostras vocacao de que outros nao dispbem.

Consideremos tudo isso para reconhecer que nos foi atribuida a cada um
determinada area de acdo, na qual o servico que se nos designa, uns a frente
dos outros, se reveste da maior significacdo tanto para aqueles a quem nos cabe
servir quanto para nos.

Pondera, assim, na importancia das obrigacbes que a vida te confere,
observando que Deus te esculpiu como nao esculpiu a mais ninguém.
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TEUS ENCARGOS

"...Sede vos perfeito como perfeito é o vosso Pai Celestial".
- Jesus (Mateus, 5:48).

Cada qual de nés, conforme as leis que nos regem, se encontra hoje no lugar certo,
com as criaturas adequadas e nas circunstancias justas, necessarias ao trabalho que nos
compete efetuar, na pauta de nosso proprio merecimento.

Observa o0s encargos que te honorificam a existéncia como sendo, desse modo,
atividades de alta significacdo em teu beneficio, porquanto se erigem todos eles em tope
de realizagéo a que, por enquanto, te podes consagrar.

Seja em casa ou na oficina, no grupos de servico ou na tela social, és uma peca
consciente na estrutura da vida, desfrutando a possibilidade de criar, agir, colaborar e
fazer, na elevacao da prépria vida.

"sede perfeitos como é perfeito nosso Pai Celestial" - exortou-nos Jesus.

Pensemos nisso, melhorando-nos sempre.

Sem duvida que outros conseguem substituir-te no trabalho a que te entrosas; no
entanto, em se tratando de ti, € justo recorde que Deus nos fez, a todos, espiritos imortais
com o dever de aprimorar-nos até que venhamos a identificar-nos inteiramente com o seu
Infinito Amor, conservando embora, em todo tempo e em qualquer parte, a prerrogativa de
seres inconfundiveis da Criacao.

Teus encargos - tuas possibilidades de acesso a planos superiores.

Realmente nés - os espiritos em evolucdo nas vias terrestres - estamos ainda muito

distantes da angelitude; entretanto cada um de nés, onde estiver, podera, desde agora,
comecar a ser bom.
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DIREITO

"E qualquer que tiver dado s6 que seja um copo dagua fria a um
destes pequenos, como meu discipulo, em verdade vos digo que de
modo algum perdera o seu galardao". - Jesus

(Mateus, 10:42)

Dever cumprido € raiz do direito conquistado: entretanto em todas as
circunstancias da vida identificamos os mais diferentes direitos.

Tens o direito de pedir onde emprestas generosidade e colaboragcdo, mas
desconheces até que ponto as tuas solicitacdes sdo capazes de tisnar as fontes
da espontaneidade ou podar os interesses alheios.

Usufruis o direito de advertir nos setores em que trazes o0 encargo de
ensinar; contudo é preciso hajas adquirido imenso patrimdénio de amor para que a
tua correcdo nédo se transforme em ofensa ou desencorajamento nos outros.

Guardas o direito de analisar; todavia se ainda nao entesouraste bastante
experiéncia para compreender é possivel que a observacao exagerada te leve a secura.

Deténs o direito de corrigir construtivamente na esfera das responsabilidades
pessoais que te honorificam a vida; no entanto, por mais que a verdade te brilhe no
verbo, se te falta bondade para acalentar a esperanca a tua palavra se erguera por
martelo enderecado a destruicao.

Dispdes do direito de reclamar onde empregas a tua parcela de esfor¢o no levantamento
do bem de todos, mas ignoras o limite depois do qual as tuas reivindicagbes s&o
suscetiveis de ferir esse ou aquele companheiro em posicao mais desvantajosa que a tua.

Em todo tempo e em qualquer parte, porém, desfrutamos o direito maior de todos,
aquele que nunca nos frustra as possibilidades de melhoria e que sempre nos abre as
portas da felicidade na convivéncia, uns com os outros, aqueles em cujo exercicio jamais
lesaremos a quem quer que seja: o direito que nomearemos como sendo para todos nés,
os filhos de Deus, o privilégio de servir.
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FORCA

"O meu mandamento € este: que vos amei
uns aos outros, assim como eu vos amei".
- Jesus. (Joao, 15:12).

Existem na vida forca e forga.

A forca da gravitacdo se exerce entre todas as particulas do Universo e conquanto
equilibre os mundos na Imensidade Césmica n&o cria o menor vinculo de compreensao
fraternal na intimidade do ser.

A forca elétrica move guindastes de grande porte, mas, embora sustente maquinas
de assombroso poder, transportando toneladas, ndo diminui, nem mesmo de leve, 0 peso
da angustia no coragao.

A forga executiva determina obediéncia aos textos legais, e se logra, muitas vezes,
influenciar milhares de destinos, nem sempre consegue modificar no espirito essa ou
aquela intima deciséo.

A forca fisica preside campeonatos de habilidade e robustez conseguindo subjugar
adversarios até mesmo no terreno da agressao e da violéncia, mas nao clareia o menor
dos distritos no campo do sentimento.

A forca das forgas, porém, aquela que sublima os astros e alimenta motores para o
bem, que encaminha a autoridade para a misericordia e aciona 0s bracos no servigco aos
semelhantes - a Unica que penetra a alma e lhe orienta os impulsos na direcdo da
felicidade e da paz, da elevacgéo e do entendimento - é a forca do amor.
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TEU CONCURSO

"Como livres e ndo tendo a liberdade por cobertura de malicia,
mas como servos de Deus". Pedro (I PEDRO, 2:16.)

Observa o amparo de Deus, constantemente ao redor de teus passos, mas, muito
especialmente, quando inibicdo ou esgotamento te espreitam.

Supunhas-te incapaz de suportar, valorosamente, determinada mudanca na propria vida;
entretanto, acolheste com paciéncia o impositivo da transformacdo necessaria e uma
forca imponderavel te restituiu a paz com o desejo de tarefas mais amplas na edificacdo
da prépria felicidade.

Julgavas-te sem recursos para resolver certo problema; no entanto, permaneceste firme
no exato desempenho dos compromissos que o mundo te deu e, sem que percebesses,
agentes invisiveis te apagaram as preocupacdes, afastando a questdo que te
apoquentava.

Temias a impossibilidade de atender a obrigacdes que inesperados acontecimentos te
impuseram e que se te figuraram sumamente dificeis; todavia, foste fiel ao trabalho que a
existéncia te confiou e escoras intangiveis te sustentaram para desempenha-las,
investindo-te na alegria da consciéncia que preside as vitorias do coracao.

Receavas versar esse ou aquele tema edificante em publico, acreditando-te sem
possibilidades para tanto; contudo, aceitaste o dever de falar por amor aos companheiros
da Humanidade e o auxilio espiritual te brilhou no pensamento e no verbo, facultando-te o
conforto de transmitir esperanca e paz, a beneficio do proximo, pelos fios da inspiragéo.

Certifica-te, desse modo, quao importante se faz a tua parte nessa ou naquela realizagéo,
perante a vida.

A Providéncia Divina te concede meios, acima de tuas forcas, a fim de que colabores na
construcao do bem de todos, por livre vontade e ndo de espirito escravizado ao jugo das
circunstancias.

Em sintese, Deus te ajuda para que te ajudes, e dar-te-4 sempre 0 auxilio maximo, desde

gue nao faltes com o teu concurso no desenvolvimento e no aperfeicoamento da Obra da
Criacao, pelo menos com o minimo do que sabes, podes e deves fazer.
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DO LADO DE DEUS

"Porque Deus amou 0 mundo de tal maneira que deu o seu Filho unigénito,
para que todo aquele que nele cré ndo pereca, mas tenha a vida eterna.” Jesus.
(Joéo, 3:16.)

Ainda que muita gente haja adicionado parcelas do mal, na definicdo desse ou daquele
acontecimento menos feliz, ndo sigas a corrente condenatéria e fase por tua conta o
lancamento do bem.

Por muito se atribua a Divina Providéncia juizos fulminativos, ante os erros dos homens, e
embora nos reconhecamos retificados em nossos desvios pela Justica Perfeita, Deus é o
Perfeito Amor, garantindo-nos seguranca e equilibrio.

Basta ligeiro olhar no campo humano para certificar-nos quanto a isso.
Escolas dissipam as trevas da ignorancia.

Trabalho suprime tédio e insipiéncia.

Ma&quinas diminuem esforgo.

Veiculos eliminam distancias.

A Ciéncia, a cada dia novo, reduz cada vez mais o poder da enfermidade, neutralizando o
sofrimento.

E, tanto quanto possivel, conforme os designios da lei das reparacdes necessarias, essa
mesma Ciéncia, mobilizando recursos diversos, afasta a cegueira e a surdez, extingue
inibicbes, oferece agentes mecéanicos aos mutilados e corrige, pela plastica cirlrgica,
certos tipos de expiacao, quando os interessados ja fazem por merecer a cessacdo da
prova que os aflige.

Assim como vemos o0 Sol atuando continuamente na massa planetaria, tudo
reconstituindo em louvor da harmonia e da evolugéo, igualmente encontramos o Amor
Onipresente que dirige o Universo, tudo refazendo a beneficio do burilamento e da
felicidade de todas as criaturas.

Em qualquer circunstancia, aparentemente desfavoravel, ndo te fixes no mal, seja ele qual
for. Reconhecendo que Deus esta ao lado de todos, procura o bem, faze o bem, salienta
0 bem e segue o bem, porquanto somente assim estaremos nés realmente do lado de
Deus.
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ESCOLHAS

"Se guardardes os meus mandamentos, permanecereis
no meu amor..." - Jesus (Joéo, 15:10)

Quem observa o mal e o remédio contra o mal, nos campos de
provacdo do mundo, &, naturalmente, induzido a refletir no pensamento
livre e nos recursos neutros que nos cercam.

Vejamos alguns deles.

Com a pedra tanto se pode ferir ou injuriar quanto edificar ou
esculpir.

A criatura é livre para usar o fogo de maneiras diversas, como
sejam: extinguir o frio, afastar as trevas, preparar o proprio alimento,
condicionar a matéria, ou destruir através do incéndio.

Da morfina que se extrai, na Terra, o alivio do enfermo, retira-se
igualmente a dose de veneno sutil que dilapida as energias orgéanicas de quem se
compraz no abuso do entorpecente.

Nas maos do homem o dinheiro é trabalho ou inércia dourada, educacédo ou
desequilibrio, beneficéncia ou sovinice, bondade ou violéncia, prosperidade ou
penduria.

A forca atdbmica € suscetivel de garantir o brilho do conforto e da inddstria tanto
guanto é capaz de ser manejada por morticinio e arrasamento.

Assim também acontece com os tesouros do tempo, rigorosamente iguais para
todas as criaturas, segundo o critério da Eterna Justica. A hora do chefe e do
subordinado, do homem culto e do homem menos culto, da pessoa
transitoriamente mais favorecida ou menos favorecida de recursos materiais é
matematicamente constituida de sessenta minutos. Somar semelhante valor ao bem
ou ao mal, melhorando condi¢cdes ou agravando problemas em nossa propria vida,
serd sempre questéo de atitude pertinente a n6s mesmos.
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NA EXPERIENCIA DIARIA

“Isto vos mando, que vos ameis uns aos outros”.
—Jesus. (Joao, 15:17).

Sem compaix&o o amor ndo entraria em parte alguma a fim de cumprir a divina misséo
gue a sabedoria da vida Ihe atribui.

E necessario, entretanto, que a compaix&o se desloque do ambiente dos que sofrem para
atingir também o circulo dos que fazem o sofrimento.

Compadecer-te-as dos que se afligem sob o guante da penuria; todavia, pediras
igualmente a Deus ilumine quantos se apaixonaram pelo supérfluo esquecendo os que
carecem do necessario.

Estenderd as socorredoras mdos aos que tombam sob os golpes da delinqiiéncia; no
entanto, solicitaras a misericordia dos Céus a beneficio dos que promove o crime,
desconhecendo quanto Ihes custara em aflicdes e lagrimas a noite de reparacéo a que se
largaram, desprevenidos.

Auxiliards os espoliados que se viram desvalidos pela agressao moral de que foram
vitimas; contudo, exoraras o amparo do Senhor para quantos Ihes armaram as ciladas de
angustia, ignorando que articularam armadilhas de expiacao contra si préprios.

Enxugaras o pranto de todos os que choram, sob a provacéo de todas as procedéncias,
mas nao te esqueceras de orar em auxilio dos que estabelecem o desequilibrio dos
outros, porquanto eles todos acabardo reconhecendo que unicamente acumularam
perturbacédo e conflito em desfavor deles mesmos.

Em qualquer circunstancia dificil compadece-te e serve sempre, recordando que todos
somos espiritos eternos que colheremos, inevitavelmente, os resultados de nossas
proprias obras e de que apenas o bem dissolve o mal, tanto quanto a treva tao-so se
extingue ante as béncéos da luz.
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ACAO E PRECE

Pedi e dar-se-vos-&; buscai e achareis; batei e abrir-se-vos-a.
- Jesus. (Mateus, 7:7).

Prece € luz.

Servigo € merecimento.
Prece € luz.

Servico é béncao.

Muitos irmaos rogam o auxilio do Céu trancando, porém, o coracdo ao auxilio em
favor dos companheiros que Ihes solicitam apoio e cooperacéo na Terra.

A evolucao, no entanto, em qualquer territério da vida, € entretecida em bases de
intercambio.

O lavrador retém o solo e os elementos da natureza, mas se aspira a alcancar os
prodigios da colheita deve plantar.

O artista possui a pedra e os instrumentos com que lhe possa alterar a estrutura,
mas se quer a obra-prima ha que burila-la com atencéo.

No versiculo sétimo do capitulo sete dos apontamentos do apéstolo Mateus, no
Evangelho, diz-nos Jesus: "Pedi e dar-se-vos-4; buscai e achareis; batei e abrir-se-vos-a".

Em linguagem de todos os tempos isto quer dizer. desejai ardentemente e as
oportunidades aparecerdo; empenhai-vos a encontrar o objeto de vossos anseios e té-lo-
eis a vista; todavia é preciso combater o bom combate, trabalhar, agir e servir para que se
vos descerrem o0s horizontes e as realiza¢cdes que demandais.

Semelhantes principios regem as leis da prece.
A oracdo ampara sempre; no entanto se o interessado em prote¢cdo e socorro nao

Ihe prestigia a influéncia, ajudando-lhe a acéo, a beneficio dos seus proprios efeitos, de
certo que nao funciona.
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VONTADE E RENOVACAO

"Nao vos escrevi porque néo sabeis a verdade, mas
porgue a sabeis..." - (I Jo&o, 2:21)

Evidentemente o espirito encarnado surpreende na vida fisica muitas
dificuldades que nao consegue evitar, sejam as que se originam dos
constrangimentos educativos da evolucdo, sejam aquelas outras que se lhe
vinculam a liqguidacdo dos desajustes por ele proprio perpetrados em
existéncias anteriores.

Ponderemos, no entanto, que muito mais numerosas sdo as dificuldades
outras que ele mesmo cria, no trato da experiéncia comum, agravando o acervo
dos compromissos menos felizes que carreia para a frente na jornada espiritual.
Esse, em consequéncia de deslizes no pretérito, traz determinadas pecas
orgéanicas em condi¢des delicadas; entretanto se persiste abusando das proprias
forcas, de que forma se lhe socorrer a saude? Outro se revela, no dia-a-dia, por
exagerada agressividade, e, por isso mesmo, como subtrai-lo ao perigo se acalenta
declarada inclinacdo ao desastre? Muitos anseiam por ternura e calor humano,
transformando-se em azedume e incompreensdo para os melhores amigos...

Queremos todos a felicidade e a paz; todavia é preciso reconhecer que a paz e a
felicidade se nos levantam do intimo.

Eis porque as licbes do Evangelho - desde que aceitemos Jesus por Mestre - nos
percutem a inteligéncia, a todos os instantes da vida, ndo porque desconhegamos
a verdade, mas justamente porque ndo a ignoramos, ja que nos achamos
informados de que, para sanar débitos e desacertos, € forcoso que a nossa
vontade funcione, sem 0 que sera sempre impossivel qualquer acdo em nos
mesmos no sentido de corrigir ou de resgatar.
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NAS DIRETRIZES DO EVANGELHO

"Assim, pois, pelos seus frutos os conhecereis"”. - Jesus
(Mateus, 7:20)

O Senhor nao nos induziu a conhecer o valor da arvore pelas
exterioridades ou dificuldades de sua vinculagdo com a terra.

Nao pela configuracdo morfolégica do tronco.

Nem pelo tecido da folhagem.

Nem pelas flores.

N&o mandou se lhe pesquisasse o0s defeitos de apresentacao, muitas
vezes criados pela fuaria das tempestades que o exame posterior dos
melhores botanicos ndo consegue determinar.

Nem recomendou se lhe fixassem as desvantagens causadas pelos
insetos que lhe carcomem as energias e que 0s obreiros do bem saberéao
extirpar a pre¢co de amor.

Nem exigiu se inventariasse o numero dos viajores que |he espancaram ou
guebraram os ramos a fim de se |lhe apropriarem dos recursos.

O Mestre apenas anunciou que a arvore sera sempre conhecida pelos frutos.

Quando as circunstancias nos impelirem a julgar ou analisar os irmdos de
experiéncia e caminho esquecamos as figuragbes passageiras que repontem no
lado externo da vida e recordemos o ensino de Jesus: "Pelos frutos os
conhecereis".
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O SERVO DO SENHOR

"Eles ndo sdo do mundo como também eu nao sou". - Jesus
(Jodo, 17:16)

O servo do Senhor é claramente conhecido na seara ativa do Senhor, mas
se aspiramos a caracteriza-lo no mundo €& facil reconhecer-lhe a presenca em
seus tracos essenciais:

vive no mundo sem agarrar-se ao mundo;

age sem apego;

ilumina sem alarde;

convence trabalhando;

atravessa o tumulto construindo em siléncio;

injuriado, esquece;

advertido, aproveita;

considera o passado apontando o futuro;

renova sem critica;

perdoa sem jactancia;

sofre sem queixa;

carrega fardos pesados sem pretensao de virtude;

socorre espontaneamente;

fala, edificando;

eleva-se, elevando os outros;

colabora, olvidando a si mesmo, em louvor do interesse geral,

espera, fazendo o melhor que pode;

corrige, abencoando;

educa, amparando sempre.

Em suma, quem se dedica ao Senhor entrega-se-lhe ao bendito poder como é&,
onde esta, com o que tem, e com quem convive e persevera na execugao incessante
da obra do Senhor, sem perguntar como, onde, quanto ou com quem deve
trabalhar para realmente servir.
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A PORTA DIVINA

"Eu sou a porta; se alguém entrar por mim, salvar-se-a"
- Jesus. (Joéo, 10:9).

Nos caminhos da vida cada companheiro portador de expressao intelectual um
pouco mais alta converte-se naturalmente em voz imperiosa para 0S n0ossos ouvidos; e
cada pessoa que segue a frente de nés abre portas ao nosso espirito.

Os inconformados abrem estradas a rebelido e a indisciplina.

Os velhacos oferecem passagem para o cativeiro em que exer¢cam dominagao.

Os escritores de futilidades fornecem passaporte para a provincia do tempo perdido.

Os maledicentes encaminham quem os ouve a fontes envenenadas.

Os viciosos quebram as barreiras benéficas do respeito fraternal, desvendando
despenhadeiros onde o perigo € incessante.

Os pregui¢cosos conduzem a guerra contra o trabalho construtivo.
Os perversos escancaram 0s precipicios do crime.

Ainda que nao percebas, varias pessoas te abrem portas, cada dia, através da
palavra falada ou escrita, da acdo ou do exemplo.

Examina onde entras com o sagrado depoésito da confianca. Muita vez perderas
longo tempo para retomar o caminho que te é préprio.

N&o nos esquecamos de que Jesus € a Unica porta de verdadeira libertacao.
Através de muitas estacdes no campo da Humanidade é provavel recebamos
proveitosas experiéncias, amealhando-as a custa de desenganos terriveis, mas s6 em

Cristo, no clima sagrado de aplicacdo dos seus principios, € possivel encontrar a
passagem abencoada de definitiva salvacgéao.
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AUXILIAR E SERVIR

"... E amarés o teu proximo como a ti mesmo". - Jesus
(Lucas, 10:27)

Irméaos!

Quando estiverdes a beira do desanimo porque alfinetadas do mundo
vos hajam ferido o coracdo; quando o desespero vos ameace, a vista
das provacdes que se vos abatem na senda, refltamos naqueles
companheiros outros que se agoniam, junto de ndés, em meio dos espi-
nheiros que nos marginam a estrada; nos que foram relegados a
soliddo sem voz de amigo que os reconforte; nos que tateiam, a pleno dia,
ansiando por fio de luz que I|hes atenue a cegueira; nos que
perderam o lume da razdo e se despencaram na vala da loucura;
nos que foram arrojados a orfandade quando a existéncia na Terra se
Ihes esboca em comecgo; naqueles que estdo terminando a romagem no
mundo atirados a ventania; nos que desistiram do refugio na fé e se
encaminham, desorientados, para as trevas do suicidio; nos que se
largaram & delinquéncia comprando arrependimentos e lagrimas na
segregacdo em que expiam as proprias faltas; nos que choram
escravizados a penduria, a definharem de inanicao!...

Facamos isso e aprenderemos a agradecer a Bondade de Deus que a
todos nos reline em sua béncado de amor, de vez que a melancolia se nos
transformard, no ser, em clardo de piedade, ensinando-nos a observar que
por mais necessitados ou sofredores estejamos dispomos ainda do privilégio
de colaborar com Jesus na edificagdo do Mundo Melhor, pela felicidade de
auxiliar e pelo dom de servir.
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A LINGUA

“A lingua também é um fogo.” - Tiago, 3:6.

A desidia das criaturas justifica as amargas consideracfes de Tiago, em sua epistola as
comunidades do cristianismo.

O inicio de todas as hecatombes no Planeta localiza-se, quase sempre, no mau uso da
lingua.

Ela esta posta, entre os membros, qual leme de embarcacéo poderosa, segunda lembra o
grande apéstolo de Jerusalém. Em sua potencialidade, permanecem sagrados recursos
de criar, tanto quanto o leme de propor¢des reduzidas foi instalado para conduzir.

A lingua guarda a centelha divina do verbo, mas o homem, de modo geral, costuma
desvia-la de sua funcdo grandiosa, para o pantano de cogita¢cées subalternas, e ai temos
como fonte de quase todos os desvarios da humanidade sofredora, cristalizada em
propoésitos mesquinhos, a mingua de humildade e amor.

A guerra nasce da linguagem dos interesses criminosos, insatisfeitos. As grandes
tragédias sociais se originam, da linguagem dos sentimentos inferiores.

Poucas vezes a lingua do homem ha consolado e edificado aos seus irmaos; notemos,
porém, que a sua disposicdo € sempre ativa para excitar, disputar, deprimir, enxovalhar,
acusar e ferir desapiedadamente.

O discipulo sincero encontra nos apontamentos de Tiago uma tese brilhante para todas

as suas experiéncias. E, quando chegue a noite de cada dia, € justo interrogue a si
mesmo: — “Terei hoje utilizado a minha lingua, como Jesus utilizou a dele?”
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