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EU SOU UM AMIGO. 

Do meu Coração ao vosso Coração, Irmãos e Irmãs na humanidade, que A GRAÇA, A PAZ E A ALEGRIA estejam 
com vocês. 

Caros Irmãos e Irmãs, venho a vocês, esta noite, exprimir um certo número de elementos respeitantes ao que 
eu chamei de MUTAÇÃO INTERIOR. 

Assim, neste momento também, sobre este planeta, todos os Irmãos e Irmãs humanos vivem, quer eles 
estejam conscientes ou não, Momentos particulares. 

Esses Momentos particulares não são tanto devido ao que é observável (e portanto bem real na superfície 
desta Terra), mas bem mais, a uma TRANSFORMAÇÃO INTERIOR. 

Esta Transformação Interior está em ressonância com uma iluminação mais intensa do que constitui a Vida 
Humana. 

O que significa que, cada um e cada uma, que seja interessada pela evolução espiritual ou não, vivem neste 
momento também, um certo número de interrogações em relação direta com a Iluminação do que é chamada a 
Vida. 

Assim, todas as Revelações, atualmente em curso, conduzem hoje a uma interrogação Interior em que o Ser 
Humano, de uma maneira geral, procura re-definir o seu Lugar. 

Esse Lugar é fundamental para o Ser Humano nesta Dimensão. 

Com efeito, neste Mundo Fragmentado, o Ser Humano tem uma necessidade vital e imperiosa de encontrar o 
seu lugar. 

Então, evidentemente, de acordo com os interesses existentes num Caminho particular, alguns vão procurar o 
seu lugar nos Mundos que nada têm a ver com as Esferas Espirituais, quer seja ao nível social ou ao nível afetivo, 
ou ainda em outros domínios. 

Cada Ser Humano, de facto, é empurrado para encontrar, de acordo com as suas Esferas de Interesses e os seus 
Pólos de interesses, uma Situação que lhes vai permitir definir-se em relação, portanto, com as situações 
exteriores. 

Isso é próprio do Ser Humano que procura o seu Lugar. 

Seja na família, na profissão, ou nas suas buscas. 

Qualquer que seja o domínio, a Personalidade é assim feita, para que ela vá procurar comparar, definir, situar-
se no seu ambiente, criar o seu próprio ambiente que lhe permitirá estabelecer, eu diria, as fundações e as bases 
para o desabrochar da referida Personalidade. 

Hoje, as circunstâncias deste Mundo, ligadas ao efusão da LUZ, implicam, para cada Ser Humano, uma Re-
definição deste lugar, suscitando interrogações e, por vezes, Impulsos da Alma, desde que exista um Caminho 
dito Espiritual, permitindo Re-definir ou Re-condicionar e Re-configurar o que é chamado de seu Lugar nos 
Ambientes existentes. 

Isso acontece por vezes de maneira muito simples, por vezes de maneira muito difícil. 

As circunstâncias de Vida, tais como vocês as vivem ainda atualmente, nesta Dimensão Dissociada, vão-se 
traduzir, para os Seres Humanos, por colocações em causa, em dúvida, permitindo, para alguns, descobrirem 
outros Espaços, outras Verdades e, para outros, entrarem, infelizmente, ainda mais na Resistência em relação ao 
que parecem ser obstáculos colocados no seu Caminho. 

Para alguns, isso é o seu Carma, para outros, isso são simplesmente as circunstâncias da própria sociedade. 

Cada um vai, portanto, tentar encontrar ou reencontrar os elementos responsáveis, para si e de acordo 
consigo, as Transformações e as Interrogações presentes no interior da sua Personalidade. 
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Existe com efeito uma Mutação, uma Transformação, assim como uma transformação em curso, 
actualmente, sobre o Planeta. 

Isso, diversos intervenientes vos falaram em termos diversos e variados. 

Eu tenho, eu, que me colocar no plano, sempre, da Diferença e da Oposição entre o EU e o SER, da 
complementaridade também existente entre o SER e o Corpo de SER (ou ETERNIDADE), porque é nessas 
Estruturas que actua a colocação do Ser Humano em sua CONSCIÊNCIA. 

Assim, face a esta Transformação ancorada, chamada por Sri Aurobindo de MUTAÇÃO SOLAR e MUTAÇÃO 
PLANETÁRIA, ligadas à chegada de um certo número de modificações das quais vocês, que me escutam aqui e em 
outros lugares ou que me lêem, têm pertinentemente Consciência e Conhecimento. 

Obviamente, a grande maioria dos Seres Humanos aprisionada nestes esquemas de funcionamento habituais 
(propiciando-lhe ou não uma certeza, propiciando-lhe ou não uma estabilidade) encontra-se a anos-luz, pode-se 
dizer, das vossas próprias interrogações. 

Mas, entretanto, essas interrogações existem no Interior de Todo o SER! 

Mesmo que isso não passe necessariamente pela esfera consciente, existe uma espécie de aumento de 
interrogações. 

Este aumento de interrogações empurra os Seres Humanos, de maneira coletiva, a re-definirem, de maneira 
arquetípica, o próprio sentido do que é a Vida, não nas suas interrogações filosóficas, mas simplesmente no facto 
de re-definir o seu próprio lugar no Universo, na sua própria Personalidade ou nessas diferentes esferas nas quais 
evolui a Consciência. 

Essa é uma Acção normal, explícita ou implícita, de acordo com o caso, da chegada da LUZ e da chegada das 
Novas Partículas, também no seu ambiente. 

Isso traduz-se já, para alguns de vocês, em questionar, colocar em questão, seja o vosso próprio Caminho, 
sejam as vossas próprias crenças, sejam alguns ambientes. 

OS IMPULSOS DA ALMA, pois ela é já, bem mais afectada do que a Personalidade, tal como o próprio Espírito, 
no SOL, abrindo outros Espaços Dimensionais, são conectados, hoje, à vossa Consciência, quer vocês o aceitem ou 
não. 

Isso então vai traduzir-se, para cada ser humano presente na superfície desta Terra, numa “necessidade de 
dar sentido”, o sentido habitual estabelecido pela educação, pela família, pelos hábitos, pelas crenças, pelo 
conjunto do que vocês chamam empresarial, vai hoje transformar-se numa busca de sentido por vezes 
importante ou, em todo caso, criando não uma inquietação, mas um INTERROGAÇÃO, bem real, Interior, por 
vezes manifestada exteriormente sobre o Sentido da Vida, o Sentido dos Apegos e o próprio Sentido da 
Evolução da Vida sobre este planeta. 

Isso traduz-se, obviamente, por uma modificação do que resta do que eu chamaria a egrégora coletiva ou o 
inconsciente coletivo, a Noosfera, se vocês preferirem este termo, correspondendo ao conjunto da Consciência 
Unificada da Humanidade, que é uma Realidade, mesmo em sua fragmentação. 

Assim, portanto, o Afluxo de LUZ ao nível das ALMAS, o Afluxo de LUZ no vosso Sistema Solar, a LUZ VIBRAL, 
apesar dela ainda não ser perceptível, no sentido fisiológico, para muitos Seres Humanos, provoca então uma 
Necessidade de Sentido e de re-definição de objectivos, quer isso se coloque na personalidade ou então levando 
a personalidade a se apagar, progressivamente, sob a influência da LUZ VIBRAL, ao ABANDONO À LUZ e, 
portanto, À REVELAÇÃO DA ALMA E DO ESPÍRITO. 

Muitos Seres Humanos vão começar a sentir o que eu chamaria “A PRESSÃO VIBRATÓRIA DA 
TRANSFORMAÇÃO”, produzindo, quer vocês estejam conscientes ou não, UMA MUTAÇÃO, INTERIOR, 

permitindo Re-definir, de algum modo, as prioridades,  

as polaridades e os Sentidos que devem tomar na vossa Vida. 

Qualquer que seja o tempo, nesta Dimensão ou em outros lugares,  
essa é uma Realidade temporal à qual vocês não podem escapar. 
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Assim, as influências da LUZ VIBRAL fazem-se sentir sobre o Ser Humano, sobre a Humanidade e eu diria sobre 
Toda a Esfera de Vida deste Planeta, produzindo o que vocês observam exteriormente, confortando e explicando 
que o que acontece no exterior acontece também no Interior. 

A modificação que vos foi anunciada dos elementos, a aplicação dos quatro elementos desde este Verão 
(Europa) induz já, ao nível planetário, um certo número de Transformações. 

Não me cabe defini-las. 

Vocês têm-nas sob os olhos, para aqueles que se interessam no que está além da sua Esfera habitual de Vida. 

Essas modificações são factos indiscutíveis. 

Elas traduzem-se, necessariamente, através de modificações no próprio interior das vossas estruturas e 
Consciência. 

ISSO CONCERNE A TODA A HUMANIDADE. 

Alguns apenas tocam de leve, de Momento, esta pressão de transformação, mas ela vai-se reforçar, dia a dia, 
conduzindo a uma espécie de Tomada de Consciência ou uma Revolução Interior da Consciência, o que não quer 
dizer que todo o mundo irá para a LUZ. 

Com efeito, esta pressão corresponde também à IMINÊNCIA, no sentido em que isso foi empregue. 

Esta IMINÊNCIA, evidentemente, não é um final, no Sentido em que vocês poderiam entender, alguns de 
vocês, mas a IMINÊNCIA, efetivamente, de uma mudança de paradigma, de uma mudança de compreensão e, 
sobretudo, de uma MUTAÇÃO INTERIOR sobre a qual começo a expor. 

Esta MUTAÇÃO INTERIOR apela-vos não para uma agitação mental, mas, antes, para uma busca de equilíbrio. 

Esta busca de equilíbrio traduz um desequilíbrio, esse desequilíbrio que apela, como sempre nesta Matriz, o 
estabelecimento de um Novo Equilíbrio. 

Este equilíbrio tem necessidade de se manifestar. 

Ele vai então traduzir-se por uma mudança de prioridades nas vossas Vidas, tocando alguns setores que vos 
parecem desequilibrados. 

Alguns, obviamente, vão resistir a esta influência de MUDANÇA MUTATÓRIA, a esta influência de 
TRANSFORMAÇÃO. 

Isso vai-se traduzir, nesse momento, por desequilíbrios cada vez maiores, podendo então chocar as Crenças, as 
concepções, as adesões que tinham sido o “feito”da Consciência dissociada até ao presente. 

Isto não é nem um bem, nem um mal, mas uma REALIDADE que se produz atualmente. 

Alguns seres, devido a essa Mudança de Equilíbrio em curso, vão segregar, como vos disse Sri Aurobindo, um 
Medo. 

Este Medo é, por vezes, com um motivo, por vezes, sem motivo, correspondendo ao Medo de perder isso ou 
aquilo, ao Medo de permanecer assim ou assado. 

Este Medo nem sempre encontra um terreno propício para se exprimir, de maneira consciente, sobre um 
elemento exterior ou interior, mas bem mais, segregar de maneira subtil, a expectativa, implicando para a Alma 
um re-ajustamento. 

É a esse re-ajustamento que é chamada A MUTAÇÃO INTERIOR. 

Evidentemente, não é ainda A MUTAÇÃO FINAL de acesso a tal Estado ou a tal outro Estado, isso é para daqui a 
algum tempo. 

Mas, AGORA E JÁ, isso traduz-se, ao nível da Humanidade, por uma tentativa de re-definição dos próprios 
paradigmas que construíram o Mundo, nos seus fundamentos, que vocês vivem atualmente, quer isso se refira às 
esferas profissionais, às esferas emocionais ou mentais. 
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Há, portanto, fundamentalmente, UMA BUSCA DE SENTIDO, mesmo que esta busca de sentido seja, de 
Momento, para toda a Humanidade, apenas aplicada na Personalidade da Vida fragmentária. 

Mas este impulso é bem real, ele traduz realmente, para cada um, como para o conjunto, uma necessidade de 
re-definição. 

Essa necessidade de re-definição acompanha-se, como eu vos disse e é lógico, tal como é construído o Ser 
Humano na sua Personalidade, por um Sentimento de Medo. 

Esse Sentimento de Medo pode encontrar um espaço de resolução na abertura A UMA VERDADE ESPIRITUAL 
DIFERENTE, mas pode também se exprimir diretamente como um Medo vindo então perturbar o Equilíbrio 
precário e afastando um Novo Equilíbrio. 

É contra isso que vos convém, não lutar, mas, antes, estabelecerem-se no que eu chamei, há muito pouco 
tempo, A MORADA DE PAZ SUPREMA, que vos permite então ver claramente os prós e os contras, mesmo sem 
compreender necessariamente o alcance real, de momento, mas poder ver claramente em vocês o que está a 
acontecer. 

Com efeito, A MUTAÇÃO NÃO TOCA CADA IRMÃO E CADA IRMÃ DA HUMANIDADE DO MESMO MODO. 

Alguns vivem uma pressão para se re-ajustarem nas suas Crenças, alguns vivem uma pressão para se re-
ajustarem na localização geográfica da sua vida, outros, enfim, viverão uma pressão para se re-ajustarem através 
da sua vida familiar ou afetiva. 

Cada um vai, portanto, provar uma forma de IMPULSO DA ALMA vindo modificar os equilíbrios pré-existentes 
e conduzindo a ALMA a se colocar questões necessárias para uma transformação. 

Porque, compreendam que A LUZ VIBRAL chegando até vocês, agora numa quantidade cada vez mais 
importante, INDUZ A ESTA TRANSFORMAÇÃO. 

Esta TRANSFORMAÇÃO não pode deixar ninguém indiferente, apesar de alguns resistirem ainda e continuarem 
a trabalhar nos seus espaços de certezas (crenças) exterior e Interior, nos quadros que eram definidos e fixos, 
apesar daqueles estarem em plena Desagregação e Transformação. 

Esta MUTAÇÃO INTERIOR passa por um Estado ao nível da Personalidade, que eu não qualificaria de 
ABANDONO À LUZ, de Momento, mas, em todo caso, de ACEITAÇÃO DE MUDANÇA. 

Ora, todo o mundo sabe que, ao nível da Personalidade, A MUDANÇA É, antes de tudo, portadora de Medo e 
de stress, quer esta seja aceita ou não, aliás. 

O stress é uma forma de tensão para um Novo Estado de Equilíbrio induzindo, portanto, a re-alinhamentos, 
qualquer que seja o setor que deva se re-ajustar. 

Isso vai-se traduzir, ao nível da Consciência Dissociada, fragmentária da Personalidade, por uma necessidade de 
MUDANÇA, recusada ou não. 

Essa MUDANÇA, ligada ao IMPULSO DA ALMA, vai traduzir-se, na Vida de uns e de outros,  
de diferentes modos. 

Quaisquer que tenham sido as mudanças aportadas exteriormente, a mudança nasce já no Interior. 

É ele que vai impulsionar a modificação das circunstâncias da Vida que devem ser impulsionadas nos diferentes 
setores que compreendem a vossa Vida. 

Esta MUTAÇÃO INTERIOR vai traduzir-se, antes de tudo, mesmo se isso não for formulado assim, por uma 
BUSCA DE SENTIDO, uma BUSCA DE CERTEZA BEM MAIOR, necessitando também de NÃO MAIS MENTIR, de 
cada vez mais dificilmente SUPORTAR A NOÇÃO DE MENTIRA, quer seja a mentira com relação a si mesmo, a 
mentira com relação aos outros, a mentira com relação à Vida, a mentira com relação à Sociedade ou ainda a 
algumas das vossas circunstâncias de Vida. 

Essa é uma MUTAÇÃO INTERIOR extremamente importante, porque ela re-coloca-vos instantaneamente, 
vocês compreenderam-no, quer vocês queiram ou não, dentro dos vossos 4PILARES. 
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O problema e a problemática é que esses 4PILARES, mesmo que eles não sejam nomeados assim, não têm de 
modo algum os mesmos interesses e as mesmas vantagens e as mesmas funções, de acordo com o que se coloca 
sobre o Ponto de Vista da Personalidade ou do Coração, quer dizer, do SER. 

Com efeito, existe AGORA uma diferença fundamental, de acordo com os Humanos, de acordo com a sua 
propensão para viver ao nível da Personalidade ou para viver ao nível do Coração. 

A definição dos 4PILARES, na Personalidade, vai conduzir paradoxalmente a uma forma de rigidez maior, a 
formas de manifestação emocional compreendendo tanto a raiva como a negação de alguns elementos, bem reais, 
no entanto. 

Aqueles de vocês que já passaram, apenas de modo intermitente, ao nível da Consciência Cardíaca (traduzindo-
se pela ativação da Coroa Radiante da cabeça ou do Coração, ou ainda do Triângulo Sagrado) vão manifestar, de 
maneira mais exata, os 4PILARES, dando então uma Busca de Sentido centrada na noção de Verdade, na noção 
de Ética e de Integridade, mas não mais relacionada com à personalidade, mas, efetivamente, bem mais, em 
relação à ALMA, traduzindo desta vez uma Busca de Sentido bem mais provada e vivida relacionada com a 
espiritualidade, re-definindo assim as Crenças, devolvendo em equilíbrio e em causa os Fundamentos que 
haviam guiado a sua Vida até ao presente. 

Assim o foi em algumas Revelações que vos foram comunicadas (tanto pelo venerável Comandante Omraam 
como por outros, também), concernentes a algumas crenças ou algumas adesões. 

O Ser Humano, na sua Busca de Sentido atual (quer ele seja, desta vez, ao nível da Personalidade ou da Alma), 
vai traduzir-se, evidentemente, por uma Necessidade de Esclarecimento. 

Essa Necessidade de Esclarecimento vai conduzir, ela mesma, a uma Busca maior de conformidade com o que 
é vivido, de uma maneira geral ou específica, pela Alma ou pela sua Personalidade. 

A MUTAÇÃO INTERIOR é, portanto, uma Mudança de paradigma traduzindo também, uma Modificação da 
Consciência que se dirige, eu diria, de acordo com os Humanos, com facilidade, de alguma forma, ao nível da 

Consciência do Coração. 

Isso corresponde também à PASSAGEM DA PORTA ESTREITA. 

É o Momento em que a Alma e a Personalidade sentem, completamente, que elas devem, de algum modo, 
passar para outra coisa, mas que passar para outras coisas não pode ser feito com as bagagens anteriores, com 
as Crenças anteriores, com as Certezas anteriores do que se vive Interiormente no presente. 

Evidentemente, isso pode criar, ainda uma vez, uma incerteza sobre a Estrada a tomar, uma incerteza sobre as 
decisões a tomar, ou ainda uma incerteza sobre a clareza do que se vive, com isso, atualmente. 

Isso, ainda uma vez, no que concerne tanto à Consciência Humana fragmentada como à Consciência de um País, 
como à Consciência de um partido, como à Consciência de uma Família ou de um grupo espiritual. 

Há, portanto, UM IMPULSO PARA UMA RE-DEFINIÇÃO DOS SENTIDOS, para uma RE-DEFINIÇÃO DOS 
QUADROS, para UMA RE-DEFINIÇÃO E PARA UMA RE-ORGANIZAÇÃO DA VIDA, também nesta Matriz falsificada, 
de acordo com os Novos Critérios ou, em todo caso, Critérios Transformados e Novos. 

ESTA SITUAÇÃO VAI DURAR ALGUM TEMPO. 

Ela vai durar algum tempo amplificando-se em todas as escalas, traduzindo ou a resistência para a 
transformação, ou o estabelecimento no sentido da transformação. 

Evidentemente, e vocês compreenderam, isso foi chamado, a um dado momento, pelo Bem-Amado 
Comandante Omraam, A SEPARAÇÃO DE DUAS HUMANIDADES. 

Não é a LUZ que quer a separação, mas é a evolução da Personalidade Humana que cria ela mesma, as 
condições desta separação. 

A SEPARAÇÃO VIBRATÓRIA e de seguida REAL, no que se refere àqueles que aceitam A MUTAÇÃO INDUZIDA 
PELA LUZ, para além mesmo das Percepções Vibratórias da LUZ e da Transformação que vocês,  

aqui presentes, VIVEM. 
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Esta ACEITAÇÃO vai traduzir-se, para essas pessoas e para as Consciências de alguns países, por uma melhor 
facilidade e uma melhor facilitação da adaptação às Novas condições de Vida que se instalam no final desta 
Dimensão. 

Enquanto, paradoxalmente, outros vão entrar numa oposição frontal à mutação em curso, indo até extrair nas 
imagens procedentes do Tempo Antigo, CRENÇAS EM COISAS QUE NÃO VÊM DA LUZ. 

Existe, portanto, para alguns Seres Humanos, independentemente de toda a vivência Vibratória, UMA 
ACEITAÇÃO OU UMA RECUSA DA LUZ VIBRAL. 

Isso conduz necessariamente ao que eu chamaria uma Confrontação. 

Esta Confrontação não é mais Interior a vocês mesmos, mas vai confrontar as 2Humanidades que se separam. 

Esta Confrontação pode tomar todos os aspectos e pode tomar todas as formas. 

É a isso que vocês assistem atualmente. 

Esta Confrontação não toca únicamente as 2Humanidades que se separam, mas vai tocar, também, dentro do 
grupo portanto aderente a uma Recusa da Nova LUZ, a tomadas de posição por vezes radicalmente opostas 
devido também ao Impulso ou à Pressão da LUZ, nessas estruturas pessoais, coletividades estatais, sociais ou 
outras. 

Assim, portanto, O MECANISMO DE SEPARAÇÃO, conduziu ao que O ARCANJO ANAËL chamou PRECIPITAÇÃO, 
está em fase de aceleração. 

Alguns mecanismos de Consciência vão-se encontrar perante um certo número de equações para resolver, com 
dificuldade, ainda uma vez, ou facilidade. 

Tudo o que for RESISTÊNCIA À MUDANÇA provocará uma mutação de forma que será qualificada de 
Violência. 

Esta VIOLÊNCIA NÃO É RESPONSABILIDADE DA LUZ, compreendam bem, mas simplesmente,  

é da RESPONSABILIDADE DA RESISTÊNCIA À MUTAÇÃO EM CURSO. 

Esta VIOLÊNCIA poderá tomar diferentes aspectos e cabe a vocês,  

VOCÊS QUE ESTÃO DESPERTOS OU ACORDADOS,  

NÃO DAR CORPO, NÃO DAR PESO, NÃO DAR PRESENÇA A ESTA FORMA DE VIOLÊNCIA. 

O QUE NÃO QUER DIZER FICAR INATIVO. 

Isso quer dizer, simplesmente, CENTRAREM-SE NA VOSSA PAZ, CENTRAREM-SE NA VOSSA UNIDADE, 
IRRADIAREM ESTA PAZ, a fim de que AQUELES QUE ESTÃO PRONTOS A ACOLHER ESTA LUZ NÃO PARTICIPEM, de 
uma maneira ou de outra, no que eu chamei esta Violência. 

A Violência traduz o medo, a violência traduz a não compreensão dos mecanismos em curso. 

Tudo foi planeado por algumas Consciências fragmentadas, particularmente afastadas da FONTE, para que 
esta etapa aconteça segundo essas condições de Medo e de Violência. 

Com efeito, algumas formas de Consciências podem encontrar UM ALIMENTO MAIS INTENSO durante este 
período, relacionado com a VIOLÊNCIA gerada por aqueles que resistem. 

O vosso papel, como Seres Despertos, não é, sobretudo, oporem-se ou participarem disso, mas, bem mais, 
ESTABELECEREM-SE, ainda e sempre mais, na vossa MUTAÇÃO INTERIOR, 
 definida através da ALEGRIA INTERIOR ou da MORADA DE PAZ SUPREMA, 

 a fim de se tornarem ainda mais, sobretudo durante o período que vocês irão viver,  
OS SEMEADORES E OS ANCORADORES DA LUZ SOBRE ESTA DIMENSÃO. 

Assim, através deste SERVIÇO À LUZ que vocês consagram, ( ao se estabelecerem em vocês mesmos, seja às 
19h (França) ou em qualquer outro momento que vocês julgarem bom,)  

é que vocês vão participar na Limitação desta Violência, 
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 é que vocês vão participar na Precipitação, cada vez mais rápida, também, da LUZ VIBRAL neste Mundo, 
FAVORECENDO ENTÃO A TRANSMUTAÇÃO DO PLANETA. 

É para isso que vocês são convidados. 

É importante pesar em vocês, cada palavra que acabo de pronunciar, em relação a esta MUTAÇÃO INTERIOR, 
porque vocês entraram, efetivamente, nesta fase particular de PRECIPITAÇÃO e também de CONFRONTAÇÃO. 

ESTA CONFRONTAÇÃO, INFELIZMENTE, NÃO PODE SER EVITADA. 

Ainda uma vez, ELA NÃO É RESPONSABILIDADE DA LUZ VIBRAL,  
mas sim da oposição e únicamente da OPOSIÇÃO À LUZ VIBRAL. 

Alguns Seres vão até mesmo ver, nesta LUZ VIBRAL, uma Sombra. 

- E como poderiam eles ver outra coisa, eles que residiram nesta Sombra e que não aceitaram a LUZ? 

A LUZ VIBRAL É, antes de tudo, UM ELEMENTO DE TRANSMUTAÇÃO, UM ELEMENTO DE ALEGRIA, mas ele 
pode, este elemento, TORNAR-SE UM ELEMENTO DE VIOLÊNCIA INTERIOR, quando é recusado, conduzindo, de 
algum modo, a um parodoxismo da dualidade, fazendo com que as situações, as tomadas de posição, se tornem 
cada vez mais acutilantes, cada vez mais rudes. 

ISSO É LÓGICO. 

Isso, ainda uma vez, NÃO É DE RESPONSABILIDADE DA LUZ VIBRAL, mas, bem mais, 
 EXCLUSIVAMENTEDA RESISTÊNCIA À LUZ VIBRAL. 

O que eu acabo de dizer acontece também, obviamente, em cada Consciência individual, mesmo desperta. 

Cabe-vos, portanto, estarem particularmente atentos AO QUE VOCÊS QUEREM ALIMENTAR nas semanas que 
vêm. 

- Vocês querem alimentar a discórdia, quer seja com um parente, quer seja com as vossas próprias 
concepções em alguns setores da vossa Vida? 

- Ou vocês querem alimentar o que é luminoso, fácil, fluido e sincrónico? 

COLOQUEM-SE A CADA MOMENTO A QUESTÃO. 

O que quer que ocorra na vossa Vida, o que quer que ocorra no vosso Ambiente, o que quer que ocorra no 
vosso seu País, o que é que vocês querem alimentar? 

- O QUE É QUE VOCÊS QUEREM ALIMENTAR? 

DISSO DEPENDERÁ O VOSSO LUGAR NA MUTAÇÃO EM CURSO. 

Tal como vos foi dito, a cada um e cada uma estará estritamente no lugar certo, na precipitação e na 
confrontação do que se instaura atualmente. 

A RESSONÂNCIA ATUARÁ PLENAMENTE. 

Se vocês alimentarem a Violência, vocês serão confrontados com a Violência, apesar de vocês estarem, vocês 
mesmos, abertos ao nível das vossas Coroas Radiantes. 

Cabe-vos estarem, mais do que nunca, ATENTOS E VIGILANTES às Palavras que vocês pronunciam, aos 
Comportamentos que vocês adoptam, às Reacções que vocês provocam e às Acções que vocês efectuam, a fim 
de irem sempre no Sentido da Facilitação, irem sempre no Sentido da LUZ VIBRAL. 

Nesse momento, NÃO É MAIS A ACEITAÇÃO QUE ACTUARÁ, 
mas A VOSSA CAPACIDADE, REAL E OBJETIVA, de SE ABANDONAREM À LUZ, 

quaisquer que sejam as situações que demandem uma Acção ou uma Reação da vossa parte. 

Em função disso, as Acções e as Reações que vocês realizarem, 

 serão marcadas de facilidade ou de dificuldade. 
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Lembrem-se também que A DISSOLUÇÃO DA MATRIZ ASTRAL COLETIVA se traduz também por uma carência 
de amortecimento, de certo modo, da energia. 

A ENERGIA E A CONSCIÊNCIA VIBRAL tornar-se-ão cada vez mais percuciente (penetrantes) e ativas, não 
havendo mais planos intermediários para se dissolver ou se diluir. 

VOCÊS SERÃO CADA VEZ MAIS IMPACTADOS PELA LUZ VIBRAL. 

Alguns de vocês percebem já o que acontece ao nível da cabeça, o que acontece ao nível do Coração, o que 
acontece ao nível do que foi chamada A PRESSÃO DA ASCENSÃO, ou também ao nível dos diferentes sinais 
correspondendo ao estabelecimento da vossa Conexão com a vossa Alma e Espírito. 

Os zumbidos nos ouvidos estão a modificar-se. 

A percepção das Vibrações modifica-se também grandemente, devendo conduzir, num futuro extremamente 
próximo, já atualizado nos planos os mais subtis, a um certo número de Precipitação de Eventos sobre esta 
TERRA. 

Esta Precipitação de Eventos poderá ir nos 2Sentidos, onde quer que vocês estejam: 
Para a ALEGRIA, para a PAZ ou para o CONFLITO. 

 
É a cada minuto que VOS CABE DEFINIR, para a vossa própria Vida, o vosso próprio Ambiente, 

 OS LUGARES ONDE VOCÊS SE QUEREM COLOCAR. 

Esta VIGILÂNCIA que vos é demandada é, com efeito, UMA ATENÇÃO, colocando-se entre os vossos 4PILARES, 
ao nível da Alma e não ao nível da Personalidade, permitindo-vos exercer não um controle, não um domínio, 
propriamente dito, mas, bem mais, UMA VIGILÂNCIA CONSCIENTE do que é a vossa Vida, das acções que vocês aí 
conduzem e das Reações que vocês aí colocam. 

Aí está o que eu tinha a dizer-vos no que se refere a esta MUTAÇÃO INTERIOR. 

É evidente que ela acompanha A MUTAÇÃO SOLAR em curso, que ela acompanha A MUTAÇÃO PLANETÁRIA, 
que ela acompanha A MODIFICAÇÃO DOS VOSSOS CÉUS, como A MODIFICAÇÃO DESTA TERRA, traduzindo-se, 

como vocês o sabem, POR UM DESPERTAR DOS ELEMENTOS. 

Os Elementos despertam-se no exterior, mas eles despertam-se também em vocês, iluminando o que deve 
ser iluminado, arrebatando o que deve ser arrebatado, estabilizando o que deve ser estabilizado. 

Cabe a vocês perceberem, o que é da ordem do alívio 
 e diferenciar do que é da ordem da gravidade e da densidade. 

Aqui estão, Irmãos e Irmãs na Humanidade, algumas das palavras que eu tinha a vos dar em relação a esta 
MUTAÇÃO INTERIOR. 

Hoje, eu irei conservar-me algum tempo à vossa disposição, se existem perguntas exclusivamente relacionadas 
com o que acabo de falar e que podem vos servir, tanto a vocês como a outros, relacionadas exatamente com o 
que acabo de vos dar como elementos. 

Assim, Irmãos e Irmãs, eu dou-vos a palavra. 

******* 1ª Pergunta: - Pode desenvolver sobre o que foi chamada” A SEPARAÇÃO DAS 2HUMANIDADES”? 

R:- Bem-Amado, meu caro Irmão, algumas Almas decidiram prosseguir o seu Caminho nos Mundos carbonados. 

Alguns Espíritos decidiram re-encontrar a sua Liberdade Dimensional. 

Esse é um dos primeiros Princípios da Separação. 

A segunda separação consiste em ACEITAR ou RECUSAR A MUTAÇÃO. 

Isso conduzirá, obviamente, a situações por vezes explosivas. 

A Separação da Humanidade de que eu falo não é uma Separação no sentido físico. 
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Do mesmo modo, esse pode ser o caso num casal que não tem que se separar fisicamente, mas simplesmente 
tomar Consciência de que o Caminho de um não é necessariamente o Caminho do outro e assim aplicar o 
Princípio do Respeito da Liberdade de cada um. 

O Respeito da Liberdade de cada um é, portanto, fundamental, a fim de não participar das energias de 
Violência da Separação. 

A HUMANIDADE É UNA, mas OS CAMINHOS, como CRISTO disse:  

«Existem inúmeras Moradas na CASA DO PAI», 

«Vocês estão neste Mundo, mas vocês não são deste Mundo», 

encontra a sua plena aplicação nos tempos que vocês vivem atualmente. 

******* 2ª Pergunta: - Em que vão se tornar os Seres ainda apegados à ilusão deste Mundo? 

R:- A LEI DE GRAÇA ATUA AINDA POR ALGUM TEMPO. 

Absolutamente TODO SER HUMANO que deseja sair da matriz, se ele se ABANDONAR À LUZ, viverá a sua 
saída da Matriz. 

Agora, cada evolução é profundamente diferente, quer isso também seja para aqueles que aceitam e vivem e 
LUZ VIBRAL, ou como para aqueles que a recusam e a rejeitam. 

CADA SER VIVERÁ O QUE A SUA PRÓPRIA VIBRAÇÃO DE CONSCIÊNCIA DETERMINA. 

Não pode ser de outro modo. 

Cristo disse-vos, parece-me, na sua época:  

«Que vos seja feito segundo a vossa Fé». 

E ELE acrescentou:  

«Que vos seja feito segundo a vossa Vibração e Consciência»  

e isso atuará tanto para aqueles que aceitam A LUZ VIBRAL como para aqueles que a rejeitam. 

A LEI DE GRAÇA atua ainda completamente, até ao Momento em que se poderá chamar a Oscilação. 

Não é, propriamente falando, ainda, a Oscilação dos pólos, mas o Momento da Oscilação da Noosfera que fará 
com que, nesse Momento, a Lucidez de uma Transformação e da sua Iminência seja bem REAL na Humanidade na 
sua globalidade. 

Esse Momento aproxima-se a grandes passos. 

Um certo número de elementos, ditos exteriores, irá manifestar-se. - Isso foi-vos anunciado. 

A supervisão dos vossos Céus, tal como os ARCANJOS vos disseram, não é um tempo perdido ou uma 
exteriorização da vossa Consciência, mas, bem mais, o que vos permitirá uma maior Lucidez, a fim de 
Compreender e Viver que, precisamente, o que acontece no Interior acontece também no exterior. 

A revelação, nos vossos céus, da Presença dita extraterrestre, correspondendo de facto às Presenças de LUZ (ou 
da Sombra, em alguns casos), participa, aí também, desta Revelação. 

Seja como for, no Momento dessa Oscilação da Noosfera, cada Consciência estará exatamente no lugar em 
que deve estar, nas circunstâncias de vida em que deve estar, nos papéis em que deve estar, nos lugares em que 
deve estar. 

******* 3ª Pergunta: -  O que é das pessoas que estão no poder, mas querendo servir aqueles que as 
trouxeram ali? 

R:- Caro Irmão, a sua questão chama duas observações, antes de responder. 

A primeira, é que não pode existir ou co-existir um poder e uma noção de Serviço. 
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Todo posto de poder, qualquer que seja, eu digo efetivamente, qualquer que seja, não vos coloca no Serviço, 
mesmo se isso for chamado Serviço. 

Em seguida, a segunda observação, que é também, portanto, a resposta à sua questão:  

Atualmente, vocês desempenham todos e vocês têm todos Papéis, seja numa profissão, num círculo familiar, na 
vida empresarial. 

Vocês estão, portanto, totalmente identificados a um papel, a uma função. 

O IMPULSO DA LUZ, e o sentido que é procurado hoje (apesar disso ser expresso de maneira muito 
inconsciente para a maior parte dos Seres Humanos), é a irrupção, na Consciência fragmentária, de que vocês não 
são esse papel, de que vocês não são esta função, de que vocês não são, portanto, o papel que vocês 
desempenham, na Verdade. 

ISSO PODE SER ACEITO OU RECUSADO, 
 ISSO PODE ACONTECER NA ALEGRIA, NA PAZ, OU AO INVERSO, NA VIOLÊNCIA. 

Existe, portanto, UM PROCESSO DE DES-IDENTIFICAÇÃO DE FUNÇÃO OU DE PAPEL. 

O Ser não tem, de qualquer modo, o que fazer do papel, qualquer que seja, fosse ao Serviço do Bem, assim 
como vocês o nomeiam, porque” o Bem “alimenta tanto a Matriz como “o mal”. 

SER ESTÁ ALÉM DO BEM E DO MAL. 

SER É UM ESTADO DE CONSCIÊNCIA que vos faz Vibrar em uníssono com O QUE VOCÊS SÃO, EM VERDADE, 
para além da PROJECÇÃO DA CONSCIÊNCIA nesse Corpo ilusório que é portanto, 

 o TEMPLO onde se vive a vossa TRANSFORMAÇÃO. 

******* 4ª Pergunta: - Não haverá então mais Hierarquia, como para os MELCHIZEDECH? 

R:- Caro Irmão, o que chama Hierarquia dos MELCHIZEDECH é uma Assembleia. 

A Assembleia que nós constituímos teve como objetivo e vocação, simplesmente, libertá-los desta Matriz e não 
perdurar no Tempo. 

A CONSCIÊNCIA LIBERTA É FELICIDADE. 

Ela não tem necessidade de nenhuma Organização, uma vez que é inteiramente Livre. 

Não existe nenhuma limitação de forma, nenhuma limitação de pensamento, nenhuma limitação Dimensional, 
para aquele que vive e Vibra na sua ETERNIDADE. 

A organização é natural, ela não tem necessidade de ser projetada, hierarquizada ou valorizada. 

Ela estabelece-se por si, segundo a Vibração e segundo o que é natural, e absolutamente não segundo regras 
ou códigos definidos, também em outras Dimensões. 

*******5ª Pergunta: - Além da “Escolha do Coração”, existem Elementos que permitam tomar as decisões? 

R:- Independentemente da” Escolha do Coração”, que permanece e reside o elemento mais importante na 
vossa estratégia, se o pudermos dizer, existem 2indicadores. 

O Caminho da LUZ é um Caminho fácil onde tudo se estabelece segundo as Leis de Fluidez, da Facilidade, da 
Ressonância e da Alegria. 

O que é oposto à LUZ torna-se difícil e conflituoso. 

Para alguns Seres sensíveis às Vibrações e às Coroas Radiantes, independentemente do protocolo dado sobre o 
Coração por MESTRE RAM, vai permitir-vos, também através do vosso Estado Vibratório, quer seja A PERCEPÇÃO 
DO SOM DA ALMA, quer seja A PERCEPÇÃO DAS VIBRAÇÕES DO CHACRA DO CORAÇÃO, mesmo sem realizar o 
protocolo, ou ainda o do chacra da Coroa, vai-vos dar, de maneira muito lógica, o que vai no sentido da LUZ e o 
que não vai. 

O Mental não pode de modo algum ser-vos de algum socorro no período que vocês vivem. 
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Tudo o que for sujeito a uma escolha ao nível do mental vos fornecerá uma estatística de 50%. 

Vocês têm, portanto, uma chance em duas de se enganarem. 

Então, se vocês seguirem A LINHA DE MENOR RESISTÊNCIA, sem se colocarem questões, sem fazer intervir o 
mental, se vocês seguirem o Som ou a Vibração, nesse Momento, a estatística é de 100%. 

É preciso ainda que o vosso Mental aceite o que será, em alguns casos, contrário ao que ele teria pensado, 
sugerido ou decidido. 

Mas é aí precisamente, o vosso aprendizado. 

A LUZ É SIMPLES, A LUZ É FÁCIL. 

A OPOSIÇÃO À LUZ É EXATAMENTE O INVERSO. 

E isso é valido para todas as vossas escolhas. 

Não temos mais perguntas. Agradecemos-vos. 

Irmãos e Irmãs na humanidade, agradeço-vos o vosso acolhimento e a vossa atenção. 

Terminarei através destas poucas palavras, perante esta MUTAÇÃO INTERIOR, simplesmente, é conveniente 
enfrentar e experimentar, através da VIBRAÇÃO DO INSTANTE. 

É apenas deste modo que vocês se aproximarão da vossa ESSÊNCIA, da VERDADE e do CORAÇÃO. 

NÃO HÁ OUTRA ALTERNATIVA. 

QUEIRAM, DO MEU CORAÇÃO AO VOSSO CORAÇÃO, ACOLHER A PAZ. 

QUE O AMOR ESTEJA EM VOCÊS E QUE VOCÊS ESTEJAM NA ALEGRIA. 

********************* 

Compartilhamos essas informações com toda a transparência. 

Agradecemos que, ao fazer o mesmo, se a divulgarem, reproduzam integralmente o texto, citando a 
fonte: www.autresdimensions.com. 

 

http://www.autresdimensions.com/

